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بعد العمل لسنوات طويلة في حقل التعليم» ومواجهة التحدّي في مساعدة التلامذة الذين 
يعانون من صعوبات تعلمية» جاءت فكرة هذه الدراسة» عسى أن تساهم- ولو بقدر- في مساعدة 
هولاء التلامذة المنسيين في الصفوف النظامية. ونأمل أن يكون هذا الكتاب الحافرً لمزيد من 
الدراسات والأبحاث التي تساهم في مساعَدة التلامذة الذين يعانون من صعوبات تعلمية 
و خصوصًا صعوبة القراءة. 

حل هذا الاب بذانة لمعالجة صعرة القز اة من خلال طط عمل رديه ب غك 
ساس تحديد مستوى التلميذ الأكاديمى» وتحديد نقاط القوة والضعف. 

لقد بدأ الاهتمام - على استحياء - بهذه الشريحة من التلامذة الذين يعانون من صعوبات 
تعلمية وخصوصًا صعوبة القراءة» ولكن ليس بالشكل الجدي والعلمي الصحيح؛ ولهذالم نر 
أي خطوة عملية لمساعدة هولاء التلامذة. 

وهذا الكتاب يمثل بداية لتوضيح أهمية التشخيص وأساليبه ومکوناته» ويوضح كيفية 
وضع البرامج العلاجية - أي خطط العمل الفردية - وطريقة توزيع الأدوار على فريق العمل من 
اختصاصيين ومربين وأولياء الأمور. وقد شكّل القسم النظري من الكتاب رسالة ماجستير في 
التربية نوقشت في معهد الآآداب الشرقيّة بجامعة (القديس يوسف) ببيروت» وجميع الآراء الواردة 
تعبُر عن وجهة نظر المولفة. ويمكن أن يكون هذا الكتاب المساعد لجميع العاملين في مجال 
التربية» والتربية المختصة» وأولياء الأمور» بما يتضمنه من تعريف» ومفاهيم» وأساليب قياس» 
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وطرق علاج» ونشاطات عمليّة سهلة التطبيق» لتنمية جميع ما يمكن رصده من نقاط ضعفٍ لدى 
التلميذ. وعسى أن يكون هذا الكتاب نقطة انطلاق للعديد من الأإبحاث والخطوات العملية في 
طريق مواكبة التلامذة الذين يعانون من صعوبات تعلمية ومساعدتهم. 

لا بد من التنويه - أولاً - بأهميّة الإيمان في حياتنا اليوميّة ودوره» وفي خياراتنا وطرق 
معالجتنا للأمور. فالولد الذي يعاني من مشكلة ماء لا تنحصر المشكلة على شخصه فقط› 
وغالبًا ما نرى العديد من الانعكاسات السلبيّة على جميع أفراد العائلة؛ ولهذا لا بد من أن نشدّد 

وللعبرة» نورد هذه الحادثة التي حصلت في إحدى الولايات الأميركية» حيث عاش 
زوجان مومنان أوقاتًا صعبة خلال ولادة طفلهما الأول» فالطفل حاء بعد مَخاض دام ستًا وعشرين 
ساعة بتبض یکاد يون معدومًاء وما إن أوشك الأطباء على الاعتراف بعدم قدرتهم على القيام 
بالمزيد وتسليم الأمر للخالق» حى دب النبضٌ في جسد الطفل؛ فسار ع الأطباء إلى إجراء كافة 
التحاليل المخيرية والصور الشعاعيّة لتقييم وضع الطفلء وبعد أقل من ساعة» جاءت النتيجة 
الموجعة تفيد أن الطفل أصيب بخلل في الوظائف الدماغيّة ناتج عن نقص في الأ وكسجين أثناء 
عملية الولادة! لكنٌ الأب م يستكن وشار ع إلى مكالمة والدته في لبنانء فقالت له: «الذي خلقه 
سيتولاه» وأوصته بأن يداوم على الاستغفار» وسارعت إلى إعداد نفسها للسفر. 

وبعد حوالي خمس ساعات من الولادة» تم نقل الطفل بالطائرة إلى مستشفى متخصص 
للأطفال حديثي الولادة» حيث واظب الوالد والوالدة على تلاوة القرآن الكريم بجوار سرير 
الطفل لإسماعه الآيات الكريمة» وبعد سبعة أيام كان الطفل قد حتم القرآن مرتين سمَاعًاء 
ووصلت حَدّة الطفل» وهناك حدثت المفاجأة» فعندما أعاد الأطباء إخضاع الطفل للفحص 
الدقيق والتحاليل والصور ذاتهاء جاءت النتيجة المفاجئة بأن الطفلَ سليمُ ومعافى بشكل يفوق 
التصور! فتساءّل أحد الأطباء متعجَبًا عن هذه المعجزة التي صارت محور الأحاديث في 
المستشفى» فقال له الجدّة: «إِنه الإيمان». 

ومّما نستخلصه من هذه الحادثة» أن للإيمان دور كبيرًا في دعم ومساندة ومرافقة وتنوير 
طريق كل خطوة من خطواتناء ومهما كانت المصاعب التي تواجهناء فالتسليم لأمر الخالق» 


إن لكل تلميذ طريقةً مختلفة في تلقي المعلومات» وفي تخزينها واستعادتها. وكم من طفل 
يعاني من الرسوب والتأخر» فنسار ع إلى نعته ب (الكسول)» دون أن ننظر في أسباب هذا الرسوب. 

وفيما يلي سنركز على الأطفال الذي يعانون من صعوبات تعلَميّة- وخصوصًا صعوبة القراءة 
- ونعرض الأسباب التي تحُول دون نجاحهم وتحصيلهم في الصْف العادي الذي يبع أساليب 
التعليم التَقليديّة» وسنحاول أن نتعمّق أكثر في خلفيات هذه المشكلة وأساليب معالجتها. 

فقد أصبح الحصول على أي وظيفة متوسطة الدّخل وما فوق» يحتاج إلى اختصاص جاد 
يناسبها. فكيف يمكن أن نساعد التلامذة الذين يعانون من صعوبة في القراءة والكتابة على بلوغ 
هذا المستوى من الاختصاص المطلوب اليوم ليتمكنوا من إعالة أنفسهم بكرامة» فضلاً عن 
مساعدتهم على إعالة غيرهم؟! 

لقد أظهرت إحصاءات منظّمة الصحة العالميّة (۷110) لسنة 2005, أن مجمو ع المعوقين في 
الولايات المتحدة الأميركية يقارب 15./ وفي أوستراليا 19./. أمّا عن الأرقام في بعض البلدان العربية 
فنجد أن في مصر ستة ملايين مُعوقاء وفي لبنان أربعمائة ألف معوق» وفي سوريا حوالي المليونين!. 

وفي حزيران من عام 1994ء انعقد موؤتمر «الحاجات التربوية الخاصة» تحت رعاية 
منظمة اليونيسكو في أسبانيا حيث أكد حق الجميع في المشاركة» والحصول على نوعيّة حيّدة 
من التعليم. وقد نتج عن هذا المؤتمر: «بيّان سلامنكا»» الذي أعطى الحق لذوي الاحتياجات 
الخاصّة بالالتحاق بالمدارس العادية. وفي عام 2006 صدرت اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي 
)٣he Convention of the Rights of Persons with Disabilities) ale;‏ والتي اُشارت ان 
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ما يقارب 10./ من إجمالي عدد السكان لديهم حاجات خاصة» و80./ منهم متواجدون في 
البلدان النامية. وقد تبنت بعض الحكومات العربيّة مشرو ع هذه الخُطة بين عامي (2006 - 
3,) لأن هذا المشروع ذو أمَّدٍ طويل. 

ولأخذ فكرة عامة» نجد الحالة الراهنة في البلاد العربية كالاتي: 

في (اليمن) تبدو الحالة مأساوية» فليس هناك تحرّك سياسي» أو حكومي» أو مدني» أو 
قوانين ترعى أصحاب الاحتياجحات الخاصة. 

أا في (سوريا)» فالقانون ينص على أن جميع المواطنين متساوون» وليس هناك تفرقة بين 
مواطن عادي ومواطن لديه إعاقة. وقد نَم تفعيل هذا المبداأ من خلال إصدار قانون رقم (34) 
بتاريخ 2004/7/18» الذي يتضمن تعريقًا للمواطن الذي يعاني من إعاقة» وما تقدّمه الدولة من 
تسهيلات صحية» وتعليمية ورياضية» وإعادة تأهيل» وفرص عمل. 

وفي (لبنان)» ومن خلال وزارة الشؤون الإجتماعية» يتم إخضاع الطفل المعاق لقياس الذكاء 
)1Q 8‏ كما يخضع لتقييم من قبل اختصاصبين في علم النفس» وبعد ذلك درس حالته ويْعطّى 
بطاقة معوق. وعدد التلامذة في معاهد التأهيل المهني للمعاقين في سنة (2000- 2001) كان يقارب 
4 تلميا. وبناءً على توصيات الأمم المتحدة» ومن خلال المجلس الأعلى لحقوق المعاقين 
(1)» والمجلس التعاوني لحقوق المعوقين »)N۸۸(‏ ووزارة الشؤون الإجتماعية؛ حدد 
يوم الثالث من كانون الأول (ديسمبر) يوم المعاق. كما صَدر قانون (2000/220) لدمج المعاقين في 
المدارس والمعاهد» ولكن لم تتم خطوة عملية على الأرض في لبنان للعمل بهذا القانون. 


وفي لبنان حسب نشرة وزارة الشوون الاجتماعية عام 2004 نجد ما يلي: 


عدد الذين يحملون بطاقات إعاقة (47065) 


لقد نجح ذوو الإحتياجات الخاصة من تنظيم أنفسهم إقليميًاء ومن خلال الخطمات 
والجمعيات الأهليةء واليوم تنجد أن هناك العديد من التحركات الاحتماعيّة من خلال هذه 
الجمعيًات التي تهتم بأمور الأطفال والتلامذة المعاقين. 


ليس من العدل أن نحكُم على طفل ما بالفشل المطلق» فقد يكون لديه بعض الىمواهب 
والقدرات التي نجهلها. ودليلنا على ذلك وجود بعض الأشخاص المتفوقين في كثير من 
الحجالات زالدين غانرا سن ضعربات تعلمية ى رهي وقد استطاغوا الرضرل إلى مراب 
عالية؛ ففي عالم الهندسة والاختراعات والعلوم نذكر (ألبرت آينشتاين)» و(توماس أديسون)» 
و(الكسندر جراهام بل). وفي عالم الرسم والكتابة نذكر (ليوناردو دا فينشي)» و(والت 
ديزني)» وفي المجال العسكري والسياسي نذكر (ونستون تشرتشل) والجنرال (جورج 
باتون)» وفي مجال الفن والتمثيل نذكر (شير)» و(بي غولدبر غ) و(سوزي هامسفير). وفي 
مجال الرياضة نذكر (جاكي ستيوارت) و(دانكون جود هيو). وهذا على سبيل المثال لا 
الخ 

واليوم» وبعد تطؤر العلم والاكتشافات» وكثرة الدراسات حول طريقة تلقي 
المعلومات لدى التلميذ» أصبح العلماء مقتنعين بأنه لا يوجد إنسان غور قابل للتعلّم - مع 
استبعاد الإعاقات الكيرى من صمم وبكم وضعف عقلي - ما نقصده هنا يتعلق بصعوبات 
التعلّم والتي لا تدل بالضرورة على تخلّف عقلي عند الطفل. ولهذاء هناك مبدان رئيسان 
لصعوبات التعلّم: 

١‏ - إن صعوبات التعلُم تختلف عن الإعاقات الَمليديّة. 

2ن صعوبات التعلّم مثفاو تة من حيت الأسباب» والمستويات وهي تتطلًب أساليب 
مختلفة للعلاج. 

د ان ون رات التعلُم عند التلامذة الذين لديهم مشكلة في ترجمة 
وتحليل» وتخزين المعلومات داخل أدمغتهم عند تعرّض حواسّهم للمنبّهات الخارجية. 

جت ان نرف أن عاك مكل ية معد على با الان الذين يعانون من 
صعوبات تعلمية» وهذه المشاكل تظهر بوضوح في الصف الثالث الأساسي ومابعده بحيث يتوف 
(الترفيع الآلي) الذي اعتمدته وزارة التربية في المرحلة الأولى من التعليم الأساسي» وهنا تأخذ 
المشكلة حيرا أكير» وتتراجع قدرة التلميذ على مُواكبة اقرانه حتى يصل إلى مرحلة صعبة لا يستطيع 
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بعدها إحراز النجاح» أمًا إذا وجد من يستطيع ان يحدد مشكلته؛ عندئذ نرى أن انضمامه إلى مدرسة» 
أو معهدٍ متخصْص بصعوبات التعلّم هو بداية الطريق الصحيح لمساعدته على احتواء مشكلته. وهنا 
نرى أن ذلك يتوف على قدرة الأهل الماديّة» ورغبتهم في مساعدة الطفل لتحصيل أفضل. 

وفي (لبنان)» نجد بعض المدارس الخاصّة التي انشأت قسمًا للتعليم المختص ضَّمن 
حرم المدرسة» وهذا يتطلب على الأقل من الاهل دفع ضعفي القسط العادي المطلوب من التلميذ 
في الصف العادي. أما بالنسبة للتلامذة الذين يلجأون إلى وزارة الشؤون الاجتماعيّة» فيتم 
تحويلهم إلى اختصاصيين حيث يجري لهم تقبيم غير دقيق من حيث التشخيص» ويعطى لهم بطاقة 
إعاقة مكتو ب عليها: E‏ وهذة الإجراءات تنقذ في مراكز وزارة الشوون الاجتماعية 
في منطقة (سن الفيل)» ومنطقة الحدث (برروت). وبعد ذلك» يتم تحديد المدارس التي تستطيع 
استقبال التلميذ من ضمن المدارس المتعاقدة مع وزارة الشوون» والسبب يعود إلى قل التكلفة 

E‏ ج التي تتبعها هذة المدارس» وعدم 
فعاليتها في مساعدة التلامذة الذين يعانون من صعوبات تعلّمية. في الواقع» لا يوجد برنامج محدّد 
تتبعه هذه المدارس» وليس هناك قوانين» أو رقابة من قبل وزارة التربية والتعليم على تلك 
المدارس. وحتى (المركز التربوي للبحوث والانماء) التابع لوزارة التربية - وهو متخصص في 
وضع المناهج التعليمية لكافة المراحل المدرسية» ومسوؤول عن الدراسات والإحصاءات» 
والإعداد والتدريب لأعضاء الهيئة التعليمية في القطاع المدرسي العام - حتى هذا المركز لا 
يتفاعل مع مشاكل التلامذة الذين يعانون من صعوبات تعلمية» ولم يتحرك لوضع مناهج أو برامج 
تعليمية لهذه الشريحة من التلامذة وليس هناك في لبنان - حتى تاريخه - إحصاءات تحدد 
بالأرقام عدد التلامذة الى انوت من ضعو بات عة أو هن وة لرا 

إذا كانت هناك تحرکات واسعة في الدول المتقدمة لمساعدة التلامذة الذين يعانون من 
صعوبات اة Fe‏ في صفوف عادية» وتعديل البرامج لتلائم احتياجاتهم الفرديةء فان 
المسألة في لبنان تبدو عة وهي تحتاج إلى أبحاث عديدة کي تلقِي الأضواء على حقيقة 
المشكلةء التي تتناول صعوبات تعلَّم القراءة زالكتابة وسبل البدء لإيجاد الحلول. 

وقد صدر قانون إعفاء هولاء التلامذة من الامتحانات الرسمية وأ صبح العمل ساريًا به منذ 


تاریخ 6 .. ومع ذلك فلا يزال مستقبل هوّلاء التلامذة مجرلا من حيث قبولهم في 
الجامعات والمعاهد. 


وبما أن هناك اختبارات متخصّصة تساعد في ردم المشاكل لدى التلامذة؛ فقد أصبح 
بالإمكان مساعدتهم منذ بداية الطريق أي في مرحلة التأسيس وهي الحلقة الأولى من التعليم 
الأساسي. لذاء نجد أن كل اكتشاف مبكر لأي تركيبة خاطئة أو خلل يعطي فرصة للتدخل 
المبكر» وهذا أفضل من العلاج المتأخر» وهو ما ينطبق على التلامذة الذين يعانون من صعوبات 


إن المناهج المتبعة في الصفوف العادية ضعت بطريقة تطال أكبر شريحة من التلامذة 
أا الذين يعانون من صعوبات تعلّميةء فنجد ان معظم الدول المتقدّمة قد خصصت لهم مساحة 
ضمن حرم المدرسة تسمى ب (غرفة مصادر) حيث يتم تدريس لكل تلميذ على حدا» واعتماد 
منهاج خاص يتلاءم مع حالة التلميذ. 

وعندما نتكلم عن المشاكل أو الصعوبات أو الاضطرابات» لا بد من إلقاء الضوء على 
الاختبارات التي تساعد في كشف وتحديد درجة هذه المشاكل والصعوبات والاضطرابات. 
وفيما يلي نعرض جدولاً يوجز أهداف وتعريف هذه الا ختبارات. 


تعريف مضامين إختبارات التربية المختصة 


التعريف 


القدرة على القيام بعمليات ذهنية تعتمد أساسًا على اللغة المنطوقة 
القدرة على القيام بعمليات ذهنية لا تعتمد أساسًا على اللغة المنظوقة 


اللغة اللفظيّة المتلقاة القدرة على فهم اللغة المنطوقة 

اللغة اللفظيّة المحكية القدرة على ترجمة الأفكار وربط المعلومات خلال الحديث 
اللغة غير الفط الخلقاة ١‏ القدر ةغل اقرصل إلى الح ن الضور والر كات رفا | 
الوجه» وتحليل المواقف الاجتماعية من دون دلائل لفظية 
E TO o yT‏ 
والرسومات 


صعوبة القراءة (الديسلكسيا) طريقة وضع خطط العمل الفردية للمعالجة ۱۲ 


الذاكرة السمعية العاملة 


الذاكرة السمعية قصيرة المدى 


المهارات البصرية 


التحليل والتركيب البصري 
الذاكرة البصرية العاملة 


الذاكرة البصرية قصيرة المدى 
الذاكرة البصرية طويلة المدى 


التو جيه الصو المكاني 


القدرة على اكتشاف التشابه والفروقات بين الأصوات 
المنطوقة 

القدرة على تقطيع الكلمات إلى أصوات أو مقاطع صوتية 
القدرة على جحمع أصوات أو مقاطع صوتية في كلمة 

القدرة على إعادة سرد معلومات تم عرضها شفويا قبل فترة 
قصيرة جا من الوقت 

القدرة على تخزين معلومات سمعيا ثم عرضها شفويا قبل فترة 
قصيرة من الوقت وإعادة سردها 


القدرة على اكتشاف التشابه والفروقات من خلال منبّهات 
بصرية مثل الصور والأشكال والرموز 

القدرة على اكتشاف أقسام من مثيرات بصرية» والتمييز بين 
الشكل والخلفية 

القدرة على اكتشاف أقسام من مثيرات بصرية ومن نّم تركيبها 
القدرة على إعادة معلومات (أشكال» صور» كلمات) م 
عرضها قبل وقت قصير جا 

القدرة على تخزين» إعادة معلومات تم عرضها من وقت 
قصير 

القدرة على تخزين وإعادة معلومات بصرية تم عرضها قبل 
اھر او ترات 

القدرة على تحديد العلاقات المكانية بالنسبة للجسم وما 
يحيط به» والقدرة على تنظيم وتعليل العلاقات المكانية 
لمستوى ثنائي الأبعاد مثل: النسخ والكتابة أو القراءة 

القدرة على اكتشاف مثيرات بصرية متجانسة ومنظمة ومتسلسلة 


المهارات الحركية 
تناسق الح ر كات الدقيقة /القدرة على التحکم بالعضلات لأداء الحركات الدقيقة مثل: 
الكتابة والقصَ وما شابه 

تناسق الحر كات الدقيقة للنطق | القدرة على التنسيق بين حر كة الفم ومخارج الحروف للنطق 


STS 
اللمس والحركة‎ 

| الذاكرةالحركية _القدرة على تذكر معلومات مكتسّبة من خلال الحركة 

التناسق الح ر كي غير الدقيق __القدرة على التنسيق والتحكم في حر كة العضلات مثل ال ركض 

والمشي والقفز ورمي الطابة وما شابه 


القدرة على نقل المعلومات من قناة حسية إلى أخرى» والقدرة 
على التنسيق بين انين أو أكثر من القنوات خلال إعطاء الرد 


التأقلم العاطفي والاجتماعي 


الآخرين 
النضوج الاجتماعي وحس 
التصرّف 


المهارات والتحصيل الأكاديمي 
مهارات القراءة والتهجئة _القدرة على تقطيع كلمات غير مألوفة» وقراءة كلمات مألوفة» 


وفهم النصوص المكتوبة 
ااك القدرة على تقطيع الكلمات إلى أصوات و كتابتها مع الاستعانة 
بالقواعد الإملائية والاسترجاع البصري والتحليل السمعي في 
تقطيع الكلمة إلى أصوات ومقاطع صوتية 
الترتيب في الكتابة» واستعمال المسافات بطريقة جِيْدة لتنظيم 
الكتابة» ومعرفة طريقة كتابة الأحرف بصورة منفصلة وبصورة متصلة 


صعوبة القراءة (الديسلكسيا) طريقة وضع خطط العمل الفردية للمعالجة ٤‏ 


المهارات الكتابية 


المهارات الحسابية 


القدرة على تنظيم وتسلسُل الأفكار كتابيًا» ومعرفة آليات 
مهارات الكتابة 


القدرة على القيام بمسائل وحل المسائل الحسابية التي 


الفصل الأول 


صعوبات القراءة والكتابة» 
وعالاقتهما 
بالوعي الصُوتي 


إن صعوبة القراءة من أكثر صعوبات التعلم انتشارًا. وفي هذا الفصل نورد عدَّة تعاريف لهذه 
او و اا ا ا و 
وتصنيفات صعوبات التعلّم. 

وبعد ذلك» نتكلم على أنواع (الديسلكسيا البصرية) و(الديسلكسيا السمعية)» وسنعطي 
صورة واضحة عمًا يمكن أن تمثله كل واحدة من هذه المشاكل في حياة التلميذ. وسوف 
نتناول القصور في الوعي الصّوتي المرافق لهذه الصعوبة. ومن تم سنعالج صعوبة الكتابة أو 
(الديسغرافيا) وما تمثلة من مشاكل لدىئ التلميذ. 


تعریف الدیسلکسیا (ھن×م‌اsر5)‏ 


إن كلمة (ديسلكسيا) تعود إلى أصل يوناني» فالمقطع الأول «ديس» يعني: صعوبة أو 
خلل» والمقطع الثاني «لیکس» يعني : الكلمة > والترجحمة العربية تعطي «صعوبة القراءة». 

وعندما نتكلم عن اللُغةء فلا بد ان نشير الى القراءة والتهجئة والكتابة. وهذه الصعوبة 
تندرج في مجال الصعوبات التعلمية التي تواجه الأطفال في بداية تحصيلهم العلمي» وغالبًا ما 
يشار اليها بأنها «إعاقة مَحفيّةَ». 

يحدّد المرجع التشخيصي والإحصائي للأمراض العقليّة - الصادر عن جمعية (الطب 
النفسي الأمير كيّة (08[14)) - يحدّد الخطوط العريضة لصعوبات التعلْ والتي کا رق 
بالخلل في المهارات الأكاديمية. ويمكن قياس هذه الصعوبات ا 
والحساب» والتعبير الكتاب» مع مراعاة العمر والصف الدراسي. وال ا ا 
كبير في التحصيل والنشاطات اليومية التي تتطلب القراءة» والحساب» والمهارات الكتابية. 


صدر أول تعريف lلدwıلluS )World Federation of Neurology) jz‏ عام 1968 وھو 


الاتي: 


صعوبات القراءة والكتابة» وعلاقتهما بالوعي الصُوتي ۱۸ 


«خلل عن بعض الأطفال يظهر من خلال القصور في اكتساب مهارات اللغة مثل: القراءة» 
والكتابة» والتهجئة» في الصفوف العادية بالرغم من التحقق من إمكانياتهم العقلية الطبيعية». 

وقد عرَفنّها الجمعية العالمية للديسلكسيا بأنها: «(صعوبة في ت اللغة يَظهر في عدم 
القدرة على فك رموز اللغة» ومعالجة المعلومة وفهم الأصوات» وهذه الصعوبات ليست متعلَقة 
بالعمر» أو القدرات العقلية» والقدرة على التحصيل»ء وهي ليست إعاقة حسية». 

وفي عام 1968 ورد تعريف آخر من قبل (حركة العلم لكل الأطفال المعاقين)» واستعمل 
في التشريع المخصّص لهولاء تحت رقم (142- 94) ويصتفهم تحت بند الصعوبات التعلّمية 
ويْصٌ على ما يأتي: 

«إن عبارة (اضطرابات تعلّمية محدّدة) تعني: خللاً في واحد أو أكثر من المقومات 
الأساسية النفسية المساعدة في فهم واستيعاب واستعمال اللغة المكتوبة أو المحكية. وهذا 
يمكن أن يظهر بوضوح من خلال الصعوبة في الإصغار» والكلام» والكتابة والتهجئة» والقيام 
بالأعمال الحسابية. وهذا التعبير يضم بعض المصطلحات أو الشروط مثل: الصعوبة البصريةء 
والخلل في عمل الدماغ. وهذه الصعوبة لا تتضمن الأطفال الذين يعانون من اضطرابات تعلمية 
بسبب إعاقات سمعية أو بصرية أو جسدية أو تخلّف عقلي أو اضطرابات عاطفية أو ثقافية أو 
اقتصادية). 

وبالعودة إلى (05۸14) نرى أن مظاهر الخلل في القراءة يتناول الدقة في القراءة.والسرعة» 
والفهم» وهذا يرتبط بالعمر البيولوجي ومستوى الذكاء. 

والخلل في القراءة - المسمى الديسلكسيا - يتصف بالاضطراب خلال القراءة أو اقل 
OT‏ بشکل عشوائي أو إسقاط بعض الأحرف» وتتصف القراءة وكذلك الصامتة منها 


بالبطء وضعف في الفهم. 
إن صعوبة القراءة هي صعوبة في اللغة» ولا علاقة مباشرة لها بالذكاء» فقد عرف بعض 
العلماء الذكاء بأنه: 


«القدرة على التكيُّف أو المواءمة مع المواقف الجديدة» أو القدرة على تبن العلاقات 
وإدراکها». 


و(كودانف) تُعرّف الذكاء على أنه: «القدرة على الإفادة من الخبرة للتصرف فى المواقف 
الجديدة». 


إن التلامذة الذين يعانون من (الديسلكسيا) لديهم صعوبة في القراءةء أو التهجئةء أو فهم 
اللغة التحكة اور اير غعما يريدوك كاه أو تدا ما يودي إلى حدوت فجرة کر ةين 
قدراتهم وتحصيلهم العلمي. 

ساك اا جد ليلكا ا ها ر الف دان لدی ارا ا 
فطريّة لازم الطفل منذ ولادته وبذلك تصبح طبيعية عنده مثل التنفس. فالمشكلة تكمُن في أن 
الطفل يفكر بالصوّر بينما هو غير قادر على التفكير بالكلمات». 


خصائص التلامذة ذوي صعوبات التعلم: 

لقداتفقت الآراء حول الكثير من الخصائص المشتركة للأطفال الذين يعانون من 
صعوبات في التعلّم» ومن الممكن أن تستخدم كمحطات لتشخيص التلامذة ذوي صعوبات 
التعلُ ومن أهم هذه الخصائص: 

أولاً: القابلية للعشتّت» يظهر سلوك (القابلية للتشتت) بين الأطفال ذوي صعوبات التعلُم حيث 
يسهل جذب انتباههم إلى مثيرات أخرى مختلفة» مثل هذا السلوك يرتبط ارتباطا وثيقا بمدى ضيق 
الاتباه حيث لا يستطيع التلامذة ذوو صعوبات التعلّم تركيز انتباههم سوى فترات محدّدة. 

ثاتّا: الاضطراب» فلا يميز ما يسمعه» ويفشل في ربط المصدر بمايسمعه مما يعجزه عن 
إعطاء الاستجابة المناسبة ونوقعه في مواقف مخجلة تعيق تكيفه. 

ثالفا: الإبدال» يبدل الطفل مواقع الحروف» ولا ينتبه لما يقع فيه من أخطاء القلب والإبدال 
فيقع في كثير من الأخطاء عند قراءة أي مادة أمامه» أو في التواصل مع أطفال آخرين من زملائه. 

رابعًا: اضطراب الإحساس البصري للطفل» مما يفقده القدرة على التمييز بين الأحرف إذ 
يدركها على أنها مجموعة أحرف متشابهةء لذلك يفشل في أداء المهام المتعلّقة بتمييز الأحرف 
لتكوين كلمة ومن ثم قراءتها. 

خامسًا: الإقلاب» يقلب الطفلٌ الأحرف والأعدادء مما يعيقه من التعامل مع الأرقام 
والحروف وفق مواقعها العادية. 

سادساً: تكرار المادة المقروءةء وعدم القدرة على تذكر القوة الرئيسة» أو تسلسْل الأحداث» 
أو الحقائق الأساسية في المادة» وحذف كلمة» أو إضافة كلمة» أو استبدال كلمة أخرى. 

سابعًا: نقص مهارات التفاعٌل الاجتماعيّ مع الآخرين» فيكونون أكثر عزلةء وأقل تماسكاء 
وأقل قبولاً للرفقة والصداقة. 


صعوبات القراءة والكتابة» وعلاقتهما بالوعي الصوتي 0 


ثامنا: قصور في إدراك الاتجاهات› والأماكن ومواقعها وعلاقتها بالنسبة لغيرهاء مثل: (جانبي 
- فوق - أعلى - يمين - يسار). مما يوقعه في خبرات فشل اتباع التعليمات. 

تاسعًا: تدني مستوى تفكير الطفلء الذي ينتج في كثير من الحالات عن تدني الخبرات 
الحسية التي يواجهها مما يسهم في تدني قدرته على إجراء استبصارات يتم فيها الربط بين السبب 
والنتيجة والعلاقات الأخرى فضلاً عن عدم البراعة في الأداء. 

عاشرًا: سيطرة التمغيل الحسْي العمليْ على تفكير الطفل لاستيعاب الأشياء» يجعله يميل دومًا 
إلى ممارسة اختیار الأشياء التي یراها أو التي یرید معرفتهاء وهذا يجعله يواجه کثرا من 
المشكلات ويسبب له مواقف كثيرة من الفشل. 

أحد عشر: زيادة الطاقة وسيطرتها بدرجة كبيرة على أداء الطفل وحركته» مما يحول دون 
مساعدة الطفل في التركيز على المهمة والمثابرة» وهذا يودي إلى تعثره وعدم توفيقه في إتمام 
الواجبات التي نوكل إليه» وتقلّل من فرص اندماجه في مواقف التعليم لفترات زمنيّة مناسبة. 

اثنا عشر: تدني تكيْف الطفل مع العالم المحيط به سواء كان في الصف أو الملعب (سوء التوافق 
الاجتماعي). 

ثلاث عشر: عدم القدرة على تصنيف الأشياءء أو فهم لغة الحساب» والمنطق الرياضي» 
واستخدام عمليات خاطئة» وعدم تذكر الحقائق الرئيسة» وتقديم إجابات عشوائية. 


تصنيفات صعوبات التعلم 
نظرًا لتعدّد واختلاف المشكلات التي يُظهرها الأطفال ذوو صعوبات التعلُم باعتبارها 

مجموعة غير متجانسة؛ فقد حاول البعض تصنيف صعوبات التعلّم بهدف تسهيل عملية دراسة 
الذي يصلُح لعلاج إحدى الحالات التي تعاني من صعوبة خاصة في التعلُم» قد لا يصلح لعلاج 
حالة أخرى. 

ولقد تعدّدت التصنيفات الخاصة لصعوبات التعلُم بين الباحثين في هذا المجال؛ فمنهم 
من ركز في تصنيفه على الصعوبة في العمليات العقلية وحدهاء بينما ركز آخرون على الصعوبة في 
العمليات العقلية والصعوبات الأكاديمية. 


فقد قام (جونسون) بتصنيف صعوبات التعلُم على أساس أنها ترجع إلى التفاعّل السلبي 
مع المكونات الأساسية اللازمة للتحصيل الدراسي ومنها: الاضطرابات في الذاكرة 
واللاضطرابات في التداعي البصري والسمعي» والاضطراب في التمييز البصري» والاضطرابات 
في الإدراك الحركي» والاضطراب في التوجه والإدراك والتنظيم المكاني الفراغي 
والاضطراب في التعبير اللفظي » والاضطراب في الانتباه. 

ويصتّف عدد من المعلّمين الذين يتعاملون مع الأطفال ذوي صعوبات التعلّم المشكلات 
التي غالبًا ما يتكرر ظهورها لدى هوْلاء الأطفال باعتبار أن هذه المشكلات واقعية أكثر من كونها 
نظرية» حيث تم حصر أحد عشر نوعا من المشكلات التي تظهر في صورة صعوبات تعلُم في 
الفصل الدراسي» وهي أخطاءُ نوعيةَ شاذَةٌ في الهجاء ومشكلات التعرّف على الحروف» 
ومشكلات التمييز السمعي» ومشكلات الع والتعرف على الأرقام» واضطرابات التوجه 
المكاني» واضطرابات في التمييز اللفظي واضطرابات في التناسق الحركي» ومشكلات في 
الحركة الدقيقة وتظهر في الكتابة» ومشكلات تمييز الحروف» واضطرابات في الذاكرة 
السمعية» واضطرابات في الذاكرة البصرية. 

وعلى الرغم من أهمية التصنيفات السابقةء إلا أنه و ا ر ا 
وقبولاًء هو التصنيف الذي أورده كيرك وكالفنت (٤۸٥1۷هK‏ 4 kءز)‏ ويميّز هذا التصنيف بين 
مجموعتين من صعوبات التعلّم. ويوضح الشكل التالي هذين النوعين: 


الصعوبات الثانوية 


م التفكير 
ەواللغة الشفهية 


صعوبات القراءة والكتابة. وعلاقتهما بالوعي الصّوتي 5% 


ات التعلُم الأكاديمية: المشكلات التي تظهر أصلاً من قبل تلامذة المدارس 
فيما يخص بالقراءة والكتابة» والحساب» والتهجئة والتعبير الكتابى. 

أا صعوبات التعلَّم النمائية: فتتمثل في اضطراب الوظائف» والمهارات الأولية التي 
يحتاجها التلميذ بهدف التحصيل في الموضوعات الأكاديمية. وتعتبر هذه المهارات أساسية 
لتعلم الكتابة والقراءةء والتهجئةء وإجراء العمليات الحسابية. والاضطراب الكبيرٌ في تلك 
المهارات دليلٌ واضح على أن التلميذ يعاني من صعوبات تعلّم نمائية وهي تشمل الردراك 
والانتباه» والذاكرة» والتفكيرء واللغة الشفهية. 


ينظر الأطباء إلى (الديسلكسيا)ء على أنها «اضطراب عصبي ذو منشأ مُنعلق بجينة وراليّة 
ر في المهارات الأكاديمية». وأجمع معظم الاختصاصيين على أن (الديسلكسيا) لها أسباب 
بيولو جي متعلْمَة بالدماغ وبالتحديد الجهة اليسرى منه» وهي مسؤولة عن اللغة وتنقسم إلى 
أربعة مناطق وكل منطقة تقوم بوظيفة محددة. هذا القسم لديه طريقة معينة في التعاطي مع 
الرسائل المنقولة من الخار ج إليه» ولديه أيصًّا طريقة معينة في تحليل هذه الرسائل. 

فإذا نظرنا إلى ولدين» أحدهما يعاني من الديسلكسيا والآخر لا يعاني منها عند تأدية 
وظيفة معيّنة؛ نرى أن الصورة الكهر و مغناطيسية )٥1۲ 5٥4(‏ للرأس تظهر مناطق على شكل دوائر 
إلى حَدٌ ما عند الولدين» ولكن الولد الذي يعاني من الديسلكسيا تكون دوائره أكثر اسودادا 
وسبب ذلك استهلاك دماغه لنسبة أكبر من الأو كسيجين عن الولد الآ خر. 

وتشير الإحصاءات إلى أن نسبة صعوبة القراءة والكتابة تصل إلى 10- 20./ من مجمل 
الناس. وهناك أيصًا العديد من الدراسات التي أثبتت أن العوامل الوراثية هي المسوولة عن هذه 
المشكلة» ولكن لم يتم حتى الآن تحديد الجينة المسؤولة. 

وهناك حوالى 88/ من الأولاد الذين يترددون على مراكز الديسلكسيا يأتون من عائلات 
تتواجد فيها حالات الديسلكسيا حسب الدراسات الحديثة لجمعية الديسلكسيا العالمية. 

والديسلكسيا ليست مرتبطة بجنس واحل إذ من الممكن أن تصيب الجنسيْن» إِلاً أن 
الذكور يعانون منها أكثر من الإناث ا ا بين أربعة إلى واحد حتى سبعة إلى واحد. 
ويعود السبب إلى أن مركز اللغة في الدماغ يكون أكثر نضجًا عند الإناث. 


Y۳ 


إذن الديسلكسيا هي: عدم القدرة على معالجة الرموز اللغوية» وهذا يعني أن التلميذ الذي 
يعاني من الديسلكسيا لا يقدر على تقطيع الأصوات التي يسمعها أو حتى الأشكال المكتوبة 
للكلمات التي يقرأها. والديسلكسيا تاراوح بين حالة بسيطة من خلط للأشكال» إلى حالة معقدة 
وصعبة» وهذا يختلف من طفل إلى آخر. وقد وجدت بعض المراكز أو المدارس» أن مشكلة 
القراءة يمكن خلهااعن طريق (نظارات) مخصّصة لتنقية الألوان (لءءع!؟ ۵۵إ0اهء) تساعد 
التلميذ على القراءة بشكل أسلم» ومن هذه المدارس نذكر مركز («ع6 4١إ10٤)‏ الموجود في 
بریطانيا. 

وتتّصف القراءة بكونها نشاطًا كليّا يضم عددًا من المهارات المحددة» كالتمييز بين 
الحروف» وتعرّف الكلمات» وفهم المعاني» فالقراءة الفاعلة لا تحدّث إلا كإنجاز كلي 
E E E‏ 
انها 

إن الصفوف العادية» والمناهج» والأهداف» وما شابه» توضع بناءً على أن التلميذ 
يستطيع أن يمتلك ثلاث مهارات: الرموز الشفوية المستعملة خلال السمع والكلام» والرموز 
المطبوعة المستعمَّلة خلال السمع والكلام» والرموز المكتوبة باليد المستعملة خلال 
الكتابة. 

وقد سلَّم الاختصاصيون في التعليم بأن التلامذة يستطيعون أن يقوموا بعملية الكتابة من 
اليمين إلى اليسار بالعربية» ومن اليسار إلى اليمين بالأجنبية. ونجد هنا أن التلامذة الذين يعانون 
من الديسلكسيا لا يتبعون نفس النمطء كما أنهم لا يستطيعون أن يمتلكوا مهارة الرموز اللغويةء 
ولايمكنهم أن يجدّدوا الاتجاه للقراءة أو للكتابة. ففي كل محاولة للقراءة أو الكتابة يمكن أن 
ينظروا للنصٌ بشكل مختلف. والبعض الآخر لا يمكنهم نقل الكلمة المحكيّة إلى إشارات 
مكتوبةء أو نقل الكلمة المكتوبة وإعطائها معنىء» أي غير قادرين على التعبير كتاييًاء وتذكر شكل 
لاخر ف وت الاتجهات لخا الأ خرف وهه الصغر بات فة بالمهازات الركة 
الإدراكية. 


وتتمثل صعوبة القراءة في أشكال عديدة: 
- عرف المفردات. 


- التو جيه المكاني غير المناسب. 


صعوبات القراءة والكتابة. وعلاقتهما بالوعي الصُوتي ۲٤‏ 


- النقص في القدرات الاستيعابية. 

- القصور في مهارات الدراسة. 

الصعف في القراءة الشفوية. 

هناك ثلائة أنواع من الخلل بحسب (إل80) : 

1 الخلل الصوتي: وهو ما تعاني منه الشريحة الأكبر» ويمثل عدم القدرة على ربط 
الأشكال (شكل الحرف) بالأصوات. والأخطاء الإملائية هي نتيجة الصعوبة في تعلّم 
اللأصوات. 

2 الخلل في استحضار الصورة الذي يتمثل في خلل في البصر والذاكرة: اي 
يعاني من هذه الصعوبة غير قادر على تعلُم المفردات بالبصر» ولكنه يستطيع أن بت يتعلم القواعد 
الإملائية والأصوات. 

GE‏ ويجمع بين المشكلتين المذكورتين سابقاء حيث أن التلميذ يكون 
لديه خللٌ في تعلُم المفردات نضا وتعل المهارات الصرتية: وفي هذه الحالة يصبح من 
الصعب عليه أن يتعلْم مبادئ القراءة والكتابة. 

و بحسب (Ingram)‏ هناك ثلائة أنواع من الخلل: 

1 - الصعوبات البصرية: وتعني عدم القدرة على ملاحظة تجمع الأحرف» بحيث يقوم 
التلميذ بتخمين الكلمة من شكلها وليس من الأحرف التي تضمها. وقد يقلب التلميذ الأحرف 
الكلمة بأكملها بصورة عكسية. 

- الصعوبات الصوتية: وتعني عدم القدرة على فهم اللغة المحكية» أي تحليل 
الكلمات» وإعطاء حملة مفيدة. وكذلك القدرة على إيجاد الكلمة المطلوبةء والأصوات 
الملازمة للأحرف. 

الصعوبات الربطية: وهي تمثل الفشل في القدرات المذكورة في نوعي الصعوبات 
السابقين. 


سم )tئebuاMyk )[ohnson and‏ صعوبات القراءة من حيث أسبابها إلى قسمين: 


1 صعوبات ناتجة عن قصور في الإدراك البصري أو (الديسلكسيا البصرية). 

2 صعوبات ناتجة عن قصورة في الاإدراك السمعي أو (الديسلكسيا الشنمعلة؛ 

وقد نجد صعوبات ناتجة عن قصور في حابي الإدراك معّاء فعملية الإدراك تعرف 
بأنها: «القدرة على تمييز المعلومات التي نحصل عليها عن طريق الحواس». وبما أن مهارة 
القراءة تعتمد على المدركات الحسية السمعية والبصرية» فلا بد من تناول القراءة من هذا 


اراو 

وصنف آرون )۸40١(‏ أعراض صعوبات القراءة لدى الديسلكسيين إلى صنفين هما: 

أو لا أعر اض تابتة (sع[ط »)[nvarin† ۷r‏ ھي: 

.(Reading slowness) öء|‎ رقll بط«‎ - 1 

.(Errors in reading) öء|رقئا أخطاء في‎ 2 

.(Poor spelling) «lll hعeض‎ -_3 

4 أخطاء الت ركيب النحوي في اللغة المکتوبة (Syntax errors in written language).‏ 

5 - الاعتماد الزائد على السّياق للتعرف على الكلمات. 

ثاًا: أعر اض تخر ة (Variant variables)‏ 

.(Reversals in writing) ةبlتکÛ‎ ءiiÎ قلب الحروف‎ 1 

.(Neurological soft signs) دلائل عصبية خفيغة‎ 2 

3 عدم القدرة على تسمية الأصبع الذي يلمسه القائم بالاختبار وهو مغمض العينين. 

4 - عدم القدرة على تحريك اليد اليمنى مثلاً أو أحد أصابعهاء إلا مع القيام بنفس 
الحركات في الجانب الأيسر. 

5 عدم القدرة على القيام بالحركات المتصلة السهلة باستخدام ذراع واحدة. 

وی ن خر جد 

1 - الديسفو نيسيا (هiوء«هطمءر)»‏ وهي الخلل في الربط ما بين صورة الحرف وصوته 
)hemephonemeمrapع)‏ والقدرة على تطوير مهارات التهجئة. 


صعوبات القراءة ء الكتابة. وعلاقتهما بالوعي الصُوتي e‏ 


2 - الديسنمكسيا (iaوع«i)«ع«ءر0)»‏ وهي الضعف في الذاكرة الحركية خلال الكتابة 
مثل: الأحرف والأرقام. 

3 - الديسيداسيا (هوءلزءءرط)» وهي الخلل في رؤية الكلمة كوحدة كاملة» وربط 
الوحدة بصوتها الكامل. 


الديسلكسيا البصرية 


يولد الطفل مزودًا بحاجة فطرية إلى التعبير» وبميول واضحة إلى محاكاة ما يستمع إليه 
من أصوات. فهو إذن مزوّد بقدرة فطرية على تعلُم اللغة واكتساب مهاراتهاء ومع نموه يتعلَم 
الطفل الكلام تلقائيًا بشرط امتلاكه أجهزة السمع والنطق وترعرعه في بيئة تتوفر فيها الظروف 
والمعطيات لاستخدام اللغة. 

ولكي يقرا التلميذ عليه أن يمر في مر حلة تهجئة الكلمات وهذه وظيفة بصرية - إدراكية» 
فهر تحتاج من التلميذ أن يتذكر شكل الكلمات المرئية» ويستخدم القدرات الصوتية في محاولة 
استدعاء تهجئة الكلمة» وقد ربط العلماء بين الرموز المكتوبة ومعانيها اللغوية» فالتلميذ لا 
يستطيع قراءة الكلمة إلا إذا تمكن من تصور الشكل الصحيح لها ومعناها اللغوي. وعلى هذا 
الأساس فإن تعلّم القراءة يتطلب - بالإضافة إلى نضج الأجهزة الصوتية - القدرة على التفكير 
ا دو ا ج ا و ا 

العامل المشترك بين التلامذة الذين يعانون من الديسلكسيا» هو عدم القدرة على 
فك وتحليل كلمات غير مألوفة» وهذا يرجع إلى الصّعف أو الخلل في المعالجة 
الف هة الي رر قي ادر ةغل امال ربط ون الجر وضر ن إن وة 
اللإدراك البصري _ أو الديسلكسيا البصرية - تتعلق بمشكلة تفسير المدخلات الحسية 
إلى الدماغ عن طريق البصرء أو تحويإ, الاشارات» أو أحرف الكلمة المكتوبة إلى 
ا وليست المشكلة خاصة بالبصر بقدر ٠ا‏ هي تفسير ما يراه التلميذ وفك معناه. 
وبنظرة أخرى» فالقصور في الإإدراك البصري لدى التلامذة ناجم عن خلل في 
كيفية معالجة المعلومات داخل الدماغ» وليس نتيجة لضعف قدرتهم على الإبصار 


¥ 


:اة اة مقلر هة من لبن إلى الان او م اغلىي إلى الاحفل: اوه 
الأسفل إلى الأعلى» آي يمكن أن يروها بأشكال مختلفة في كل مرة ينظرون إليها. وهذا ليس 
كرا على احرف واحد فقط» بل يمكن أن يشمل حرفين أو أكش أو حتى كلمة يأكملها. 
الديسلكسيا البصرية. 


CAITAOIVOCVL 
JATACIVCTCOVL 
CALLAOTVOCVT 
ACITOALOVVCL 
VCITOVACLUOA 
AOTICTCAVOLUCY 
ATCOTAVITCOI1Y 
CIAATOCIVVI1O 
AICOIAVITOTY 
VTOCIVALOCIA 


Forty dyslexic variations of the word C AT. 


ولهذا يتجتّب هوّلاء التلامذة القراءة لأنها مهمة صعبة ومستحيلة» وإليك مثل تطبيقي يُظهر 

لنا كيف يقرا التلميذ النصّ التالي المعروض أمامه: 
"Down the cold, dark stairs crept the man in the black coat. Closer he came, closer‏ 
and closer. Asleep in their blankers, Dan and Pete were unaware of their danger".‏ 


فنجده يقر وها على النحو التالي: 
"Now the could, back stars keep the man in the dalk coat. Closer he come, closer‏ 
and cosler sheeping the dantes and and deer wore nuraw of the bang".‏ 


وخلال قراءته للفقرة» بدأت الا تقاطع التلميذ للتصحيح» وبذلك يسمع صوت 
المعلمة. وعند هذه المرحلة» نجد أن التلميذ لم عط الوقت لاستعمال قناة مهمة جا وهي أن 


صعوبات القراءة والكتابة» وعلاقتهما بالوعي الصوتي ۲۸ 


يسمع نفسه »)speaking listening c12 e1(‏ فالمرحلة التي مر بها كانت فقط للتهجئة» وإعطاء 
الكلمات الأصوات المناسبة أو النطق بهاء ولكن المعلمة لا تدرك الصعوبة التي يعاني منها 
التلميذ لذاء كانت تطلب منه ما تطلبه من باقي التلامذة الأسوياء وهكذا يفقد التلميذ المعني 
القرة غل هار اة ع اة 

وهذا ينعكس أيصًا على (الحساب) من خلال اختلاف اتجاهات الأرقام» وعلامات 
الطرح والجمع والقسمة وغيرهاء وباستمرار في كل مرةٍ يرفع التلميذ نظرّه عن المسألة ويعود 
لمتابعتهاء يفقد حسَ الاتجاه الصحيح ويتخبط من جديد في معرفته. المشكلة تكمن أيصًا في 
تحديد التسلسل وحفظه مثل: تسلسل الأشهرء أيام الأسبوع» جدول الضرب» وحتى تاريخ 
اكه 

وهذه الصعوبات ليس لها علاقة بالنسيان أو الكسل» بل بكلٌ بساطة هي في عدم القدرة 
على إيجاد التسلسل» وحفظ الأشياء بطريقة متتابعة. إن أهم القدرات المطلوبة للقراءة هي 
القدرات السمعية واللغوية» إلا أن المعالجة البصرية تلعب دورًا متشعبًا ومهمًا في عملية القراءة. 

ويبدو أن الديسلكسيا البصرية هي الأسهل في المعالجة من باقي أنواع صعوبات القراءة» 
بحيث يستطيع التلامذة تحديد الأصوات خلال الكلام امل غ ةمالعك 
الصو تيات (ءءن«مهط۴). غير أن المشكلة تكمن في عدم القدرة على ضور الرموز (sامطاصرء)‏ 
بالتسلسل أو بالوصفية المناسبة. وأكثرٌ ما يضايق التلميذ كثرة الضغط للعمل بسرعة» وكمية العمل 
(الصعوبة في إبقاء الأشكال/الإشارات/الرموز في الاتجاه الصحيح). 

ليس هناك حدول محدد لتحديد عوارض الديسلكسيا البصريةء لأن معظم الأولاد 
ييظهرون خللاً في الإدراك الحسي في مُختلّف مراحل النضوج. وعندما يصبح لدى المعلمة 
ار واضح مع الإثباتات الدامغة على أن التلميذ يعاني من الديسلكسيا البصرية» عندئذ يمكن 
إرساله للتقييم ومعرفة حقيقة وضعه. 

النقطة الأساسية عند التلامذة الذين يعانون من الديسلكسياء هي عدم القدرة على تحديد 
السلمل او التتابع. وعلى قدر كبير من الأهمية أن يكون التلميذ قادرا على معرفة الاتجاهات 
«(left, right, top and bottom)‏ ا التي تعطيها المعلمة غالبًا ما تتضمن: بدأ بالصفحة 
كذا»! وهنا يضيع التلميذ ولا يعرف أين رقم الصفحةء فقد يذهب إلى صفحة 2 بدل صفحة 6 أو 
رقم 6 بدل 9. وعندما يجد الصفحة المطلوبة فإن عمله هذا يستغرق وقًا إضافيًا كي ينظر إلى 


النص من الأعلى حتى الأسفل» ومن اليمين إلى اليسار» ومن اليسار إلى اليمين. وغالبًا ما يكون 
الأمر شبيها بصورة المرآة المعكوسة»ء بمعنى أن ينظر التلميذ للأشياء من اليمين إلى الشمال (في 
اللغة الاإنكليزية) ومن تحت إلى فوق. 

وهذا لا يعني أن كل تلميذ لديه هذه المشكلةء فمراحل النضوج وتطوره تختلف من 
تلميذ إلى اخرء فقد يصل التلميذ إلى الثالث الابتدائي ولا يزال لديه بعض الحيرة بالنسبة 
للاتجاهات» وهذا دليلٌ على تأخُر النضوج. أما معظم التلامذة فيتخطون هذه المرحلة بعد 
انتهائهم من مرحلة رياض الأطفال. 

وعندما نتكلّم عن الاتجاهات» نرى أن التلميذ الذي يعاني من الديسلكسياء يمكن أن يرى 

ال b‏ على أنها 
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وعندما تكون الصعوبة متوسطة» يقلب التلميذ الأحرف بالشكل التالي (مثال):‎ 
4 ال ۸× تصبح‎ 


Wوأ‎ M1 تصبح‎ 3 

وغالبًا ما يقال للتلميذ: إن الجواب خطأء وبذلك يدخل في دراسة القراءة الخاطئة 
والكتابة الخاطئة. وعندما تعلق الأشياء بالزمان وترتيب الأحداث» أو ترتيب العلاقة» نرى أن 
عمل التلميذ يصبح متقابًا ومشتتًا بالنسبة لترتيب الأحداث؛ فيروي الأحداث ولكن بدون وجود 
التسلسل الزمني لها. 

بصورة عامة معظم الأطفال ليسوا قادرين في البداية على ترتيب الأحداث بالتسلسّل 
الزمني. ولكن إذا كانت القدرة على تلقي المعلومات طبيعية» فمع النضوج تصبح هذه العملية 
طبيعية» ويصبح قادرا على تنظيم الأحداث وتسلسلهاء بينما يكون التلميذ الذي يعاني من 
الديسلكسيا البصرية غير قادر على الوصول إلى هذه المرحلة حتى لو تقدّم في العمر. 


صعوبات الفراءة و الكتابة. وعلاقتهما بالوعي الصُوتي .۳ 


وبما أن معرفة الأحرف وأشكالها يعتمد على امتلاك القدرة على فهم التسلسُل» والعلاقة 
بين الأشكال» فإن القدرة المحددة للإدراك البصري هي العائق الأساسي الذي يواجه ضحية 
الديسلكسيا البصرية. 

وعندما يعطى التلميذ ثلاثة أو أربعة تعليمات في الوقت نفسه؛ يصبح مشوشًا وغير قادر 
على تحديد العمل الذي يجب أن يبدا به. وفي هذه الحالة» ينعت بالكسول أو بالعنيدء أو بعدم 
رغبته في إطاعة التعليمات» وهو في الحقيقة محبط ويشعر بالضياع. وعندما يسأل التلميذ عن 
التاريخ» نجده غير قادر على تحديد اليوم أو الشهر أو الستة. والأمر نفسّه ينطبق على تاريخ 
میلاده. وغالبًا ما یکون التلاميذ غير قادرين على حفظ شهر (اع‌طها0) لانه لا يتناغم مع 
.(September ş December , November)‏ 

أما بالنسبة لمادة الحساب» فنرى التلميذ الذي يعاني من الديسلكسيا البصرية غالبًا ما 
تشکل الإشارات ( -» × /) مشكلة صعبة لديه» وكذلك حفظ جدول الضرب الذي يصبح 
مهمة مستحيلةء بالإضافة إلى السب والكسور» والفواصل» والحساب العقلي المتعلق بالمال 
أو القياسات. 

أما بالنسبة للقراءة» فنجد أن هذا التلميذ يصعب عليه إعادة سرد المعلومات التي يقرأها 
بالتسلسل. إن تطور المنطق عند الطفل يتعلق بالقدرة على رؤية بعض الأشكال من أحرف» 
وكلمات» وأشكال» نم القدرة على تخيُلها بعد أن ترفع من أمامه. 

والقدرة على القراءة تندرج تحت هذا الإطارء فعندما ينظر تلمي لا يعاني من الديسلكسيا 
البصرية إلى فقرة» أو جملة» أو أي شكل أمامه على الورقة» فمن المتوقع أن يحفظ هذه الأشكال 
بعد أن تعلق الصفحة ويختفي الشكل. ولكن التلميذ الذي يعاني من الديسلكسيا البصرية لا يستطيع 
احتیاز هذه المرحلة» فهو غير قادر على الاحتفاظ بصورة الشكل أو الكلمة مثل التلامذة الآخرين. 

ولهذا نرى أن بعض التلامذة الذين يعانون من الديسلكسيا البصرية يعانون من قصور في 
الذاكرة العاملة» وقصيرة المدى وخصوصًا الذين تَصَّف حالتهم بأنها صعبة» وهوؤلاء تختفي 
الصورة من ذهنهم عندما ينتقلون إلى كلمة أو شكل آخر. ولهذا تصبح مهمة القراءة والإجابة عن 
أسئلة تتعلق بما قرأوه شبه مستحيلة. 

حفظ الصورة أو الشكل يتضمن القدرة على عكسهاء أو قلبها (رانانطزءإم۷٠۸).‏ فالتغيير 
من جملة إلى سوّال» يتضمن القدرة على إعادة تركيب الكلمات بطريقة منطقية. وهذا عمل 
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صعب لا يقوى عليه التلميذ الذي يعانى من الديسلكسيا البصرية. وهذه الصعوبة تظهر أيصًّا عند 
التلميذ خلال عمليات الحساب عندما يطلب منه قلب المعادلة للوصول إلى جواب فمثلاً: 


9= 5 + ... فعليه أن يضع 5+ 
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وحتى عندما يطلب منه أن يقرأ بصمت» ثم يجيب على أسئلة متعلْقّة بما قرأه» نراه مشوشًا 
وغير قادر على الإإجابة وسرد تسلسل الأحداث» وحتى غير قادر على إعادة المعلومات الأساسية 
التى قرأها. 

وعندما نطرح مسألة القراءة والأحوبة ضمن وقت محدد كما في الامتحانات المقئنة» 
نجد أن التلميذ يفشل فشلاً ذريعًا لعدم قدرته على انتقاء الجواب الصحيح في الوقت المطلوب» 
وذلك لأن العمل يعتمد على استراتيجية شطب الأجوبة غير الصحيحة للوصول إلى الجواب 

تظهز الصغرية ارلا مع الأحرف الأبجدية عند التلامذة الذين يُعانون من الديسلكسيا 
البصرية. معظم التلامذة الذين لا يعانون من هذه المشكلة لا يجدون أي صعوبة في اكتساب 
الأحرف الأبجدية» ولكن التلميذ الذي يعاني من الديسلكسيا البصرية لا يستطيع حفظ الأحرف 
بالتسلسُل» وكتابتها بالشكل الصحيح والاتجاه المطلوب» وعندما يحاول أن يني فإن صوته 

وإذا حاولنا مراقبة عملية الكتابة عند التلميذ الذي يعانى من الديسلكسيا البصرية» نرى أنه 
في معظم الأوقات يكتب الأشكال أو الأحرف التي تحتوي على شكل نصفٍ دائري بشكل 
مختلف مثال: ا-d-‏ مع .f-)-‏ 

وعادة تكون بداية الحرف من تحت إلى فوق وليس مثل ما يتدرب عليه مع بقية زملائه 
فمثلاً (۷† تکون۸ا)» (۷م تکونم). 

وغالبًا ما يخلط التلميذ عند انکتlبة‏ ڊùı lag (Capital and Lowercase letters)‏ طبيعي“ 
لأنه لم يصل إلى مرحلة امتلاك التسلسّل للأحرف. وغالبًا ما نجد أن التلميذ الذي يعاني من 
الديسلكسيا يقلب الكلمة كلها خلال القراءة. 


صعوبات القراءة والكتابة وعلاقتهما بالوعي الصّوتي ۳۲ 


وفي بعض الأحيان يقلب بعض الأحرف في الكلمة فقط» وهذا الأمر يمكن تمييزه 
بوضوح عندما يقوم التلميذ بتسميع الدروس فمثلا: 
1 يقلب الأحرف في أول الكلمة: هط بدل )عهل. 
2 - يغ .perform JJ preform :(digraphs)y (blends) jah‏ 
3 یغیر وا کاملاً .sheep Jدب sleep‏ 
4- يغيّر الأحرف داخل الكلمة tمةازعه‏ بدل امmaligna.‏ 
5 يقلب الكلمة بأكملها سهء بدل كوس. 
6 يفشل في ملاحظة الأحرHف .(minimal cues)‏ 
.horse Jدب house‏ 
۷- يسقط الأحرف النهائية مع بدل لإا .٠٣۷‏ 
۸ - يسقط بعض الحروف من أقسام الكلمة خلال القراءة أو الكتابة (ع«زمهءءه!۶٣).‏ 
.standardize Jo standarize‏ 
٩‏ - يصعب عليه التو قف في قراءة أو كتابة الصوت الأخير من الكلمة .(Perseverat10«(‏ 
الصعوبة تكون في فصل الكلمة التي تليها: 
.banana Jدب banananana‏ 
وعندما نلاحظ عددًا من هذه المشاكل المذكورة لدى قراءة التلميذ لنصٌ ماء عندئذ يمكننا 
القول بأنه يعاني من الديسلكسيا البصرية. ولكن عند وجود مشكلة أو اثنتين فقط فإن الأمر قد 
يعود إلى مشكلة في البصر. وأيضًا نجد أن التلميذ الذي يعاني من الديسلكسيا البصرية يصعب 
عليه نقل الكلمات» أو الجُمل من الوح والذي يحتاج إلى قدرة بصرية على النقل» وعلى رؤية 
الأشكال بصورة مقبولة وواضحة بحيث يخرنها بصورة موقتة في رأسه؛ ومن تم يتوجه بنظره إلى 
الصفحة التي أمامه ویکتب ما رآه من خلال مهارات حر كية دقيقة .(fine motor skills)‏ 
لذا» نجد أنه من غير الطبيعي أن نترك هذا التلميذ ينقل الكلمات والمعلومات من اللوح 
بمفرده وبدون مساعدة. وبالتالي فهو قد يحتاج إلى وقت أطول بسبب صعوبة تحديد 
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ومن المستحسن: أن ثلاحظ المغلمة يعض المو قرات مثل: 

1 عدم معرفة مكان الكلمة التالية للنسخ. 

2 مَحو الكلمات وإعادة كتابتها باستمرار. 

3 إعادة التصحيح أكثر من مرة. 

4- وحود العديد من الأخطاء الإملائية. 

5 - الصعوبة أو الفشل في ملاحظة الأحرف الكبيرة (؟ع))م1 امامa٣).‏ 

6 الصعوبة أو الفشل في ملاحظة علامات الوقوف (الترقيم). 

7 الفشل في فصل الكلمات عن بعضها البعض بشكل مقبول ومتوازن. 

8- كتابة الأحرف بشكل عكسي. 

9 کتابة کلمات کاملة بشکل عکسي. 

0 - الكتابة بشكل أكثر بطئًا من المألوف. 

هناك تتابع في الأخطاء الأفلاة مافد غلل اتر ون الديلكا اة ولد كا 
السمعية وذلك من خلال: 

عدم قدرة التلميذ على معالجة الأشياء أو المفردات من خلال تسلسل معيّن. 

عدم القدرة على استعادة صورة ذهنية للكلمة بأكملها. 

وإذا استطاع التلميذ أن يحدد أصوات الحروف» فإنه سيخطئ عند كتابتها من حيث 
وضع الأحرف في المكان المناسب» والتسلسُل المطلوب. وهذه العوارض ليست حكرًا على 
الذين يعانون من الديسلكسيا البصرية» ولذلك يجب أن يخضع التلميذ للتقييم من قبل 
الاختصاصي. 
الديسلكسيا السمعية 

تعني الديسلكسيا السمعية: عدم القدرة على التمييز بين المقطاع الصوتية المرافقة للغة 
المحكية. والتلميذ الذي يعاني من هذه الديسلكسيا لا يستطيع أن يتابع سماع عناصر اللغة 
المحكيّة بدقّة» ولا أن يربط الأصوات بالأحرف؛ وهذا ما يجعل التلميذ يجد صعوبة في كتابة 


صعوبات القراءة والكتابة» وعلاقتهما بالوعي الصُوتي ٤‏ 


أفكاره بما يتناسب مع المستوى المطلوب أو المتعارّف عليه. وأغلب التلامذة الذين يعانون 
من الديسلكسيا السمعية يصحُب عليهم تعلّم قواعد الكتابة لأنهم لا يستطيعون الفهم أو الربط بين 
الشكل - أي شكل الحرف - وصوته. 

للذاكرة دور مهم في مجال الإدراك والديسلكسياء لأن الصعوبات في الذاكرة البصرية 
والحسية قصيرة المدى قاسم مشتَّرك عند مُعظم الذين يعانون من صعوبة القراءة أو الديسلكسياء 
فهم غير قادرین على اتباع اخ E E‏ 
أنهم لا يقدرون على حمل المعلومات مدة كافية لتكون قد ثبتت في مخزن الذاكرة طويلة 
المدى. فالذاكرة تقوم بدور في إطار التحويل من المكتوب إلى المقروء» وبالعكس. 

إن هدف القراءة والكتابة هو فهم المعلومات والأفكار المعروضة من خلال شيء 
مكتوب. والمقدرة على فهم وكتابة نص هي عملية تطورية على مدى الحياة. إن اكتساب 
الجدارة في اللغة المكتوبة عملية معقدة وغيرٌ آلية» وقد وجد أن تطور المهارات والمعرفة 
يودي لئ اكتساب الجدارة. 

کیک وف الوعي الصوتي عند التلميذ كموشّر أساسي لأدائه في القراءة. وی اا 
الربط بين التلامذة الذين يعانون من اضطراب في التهجئة» إذ نرى أن الوعي الصوتي لديهم 
ضعيف. وبذلك أصبح موْكدًا أن الوعي الصوتيٌ مرتبطً بمهارة القراءة والتهجئة عند التلميذ. 

وعن الوعي الصّوتي نجد أن الأبحاث منذ عام 1970 غيّرت النظرة إلى القراءة من كونها 
إدراكا واستيعابا بصريًاء إلى نشاط ذي أساس لغوي. 

- والقدرة على استخدام اللغة في التواصل ليست ضمانة على النجاح في القراءة. 

- المهمة الرئيسة للمتعلّم المبتدئ هي إدراك أن الكلام يمكن أن بجر وأن هذه الأجزاء 
یمکن أن تُمثل کتابًا. 

- مهارات الوعي الصوتي - والتي تنمثل في إدراك أن اللغة مكونة من كلمات ومقاطع 
وأصوات» وأن هذه المكونات يمكن تشكيلها بطرق عديدة - ذات ارتباط وثيق بالنجاح في 
القراءة في سنوات التعلّم الأولى. 

- اللغة اللفظية ذات أساس بيولوجي/عصبي» كما أنها تطورية» وتتبع نسقا معا في النمو 
والتطور في مختلف الثقافات» لكن اللغة المكتوبة ليست كذلك. 
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إن علم أصوات الكلام (رعهاه«هطم) هو ذلك الجزء من علم اللغة (sعنائسعم11)‏ الذي ير کز 
على جهاز الصوت والتطق» وعلى نمط الصوت في اللغة المحكية. وعندما نتكلّم عن دراسة اللغة 
لا بد أن نذکر ما تتضمنه: 
[ ت ر کیت الكلام /ت ركيب الجملة (×ها١رء)ء‏ ويشير إلى مدى فهم قواعد اللغة وكيفية 
صياغة الجملة أو المقطع. 
2-علم معاني الكلمات في اللَغة (n5مsem)»‏ وهو عبارة عن دراسة اللإشارات والرموز 
والأشياء المشار إليها. 
3-علم الصّرف/التشكل (morphology)‏ وير بط بين الكلمة وماتعنيه» والأقسام أو 
الكلمات الزائدة عليها. 
4 كيفية استعمال اللغة للتخاطب (ءعناه"٣عه١م).‏ 
وکل هذه النواحي أو الأقسام في اللغة ضرورية» ويحب ملاحظتها خلال تقییم ومقابلة 
التلامذة الذين لديهم اضطراب كتابي. إن الوعي الصوتي مهارة متعدّدةٌ المراحل من تقسيم الكلمات 
إلى أقسام أصغرء فالكلمة ممكن أن تقسّم أو توصف من خلال: 
1 المقاطع الصوتية (عإuاءںم)ء‏ عاطةا1رو)» وللمثال: نسأل التلميذ عن عدد المقاطع 
الصوتية التي يسمعها في كلمة (إماصنم)» وعليه اللإحابة بأنهما انان (صنم)»ء (1مط). 
2 وقو ع الرّوِي (reں)eںاء‏ مص٣-امءره)»‏ وللمثال: نسأل التلميذ عن الوقوع/النرول» 
وعن الروي لكلمة (511) وعليه الإجابة ب (ء) للوقوع و() للروي» وكذلك عندما نسأله 
عن كلمة لها نفس الروي مثل: (اء) يستطيع الاإحابة بكلمة تنتهي ب (¡) مثل: (14). 
3 الوعي للصوت الملفوظ )segmental or phoneme structure)‏ وهناء› لا بد من 
الإشارة إلى أن ال (0۳,ءطم) هي أصغر وحدة للصوت تور في معنى الكلمة بشكل 
مباشر»› وللمثال: 
كلمة (عع)) لديها ثلاث وحدات وهم /ع//ء//]/. وإذا حاولنا تغيير أي وحدة تتغير الكلمة» 
فمثلاً إذا استعملنا /۴/ بدلا من // تصبح الكلمة (6ء۲؟). 
من الناحية العلميّة» فإن الوعي الصوتي يعني: امتلاك الطفل لقدرات تتجاوز اللغة إلى ما وراء 
اللغة» بمعنى قدرة الطفل على التنغيم» وتقسيم الجملة إلى كلمات» والكلمات إلى مقاطع» 
والمقاطع إلى أصوات» بالإضافة إلى مزج الأصوات لتكوين الكلمات. 


صعوبات القراءة والكتابة» وعلاقتهما بالوعي الصوتي ۳٦‏ 


وهناك تقارُبان لاكتشاف الصّعف في الوعي الصوتي عند التلامذة الذين لديهم صعوبة في 
القراءة: 

التقارأب الأول: يركز على القدرة/التنبو بالوعي الصوتيٌ وعلاقته بإنجاز التهجئة وتأدية 
القراءة. وبذلك يكون التلميذ الذي لديه ضعف في الوعي الصوتي خلال مرحلة الحضانة» 
والسنوات الأولى من المرحلة الابتدائية معرضًا لأن تصبح مهمة القراءة صعبة عليه؛ أكثر من التلميذ 
الذي طور مهارة الوعي الصوتي. 

التقارُب الثاني: يركز التلامذة الذي تم تشخيص حالاتهم على أنها ديسلكسيا من خلال 
دراسة الوعي الصوتي لديهم. واليوم يمكن معرفة العمر الزمني للتلميذ من خلال قياس الوعيِ 
الصوتي لديه. 

تظهر الديسلكسيا السمعية في ترميز اللغة المحكمة إلى لغة مكتوبة. فعند القراءة» نجد أن 
التلميذ يفشل في ملاحظة الأشكال المكتوبة بهيئة كلمات والتي يستعملها في الحياة العادية بطلاقة. 
وهذا ينطبق على مختلف أصوات أحرف العلّة» وبذلك يصبح تر كيز مختلف المناهج المعدّة 
خصيصًا لمساعدة التلاميذ الذين يعانون من الديسكلسيا السمعية مُنصْبًا على أحرف العلَّة -0-ز-ه-ه) 
(اء وأصواتها القصيرة والطويلة. 

فمشال على ذلك يجد التلميذ الذي يعاني من الديسلكسيا السمعية صعوبة في إيجاد 
الاختلاف بين: 

(beg) »و‎ (big) 

(co) ۾‎ (cat) 

إلا إذا جاءت ضمن جملة واضحة في معناها. 

ويجد التلميذ أيسًّا صعوبة في مجموعة الحروف الصامتة مثل ال (sطdigrap( (blends),‏ 
مثل: (,ام ,مء ,ا8 »)st,‏ ويجد صعوبة أكبر عندما تكون المجموعات و ا أحرف مثل: 
ااك ,امه ,عtء).‏ وهناك صعوبة عند التلميذ في تحديد الكلمات المشابهة والكلمات المختلفة» 

be4 مشابهة ل‎ dead 


time J مشابهة‎ dime 


TV 


fetch aqle vetch 

hare JaqبlÃe‎ wher 

وحتى عند اللإجابة» نرى أن التلميذ يستعمل (نعم أو لا)» أو (مطابق أو غير مطابق)» بدلا من 
أن يستعمل (مشابه ومختلف)» ويمكن ملاحظة ذلك من خلال حاط التلميذ بين صوتي: 
b‏ 
t‏ 


Vv 


h wh 


ما م ما م6 
~m 0 3‏ 


وهناك صعوبة في التهجئةء لأن التلميذ غير قادر على تمييز الأصوات بوضوح بحيث يصبح 
مشوَسًا عند الكتابة» وغير قادر على تذكر التهجئة الصحيحة للأحرف. وفي هذه الحالة» يبتكر 
التلميذ وسيلة تساعده على تذكر الكلمات؛ فعندما يطلب منه كتابة (61طM0)؛‏ فهو يربطها بال (6طا) 
ويزيد عليها ).٠(‏ بالبداية وال (2) في النهاية. ونجد أن المناهج الجديدة تر كز على هذه الطريقة في 
التعليم وليس فقط التلقين الببّغائي» وبذلك يمكن مساعدة التلامذة الذين لديهم صعوبة تعلّمية والذين 
ليس لهم هذه الصعوبة. 

ويمكن أيصًا ملاحظة وجود خلل ما عندما نرى أن التلميذ يکثر من مَحْو ما كتبه» ثم يكتب 
ثم يعاود المَحْوْء وأيضًا نراه يشطب كلمة ويكتبها مره أخرى» أو يكتب فوقها ليصحح أخطاءه. 

فالتلميذ يفكر بصوت عال في محاولة لإيجاد التهجئة السليمة» ويحاول تخيُل الكلمة 
مكتوبة» وغالبًا ما یکون غير واثق من النتيجة التي توصل إليهاء وغير راغب في تقديم عمله. ونتيجة 
لهذا تخبط والضياع» نجد خط التلميذ غير مرب وغير مقبول مقارنة مع أقرانه في الصف الواحد. 

وعند المراجعة الدقيقة لعمل التلميذ نجده يخلط الأحرف الصامتة المنقولة فمثلاً: 

bran صح‎ barn 


gا1ا تصبح‎ gir 


التهجئة اللفظية (Phonetic Spelling)‏ 
يصعب على التلميذ الذي يعاني من الديسلكسيا السمعية أن يطبق القواعد الإملائية خلال 
کتابته» فخلال محاولته في نقل ما يسمعه إلى مادة مكتوبة» نراه يعتمد على ترجمة ما يسمع. 


صعو بات القراءة والكتابةء وعلاقتهما بالوعي الصوتي ۳۸ 


ومثالاً على ذلك عند دعوته لكتابة: 

(reefews) صح‎ (refuse) 

(gard) تصبح‎ (guard) 

حتی أن بعض التلامذة يجدون صعوبة في تحديد واستعمال (soft& hard c)‏ 

kat تصبح‎ catف‎ 

ci١") تصبح‎ kind 

إسقاط مواقع صوتية خلال القراءة أو التهجئة: 

gÎ Sound Unites Omitted)‏ eescopingا)»‏ وتعني : إسقاط بعض الأحر ف في الكلمة 
خلال القراءة أو التهجئة فمغلاً: 

doghouse İi dghse 

pencil Ji pecl 

وهذا من الموشرات الأساسية التي تظهر فيها صعوبة الديسلكسيا السمعية. 

إضافة مقاطع صوتية خلال القراءة أو lلتج؛ئa: .(Perseveration ڃİ Sount Unites Added)‏ 

وهذا أيصًا موْشّر على وحود الديسلكسيا السمعية» فالتلميذ يضيف مقاطع صوتية خلال 
الكتابة ليست موجودة؛ ويرجع ذلك إلى تمسُكه بمقطع سابق وعدم قدرته على التخلص منه للبدء 
بمقطع جديد, لذا نراه يستمر باستعماله خلال القراءة والكتابة والتهجئة. 

فمثلا: 

edgege تصبح‎ Edge 

banananana تصبح‎ Banana 

kent keng صح‎ kent king 

و قد حدد (85 0[ )Erne5t‏ لائحة تضم خمس عشرة كلمة عطي llتلınذ (Screening List)‏ 
كإملاء» ومن خلالها يستطيع المعلّم تحليل النتيجة» وتحديد إمكانية وجود صعوبة الديسلكسيا 
السمعية. 

وهنا أعطي مثلاً حول إجابة تلميذ يعاني من الديسلكسيا السمعية كما يلي: 

زل فكتب التلميذ ععل 


۳4 


pig big 
brne barn 
sae say 
pette pretty 
cide kind 
bown brown 
prtte party 
dirk duck 
bare bear 
dall doll 
ate ate 
gose goes 


وقد جاءت النتيجة بخط غير مقبول» وتظهر أيصًا خلال كتابة التلميذ لفقرة أو مقال» الأمر 
لذي بجملالديسلكسيا السمعية تالق في معطم الأسيان مع حوفي لکنا 


الارتباك في تحديد عناصر السجع أو الإيقاع 

يجد التلميذ الذي يعاني من الديسلكسيا السمعية صعوبة في تحديد الإيقاع» أو السجع في 
الكلمات أو الجمل. ما نجده أن المناهج الموضوعة لتعليم اللفظ تعتمد بشكل كبير على تنمية 
مهارة معرفة السجع» لتوصيل أكبر قدر من القواعد اللفظية للتلميذ لأنه يعاني من ا بين 
الكلمات التي لها الإيقا ع نفسُه أو السجع أو التي ليست كذلك. ويمكن القول بأن هذه الصعوبة من 
أهم الدلائل للإشارة إلى وجود الديسلكسيا السمعيةء ولكن للقأكدء يجب أن نسأل التلميذ شفويًا 
وكتابيًا عن السجع في الكلمات» وعدم الاكتفاء بطريقة واحدة. 


الحاجة إلى الإعادة 

يحتاج التلميذ الذي يعاني من الديسلكسيا إلى التكرار والإعادة» وهو يعاني من قصور في 
الإدراك الحسي وخصوصًا عندما يتعلق الأمر بالأشياء المكتوبة. ونجد أيصًا أن هذا التلميذ غير 
قادر على القيام بمهمة الإملاء؛ لأنها تتطلب مهارة سمعية وحركية وقدرة على الإصغاء ونقل 
المعلومات إلى أشكال وأرقام وأحرف من خلال استعمال اليدين. وعند هذه المهمة» تصبح 
المعطيات فوق قدرة التلميذ على التقبل والتفاعٌل معهاء أي تحويلها إلى أحرف وكلمات. 


صعوبات القراءة والكتابة» وعلاقتهما بالوعي الصُوتي 6 


تجزئة النطق خلال القراءة الصامتة 

يطلب من التلامذة القراءة الصامتة من دون التلفظ أو النطق بحرف أو كلمة» وهذا ما يساعد 
الكثيرين على تعلّم هذه المهارة. ولكن التلميذ الذي يعاني من الديسلكسيا عليه أن يلفظ أحرف الكلمة 
لأن التلفظ يساعده على فهم ماهو مكتوب. وتكمّن المشكلة في ربط الأصوات بالأحرف أو بالأشكال 
المكتوبة؛ لذا يحاول التلميذ الاستعانة بمختلف القنوات المتاحة له حتى تتم عملية فك الرموز. 

بالمقارنة مع التلميذ العادي» فإن عملية فك الرموز تتم من خلال المنبّهات البصرية. وعند 
التلميذ الذي يعاني من الديسلكسياء يبدو أن المنبه البصري غير كاف» وبذلك يحاول الاستعانة 
بقنوات أخرى مثل أن يسمع نفسّه وهو يتكلم ليعطي معتّى للكلمة أو للشكل الذي أمامه» وهذا ما 
يسمًى ب (الإجابة الصوتية). 


الصعوبة في دمج الأجزاء في كلمة واحدة 
كلمة كاملة» فمثلاً خلال قراءة كلمة (عدط) يحاول التهجئة» وبذلك يعطي الأصوات كالًالي: 
(طuع-uh-طbu)ء‏ و خلال قراءة كلمة (س !اام ر) تصدر منه بشكل (10ء1عر)» فحتى الكلمات البسيطة 
تصبح مشكلة لديه» وقد تنطور المشكلة إلى الناحية السلوكية» فيصبح التلميذ خائفا من القراءة مام 
تلامذة صفه» ومن ملاحظات المعلّمة؛ وهكذا يرفض القراءة وقد يصبح عدائيا. 
إن عدم القدرة على دمج الأجزاء في كلمة كاملة يترافق مع مشكلة اللَفظ السريع الخاطى؛ مما 
يسبّب إحراجًا للتلميذ ويصبح مصدرًا للضحك والسخرية من قبل التلامذة الآ خرين. 
وهذا النطق الخاطى قد سمي أيصًا (:اهاه[ءه) ويعني: الميْل إلى التأتأة والهمس وتحريك 
الشّفاه خلال القراءة أو الكتابةء والميل إلى تغيير مكان المقاطع الصوتية خلال القراءة. 
فمثلاً aluminum حصî alunimum‏ 
vigenar vinegar‏ 
aminals animals‏ 
وهذا يمکن ملاحظته ايا بو ضوح ieد‏ عة «(tonguetwister)‏ أي: جملة أو مقطع تتناغم 
AE‏ بعصّها مع بعض. 


.she sells sea shells on the seashore :Jla 


الارتباك في استعمال القاموس 
إن استعمال القاموس» والدليل الموجود فيه للَفظ السليم مهمة صعبة - وفي بعض الأحيان 
مستحيلة - من قبّل التلميذ الذي يعاني من الديسلكسيا السمعية. وما يمكن أن يستفيد منه التلميذ 
هو العودة إلى أصل الكلمة» والمعاني المختلفة للكلمة الواحدة. وتقطع الكلمة إلى أصوات» 
ولكن الوصول إلى كتابة كلمة بمقاطعها الصوتية بشكل كامل من خلال العودة إلى الدليل 
المساعد للَفظ والكتابة تبقى مهمة صعبة. 


صعوبة الكتابة 

صعوبة الكتابةء هي نتيجة لعجز من التآزر البصري الحركي» وعدم القدرة على إدراك الرموزء أو تقل 
المادة المنظورة إلى مادة مكتوبة» ا الكلمات أو ا بحيث تكون كما يبدو في المرآة» أي: 
خط في الاتجاهات» وصعوبة في الالتزام بالكتابة على خط واحد» وصعوبة في التحکم باليد عند الكتابة 
وهكذا يبدو الخط رديًا. وهناك صعوبة في القراءة بسبب حذف بعض الكلمات أو أجزاء من الكلمات. 


وذكرت الموسوعة الحرة (aزلعم)زس)‏ أن الديسغرافيا هي صعوبة الكتابة بصرف النظر عن 
القدرة على القراءة. وليس هناك علاقة بمستوى الذكاء أي ال 1Q‏ ولكن العلاقة هي في تنسيق الح ر كات 
الدقيقة ومدى فعاليتها الحسيّة. مثل: ربط أشرطة الحذاء أو كتابة الأحرف المتشابهة مثل (ل ,ا ,4 ,ص). 
وتظهر هذه الصعوبة عندما يبدا التلميذ بالكتابة» فنرى حجم الحرف والمسافة بين الأحرف غير ملائمة» 
وغالبًا ما تظهر الكلمات مكتوبة بشكل خاطئ رغم التعليمات والتوجيهات المستمرة من قبل المعلمة. 
ی و ا ا 

وتظهر حالة الديسغرافيا لدى البالغين إثر حدوث صدمة عصبية» أو خلال تشخيص () 
الاضطرابات التطورية سريعة التفشّي مثل: مرض التو حُد» أو مرض e۲(‏ 0۲ول »)۸٠٠۶‏ أو ضعف 
الت ر كيز و كثرة ار كã «(Attention Deficit Hyperactivity Disorder)‏ 


(1) بالعودة إلى المرجع التشخيصي والإحصائي للأمراض العقلية الصادر عن جمعية الطب الأميركية» نرى أن 
الاضطرابات التطورية سريعة التفشي تتمتع بعدة خصائص منها: تراجع حاد وضعف في العديد من النواحي 
التطورية» ومنها التطور الاجتماعي والمهارات التخاطبية ووجود رتابة في التصرفات والاهتمامات 
والنشاطات» وعادة تتفاوت نوعية الضعف من شخص لآخر من حيث التطور والعمر العقلي. 
من مظاهر التوحد وجود تطور غير سوي في العلاقات الإنسانية الاجتماعية وفي المهارات التخاطبية وتحديد 
للنشاطات والاهتمامات. أَمّا (1لهءزل ء۲٠۸)‏ فهو نتيجة وجود خلل في العديد من النواحي التطورية بعد تطور 
طبيعي بعد الولادة ولفترة صغيرة لا تتعدى الخمسة أشهرء وهذا الاضطراب يصيب الإناث فقط ونادر وجوده. 
ما اضطراب ضعف التر كيز وكثرة الحركة فمن معالمها الأساسية استمرارية عدم القدرة على التركيز و/أو 
حركة زائدة وعدائية في بعض الأحيان حين مقارنة الولد مع أقرانه من عمره ومحيطه كليهما. 


صعوبات القر!:ة والكتانة. وعلاقتهما بالوعي الصُوتي 


أن التمرين على الكتابة بخط موحَد» ولمدة طويلة تعطي الفرصة للتلميذ على تنمية قدراته 
البصرية. فالتلميذ غير قادر على التحكُم بعضلاته الدقيقة المسوؤولة عن الكتابة (عضلات اليدين) مع 
التنسيق بما يحاول جهازه العصبي أن يعطيه من تعليمات» وفي أغلب الأحيان ينسى التعليمات 
AS,‏ 

إن التلميذ الذي يعاني من صعوبة الكتابة» غالبًا ما يكتسب مهارة القراءة. ولكن هذه الصعوبة 
تترافق مع الديسلكسيا البصرية والسمعية. ومن الأهمية بمكان أن يتم التمييزٌ بين الأعمال في الكتابة 
خط مقبول عند التلميذ» والصعوبة البصرية (e1صimpair .(perceptual‏ 

وبالنسبة لأنواع الديسغرافياء فإن الموسوعة الحرة (aالعمذ)زس)‏ قد حددت ثلاثة أنو اع من 
الديسغرافيا: 

1 - صعو بة الكتابة المقرونة بصعوبة القراءة. 

2 صعوبة الكتابة الحركية. 

3- صعوبة الكتابة المكانية. 

تتمثل صعوبة الكتابة المقرونة بصعوبة القراءة في عدم القدرة على الكتابة بشكل طبيعي» 
ونقل المعلومات المكتوبة يكون عادة مقبولاًء ولكنه حاف بالأخطاء الإملائية. 

وتتمثل صعوبة الكتابة الح ركية في خلل في القدرات الحركية الدقيقة» وضعف في الح ر كة» 
وأمور أخرى حر كية لم يتم تحديدها بعد. ونتيجة ذلك» نجد أن خط التلميذٍ غير مقبول حتى خلال 
عملية النسخ» ويمكن أن نجد بعض الأحرف مكتوبة بشكل مقبول ولكن هذا يتطلب قدرة كبيرة 
من التركيز والجهد» ووقتا أطول للكتابة من قبل التلميذ» وحتى عندما يحاول التلميذ أن ينقر بأصبعه 
على الطاولة تكون سرعة التقر أقلٌ بالمقارنة مع أقرانه من العمر والصف الدراسي نفسه. 

وتتمثل صعوبة الكتابة المكانية في خلل في فهم مبدأ المكان» والتقدير المناسب للفراغ خلال 
الكتابة» وصعوبة في التسخ» ولكن القدرة على النقر على الطاولة بالأصابع طبيعية السرعة. 


الصعوبة في تذ کر شکل الأحرف 
تظهر بوضوح عند بلو غ التلميذ الصف الثالث الابتدائي؛ لأن معظم المناهج تحدد الكتابة 
عن طريق الكلمات المتصلَّة بعصُّها بالبعض الآ خر. إن عدد أحرف الأبجدية في اللغة الإنكليزية يصل 


إلى (26) حرفاء وإذا حسبنا الأحرف الصغيرة والأحرف الكبيرة ercaseس1ow (capital and‏ 
(5 ۳ یصبح عدد الأحرف (52) جوف 

وعند نهاية الصف الثاني الابتدائي» وبداية الثالث الابتدائي يطلب من التلميذ إهمال ال (52) 
حرفا التي تعلّمها كي يتعلّم نمطا جديدًا من الكتابة وهي الكتابة المتصلة» وبذلك يتعرف التلميذ 
على (52) حرفا ددا عليه أن يتذكرها ويستعملها. 

وعند نهاية الصف الرابع الابتدائي» يطلب من التلميذ تذک رااش قط (62 رال 
(104) حرفا. 

وإن أخذنا مكتبة (الكونغرس) في أمي ركا مثالاً؛ سنجد أنها تشتمل على أكثر من ٠١٠١‏ طريقة 
مختلفة للكتابة موجودة ومستعملة في الكتب» ونذكر منها: 

(color bonds, underlining, italics, boldface type, identification) 

والصعوبة البارزة تكون في الأحرف التي تتضمن دوائر مغلفة ونصف معلَقَة مثل (؟ ,4 .م ,4). 

وأيصًا الأحرف التي تتضمن تغيرًا في الاتجاه مثل (2 ,ا ,ز ,1 ,)» والتلميذ الذي يعاني من 
الديسغرافيا لا يعرف متى وأين يتوقف في الانزلاق بالحرف» أو إتمام الدوائر» والعودة» وتغيير 
الاتجام أو كيفية وصل الأحرف بعضها ببعض. 


الكتابة بالمرآة 

وتعني: عكس الكتابة كما لو أنك تنظر في المرآة وأنت تكتب» وتظهر هذه المشكلة 
بدرجات متفاوتة تتناول بعض الكلمات: 

glaf تصبح‎ flag فمثلاً:‎ 

danh صح‎ hand 

إن طريقة تنسيق الجملةء من أهم الصعوبات التي تظهر في الديسغرافيا والتي تكون مموهة 
بخط غير مقروء» مما يدعو المعلمة إلى وصف التلميذ بالمهمل والكسول. 

وكذلك» الاتجاه الموحد (راناهمهذاءم0) أي عدم القدرة على تحديد الاتجاه» من 
المشاكل الأساسية التي يعاني منها التلميذ. وتكمن الصعوبة في عدم القدرة على رؤية الجزء من الكل 
وعلاقة هذا الجزء ببداية الكلمة أو نهايتها. فالمتعارف عليه والمتوقع من التلميذ أن يقرأ أفقيًا من 


صعوبات القراءة والكتابةء وعلاقتهما بالوعي الصوتي ٤‏ 


الشمال إلى اليمين في اللغة الإنكليزية» والشيء نفسّه عند الكتابة» وإذا كانت الصفحة مقسّمة إلى 
عواميد يتوقع من التلميذ أن يُكمل نزولاً لحين الوصول إلى آخر الصفحةء ثم يعاود النظر إلى 
العامود التالي إلى جهة اليمين ليتابع قراءته أو كتابته» ولهذا نجد أن كل من لا يسبع هذا الترتيب أو 
التدسيق في الاتجاه يكون لديه خللٌ واضح في هذه المهارة. 

ونحد أن التلميذ الذي يعاني صعوبة في القراءة» أو في الكتابة سيواجه العديد من المشاكل في 
الصف التقليدي. إن المقومات التي من المسلّم وجودها عند التلميذ العادي ليست متوفرة عند التلميذ 
الذي يعاني من صعوبة القراءة أو صعوبة الكتابة ولذلك نجد أنفسنا نواجه مشكلة في التطور 
الأكاديمي لهذا التلميذ بصورة واضحة. فالمتوقع من التلميذ أن يستطيع تحديد اتجاه الكتابة في 
المرحلة الأولى من التعليم الأساسي» ويتوقع منه أن يميّز بين أصوات الأحرف سمعيًا وكتابيّاء وأن 
يجمع ما بين حرفين» وأن يكتشف الكلمات التي تتناغم أقسامُها بعضها مع البعض» وما شابه. 

ولكن التلميذ الذي يعاني من صعوبة القراءة والكتابة ليس لديه هذه المقومات أو المهارات» 
وبذلك نجد أنه من الصعب عليه مجاراة أقرانه خلال تأدية وظيفة ماء أو نشاط ما. وبما أن هناك 
a‏ في القراءة والكتابة والتي تتدرج من حالة بسيطة 
إلى متوسطة أكثر دقةً أو صعوبة؛ فالكشف المبكّر عن هذه الحالات يعطي فرصة أكبر للتدخُل 
المبكر حتى يستفيد التلميذ من برامج الدعم التي هي عماد خطط العمل الفرديةء وبذلك يمكن 
تدارأك الفجوة التعليمية التي ستظهر من خلال التباعد في التحصيل العلمي بينه وبين أقرانه من العمر 
البيولوجي والصف الدراسي' نفسه. 


الفصل الثاني 


وقي هدا القضل اول إلقاء الوه على مراحل تنعل القراة ومقوماتها وطريقة 
تدرّجها. فالتلميذ والمعلم يتناوبان مَوقع المرسل والمستقبل وتكون مادة الدراسة هي 
الرسالة: و لاأكمال الصورة بحب ألا تسى اللغذية الراخعة: ولكن كل هذا مط بشكل ماهر 
بالقدرة الخسدية والتفسية وبر انحل العطوز عب التلميد و خصوصضا في بداية مرشيلة تعلمة للأ 
أي من عمر ست سنوات Ss‏ العريضة في تطور 
التلميذ الإدراكي والحركى واللغوي» وما يزافقه من استعداد لتعلُم اللغة. فالتدريس عملية 
معرفية يتم من خلالها نقل المعلومة من مُرسل نطلق عليه عادة اسم (المعلم) إلى مُستقبل الذي 
هوالت وتن ارك أن الفدرين الخد اغد ال ار كاف الخرام الم فة وا 
والتربويّة» ولكن في حال كان هناك عائق ما يعيق هذه العملية» فسينتج عن ذلك خَلل في العملية 

وعندما تكلم عن اللغةء لا بد أن نر كز أولاً على القراءة وما يتفرع منها. 

في البداية نبداً بتعريف اللغة وطرق تعليمهاء وسوف تتعمق في موضوع القراءة بحيث 
د ا ا 


عند التلامذة الذين يعانون ا في القراءة والكتابة. 


اللغة 

يعد الاهتمام باللغة ظاهرة مشتركة بين علم النفس وعلم اللغة» ولذلك ظهر ما يسمًى بعلم 
«النفس اللغوي» (sعنائuع"1اهطءرء۴).‏ ويعتقد (أندرسو ن 0إ لAn)‏ أن علماء اللغة 
یرکزون على جانبین وهما: 


أو لأ إنتاج اللغة (tyزv Product:‏ anguageا)‏ من حيث القدرة على تكوين الأصوات. 


ثانياً: قابليّة اللغة (yاأةاuعRe‏ eعuaعمةا)‏ من حيث القدرة على نطق الأصوات وفق 
قواعد محددة. 

ما علم «النفس اللغوي»» فيهتم بمعال جة قضايا تر كيب اللغة» واكتسابهاء وتطورهاء وفهمها. 

وبتعريف اللغة» يرى (نورتن - ١٥٤إه)‏ أنها «عبارة عن أصوات ورموز تجمَّع في شكل 
كلمات وجُمل وتوضع في شكل تراكيب لُغوية ذات معنى». 

اَم (کروش = (Kroch‏ فعرف اللغة على انها «نظام للأصوات يستعمله الفرد للاتصال 
بالآًخرین شفهيًا أو بشکل مكتوب». 

ًا )تııر‏ خ — (Sternberg‏ فوجحد أن اللغة هي «الاستعمال الط للكلمات من أجل 
تحقيق الاتصال بين الناس». 

وبهذانجد أن اللغة هي مجموعة من الرموز الصوتَيّة المنطوقة والمكتوبة والتي 
يحكمها نظام معيّن» ولها دلالات محددة يتعارف عليها أفراد المجتمع» وهي وسيلة للتعبير عن 

إن بعض علماء اللغة يقولون: إن اللغة يتم تعلّمها بالطريقة نفسها التي نتعلم بها أنواع 
السلوك الأخرى» وبوجه خاصٌ من خلال المحاكاة والتعزيز. 

ويرى علماء النفس أن الأفراد يولدون ولديهم استعداد لاكتساب اللغة؛ يجعلهم يبتكرون 
أبنية وقواعد مختلفة عن كلام الكبار» وهذا البناء الموروث يزو دنا بالقدرة على فهم وإنتاج حمل 
لم يتم سماعها من قبل! 

وتتمثل النظرة الأولى بالمدرسة «السلوكيّة والاجتماعيّة» وروادها (سکر) و(باندورا). 
أمّا النظرة الثانية فتتمشل «بالنظرية الفطرية»» ومن روادها (تشومسكى). 

أمّا المدرسة «المعرفيّة»» فإن رَوّادها قد اهتموا بالنو المعرفي كأساس لجوانب النمو 
المختلفة الأخرى» ويّعتبرون مراحل النمو حلقات تقوم على مبدا التمايز؛ فلكل مراحلة 

وتعتبر نظرية (بياجيه) الأساسَ الذي تقوم عليه النظريّة المعرفيّة النمائية» فالنمو المعرفي 
يضم مراحل متباينة ومتمايزة» وهذه المراحل ترتبط باستعدادات الطفل المتمثلة في العمر 


۹ 


القراءة 

تعتمد القراءة على نوعين من المهارات: الأولى ترمي إلى إتقان القراءةء والثانية إلى 
اكتساب المفاهيم والاتجاهات التي تجعل القراءة عمليّة ناجحة. كما أن القراءة وسيلة لنمو 
الطفل وتکيُفه الاجتماعي من خلال المشاركة في حياة الآخرين. 

إن التطور الذهني مرتبطٌ إن بدورة النمو العامة وهو يختلف من سن إلى آخر» حى 
يصل إلى درجة التكامُل في طور المراهقة. وعلى هذا الأساس قسّم (بياجيه) هذا التطور إلى 
أربع مراحل رئيسة: 

1 - الذكاء الحسّي - الح ر كي (من الولادة وحتى عمر السنتين). 

2 الذكاء الحدسي (6-3 سنوات) ويشمل مرحلتين. 

3- الذكاء المحسوس (7- 11 سنة) ويضم مر حلتين. 

4 الذكاء الشكلي أو المُجرّد (من 12 وما يليها)» ويّظهر في طور المراهقة. 

والمهم في الأمر» أن كل مرحلة تمهّد للمرحلة التي تليها؛ وهذا يعني أن هذه المراحل 
تتصل بعضها ببعض» وكأنها بناءٌ متدرّج يبدأ من القاعدة وينتهي بالقمًة. 

وفيما يلي ساركز على المرحلة الثانيةء والمرحلة الثالثة حيث تتضكن بداية تعلّم اللغة عند 
الطفل أي من عمر ست سنوات إلى تسع سنوات: 

- تضع اللغة الطفل أمام إمكانيات ذهنيّة هائلة» وتمكنه من التعبير عن حاجاته ومشاعره 
وأفكاره عن طريق الرموز؛ وتساعد بالتالي على التصور الذهني. ولهذا النمو ثلاث نتائج مهمة: 

أولاً: مساعدة اللغة الطفل على الاحتكاك بالآخرين؛ وهذا يعني تفاعله مع المجتمع في 
فعاليًاته المختلفة. 

ثانيّا: التصور الذهنئ أو القدرة على التفكيرء وفهم الرموز» والمعاني القائمة في اللغة والكلام. 

اا الراك التق للف أي قدرة ال# بخص على رر الل ار عع فا 

أا في المرحلة الثالثة - أي مرحلة الذكاء المحسوس - فإن (بياجيه) وجد أن الانبناء 
الذهني القائم في الطفولة الثانية على الحدس» ما هو إلا تمهيدٌ للانبناء الذهني التالي القائم على 
الذكاء المحسوس والعلاقات العكسية. 


د 


تعلم القراءة والبرامج العلاجية 


o 


مفهوم القراءة 

القراءة من أهم الوظائف المعرفية التي يوؤديها الإنسان» ومعظم التلامذة ذوي صعوبات 
التعلم يواجهون صعوبات في القراءة؛ ممًا يترتب عليه مشاكل أخرى في باقي المواد الدراسية 
التى تعتمد أضلاً على القراءة. وتشير الدراسات إلى تسرب تلميذ من بين كل ثلائة تلامذة من 
المدرسة الثانوية في الولايات المتحدة بسبب ضعف تحصيلهم الدراسي!. 

وظرا لكر ن القر 9ة مهار ة معد ھی عة لی اتان عملن ريسن ما : 

1 - فك الترميز (عi«لهءه0)»‏ أي: التع ف على الحروف. 

2 الاستيعاب - أو الفهم )comprehens10”(‏ الذي یہ يتطلب استخلاص النتائج من خلال 
النص وإيجاد العلاقات. 

ونما يتغل بالطلة دري ريات القراءة فإن مشكلتهم الأولية تعلق ب «الترميز»» ثم تأتي 
بعد ذلك المشكلة الثانية وهي «الاستيعاب»» والذي يتوقف على المشكلة الأولى. 

ذکر (ادمز - وصھل۸)ء و(کال - ا1ھطC)»‏ و(سنو ù (Snowe‏ للقراءة العديد من 
الجوانب الآلية بتحويل تلك الرسوم والأشكال المطبوعة إلى لغة شفوية» ويْطلق على هذه 
الآلية اسم «اتجاo‏ الlqnراٽ .«(Skills Approach)‏ 

أمّا وجهة النظر المقابلةء فت ركز على المهارات بدرجة أقل من ذلك بينما تزيد من تر كيزها 
في المقابل على استخلاص المعنى من الكلمات المطبوعة» وذلك استعمال مجموعة كبيرة من 
اللإشارات ليس الصوت فحسب» بل أيصًا الصور والمصادر الأخرى للمعلومات. وغالبًا ما 
ج هذا الاتجاه باسم «اتجاه التر كيز على افثعنى .(Meaning-Emphasis Approach)‏ 

أمّا بالنسبة لتعريفات القراءة» فهناك اختلاف في وجهات النظر بين القراءة ومفهوم القراءة» 
وهذا ما يظهر من التعريفات المختلفة الاتية: 

ومن هذه التعريفات» نختار ما أشار إليه (حوف - طعںuم6)‏ إلى أن القراءة «هي القدرة 
على فك شيفرة الرموز المكتوبة وتحويلها إلى أصوات منطوقة». 

ویری (بیرفيتي ûÎ (Perfetti‏ القراءة هي «الأداء الحيّد ى الاختبار المعياري للقراءة». 

وینظر (نورنکوت - )NNorthcutt‏ للقراءۃ على أنها «القدرة على إكمال الفرد للاستمارة 
الخاصة بالضريبة على الدخل الخاصة به». 


0١ 


ویری (أندرسون وبيتشرت _ ùÎ (Anderson and Pichert‏ القراءة هي «القدرة على تبني 
وجهة نظر معينة». 

وترى (سميث - طاص5) أن القراءة هي «القدرة على الإقلال من عدم الثقة من جانب 
الفرد». 

وبالرجوع إلى التعريفات ينضح أن أول تعريفين ير كزان على الجوانب الآلبة في القراءة» وآخر 
تعريفين ير كزان على التفكير كترتيب أعلى وذلك في سبيل استخراج المعنى من الكلمة المطبوعة. 

أ المعهد القو مي الأمير کک للقرIءة (National Institute of Literacy) lilly‏ 2003 
فيعرّف القراءة على أنها «ذلك التق المعقد الذي يُمكننا بمُوجبه استخراج المعنى من مادة 
مطبوعة معينة». ويتطلب توفير المكونات التالية: 


1 وجود المهارات والمعارف اللازمة لفهم تلك الكيفية التي ترتبط - بموجبها- 
الفونيمات والأصوات الكلامية بالمادة المطبوعة. 

2- القدرة على استنتاج معنى الكلمات غير المألوفة. 

3 القدرة على القراءة بطلاقة. 

4- خلفية كافية من المعلومات والمفردات اللغوية سهم في حدوث الفهم القرائي. 

5- تطوير استراتيجيات فعالة ملائمة يتم بمو جبها استخلاص المعنى من تلك المادة المطبوعة. 

AI TO NE 

وهكذاء نرى أن اللغة هي من أكثر الأعمال التي قام بها العقل البشري تعقيدًا» وهذا ليس 


ببعید عمًا اُورده المعهد القومي الأمير کي فالقراءة أكثْرٌ المشكلات شيوعًا التي يخبرها التلامذة 
ذوو صعوبات التعلم بحسب (سبيس و شیکیتکا — .(Speece and Shekita‏ 


مراحل تعلم القراءة 

تمر ية نعل الفراة بمرانئل دة ملف مدا برحل اقل القراة وتتهي 
بمرحلة إتقان القراءة. 

والطلاب الذين يعانون ضعقًا في المراحل الأولى في تعلّم القراءة غالبًا ما يُرافقهم هذا 
الصّعف فى السّنوات اللاحقة. 


وتتلخص مراحل القراءة الأولى في ما يلي: 
1 مرحلة قراءة الحرف على شکل nlSة .(Reading Logographic)‏ 
ونبداً هذه المرحلة في منتصّف مر حلة رياض الأطفال حيث يطلق الطفل اسم الكلمة على 
الحرف ولا يستطيع أن يربط بين أصوات الرموز الحرفية. 
- المرحلة المبكرة في تعلّم الحروm „(Early Alphabetic Reading)‏ 

يبدأ الطفل هنا بالتعرف على الحروف الهجائية وكتابتهاء كما يتعلم الطفل ت ركيب 
الكلمات وتحليلها. 

.(Mature Alphabetic Reading) dMورحdل مرحلة القراءة الناضجة‎ 3 

حيث يستطيع الطفل تشكيل ا كقطعة واحدة» وتبداً هذه 
المهارة في الفصل الثاني من ع الصف الأول الأساسي. 

.(Orthographic Stage) «In! ةlz مر‎ -4 

هنا تصبح النماذج المطبوعة مألوفة عند التلميذ؛ إذ يقرأ بطريقة أكثر فاعليةء ويعطي دور 
أقل للتهجئة الحرفية للكلمات» ويستعمل هذا التناظر بين الكلمات لمعرفة الكلمات الجديدة. 

5 مرحلة التو جه نحو الطلاقة (إعمعںا۴). 

تظهر هذه المرحلة عندما يبدا الطفل القراءة بسهولة ويسر» ولكي يصل التلميذ إلى هذه 
المرحلة فهو بحاجة إلى قراءة مكثفة مثل قراءة القصص. 

وحتى تكون القراءة جحيدة وفعالة» لا بد من أن صف بالخصائص الا نية: 

1 القراءة الطلقة: أي تذكر الكلمات بسهولة وسرعة» والتعرًف على الكلمة بصورة تلقائية 

2 - القراءة بطريقة بناءة: لا بد للقارئ أن يأتي بالمعنى عند قراءة النص» ويحدذث ا 
خلال التفاعل بين خبرات القارئ المختزنة والنص المكتوب. 

3- القراءة الاستراتيجية: فالقرًاء الجيدون يستعملون العديد من الاستراتيجيات من أحل 
الوصول لبناء معنى للنصوص؛ فهم يقومون بتغيير نماذج قراءتهم حسب الهدف من 
القراءة» أو صعوبة النص» أو فهم النص» كما يغيّرون استراتيجيتهم إذا كان هناك 
غموض في النص. 


or 


4- القراءة والدافعيّة: تتطلّب القراءة المحافظة على الانتباه لفترات طويلة من الوقت. 
ويحتاج تعلّم القراءة إلى سنوات؛ لذلك يجب أن يتوفر لدى التلامذة دافعية 
واستمتاعٌ بمايقرأون. 

5 - القراءة هدف طويل المدى: تتطور مهارة القراءة باستمرار من خلال التدريب فهي لا تأتي 
دفعة اة 


طرق تعليم القراءة 

هناك طريقتان رئيستان» وثالثة حامعة في تعليم القراءة بشكل عام: 

أ التعليم بالطريقة الكليّة .(Whole Language Instruction)‏ 

ب _ التعليم بالطريقة الصو تıة .(Code-Emphasis Instruction)‏ 

ج- التعليم بالطريقة التوليفية» ومن أسمائها الأخرى: التحليلية التركيبية» التوفيقيّة» 
المزدوجة» الانتقائية» وهي طريقة تقوم على المَرج أو التوليف بين التركيبية والتحليلية» وما 


أ الطريقة الكليّة: 

وتركز الطريقة الكليةَ على أن يكون الّعليم من الكل إلى الجزء لا العكس (مثلاً: تعلْم 
المهارات غير وارد في اللغة الكلية) وتعلُّم الكتابة يجب أن يحدث من خلال الاستمتاع 
بالنشاطات الوظيفية ذات المعنى؛ بحیث يتم الك على التعليم عالي الأولوية بدلا من حفظ 
الجذور الأساسية. وتركز أيصًا على كون المتعلّم مركز التعليم بدلا من المنهاج» حيث يكون 
التعليم معتمدًا على التفاعل الفردي؛ وعليه فإن صفوف اللغة الكلية تدعم التعليم في بيئة 
اجتماعية» فالمعلم هو الذي يضبط المنهاج بحيث تكون مفاهيمه مترابطة بدلا من تجزتها إلى 
مهارات متعدّدة أو مجموعات جزئيّة المحتوى» وير كز التقويم على عناصر القوة عند المتعلّم. 

وقد ذکر (شانون - «0صصھط؟): أن التعليم بالطريقة الكلية اكتشافً سوف يودي إلى 
تحرير خبرات التلامذة» والسماح لهم باتخاذ قرارات فردية مهمة حول القراءة والتعلم» دون 
استعمال القيود المرتبطة بسلاأسل المناهج وأن الطريقة الكُلية هي اداه للتعامل مع الصف 
وضبطه»ء وتجعل الطلبة ذوي صعوبات القراءة قادرين على التغلب على مشاكل القراءة. 


وترى (ماذر - ۲٠ط‏ ة۷): أن أصحاب النظرية الكُليّة في اللغة يرون أن التجزئة تَعطّل عملية 
التعلم؛ لذلك فهم يعارضون التعليم المباشر الخاصً بالترميز لأنها تجرّئ اللغة إلى مهارات 
منفصلة ومقاطع» وتجعلها غير قابلة للإفادة منها. وتعطي اللغة الكليّة معنى عامًا للنصوص وتر كز 
على القراءة والكتابة ككُل» إذ أن تعلّم قواعد اللغة يتم دون الحاجة للتدريس الصوتي. 

ويعتقد (فاهلر - 6اطنا۴) أن التعليم يصبح أفضل عندما تكون بيئة التعليم ممتعة» ويكون 
المتعلم مُشاركا فعالاً في عماية التعليم بحيث يراعي التعلمٌ الفروق الفردية بين التلامذة. وهذه 
ی ر ا ١‏ لكي في ملم اقرا جك يفوم ارد قرا لصن ككل 

ويشعر الفرد بالدافعية عندما يقوم بالقراءة» والتي هي من أهم الحاجات التي يزيد من قدرة 
التلامذة ذوي صعوبات التعلُم على تعلّم القراءة. 

ا E‏ إلى أن يقة الكليّةَ ET‏ ا ا 

قامت E aS‏ يس بالطريقة الكلية حيث و حدت: 

أولاً: أن القراءة هي إحدى عناصر اللغة الداخلية» وهي قريبة جدًا من الل الشفوية واللغة 
الكو ت و كد معي اط هة الا عل ان الله ال رة الك ةن فا 
الطّفل؛ فالطفل يبدا بالكتابة بالطريقة N‏ 
القوي خد طقال و صعوبات القراءة؛ فالأطفال الذين يعانون مشاكل وة أو اکت من 
المحتمل أن يصادفوا مشاكل في الكتابة في مراحلها الأولى. 

اا أن الغ الةو الل الل كرا تج فو لالتحال الف ع ر 
معلّمو الطريقة الكلية إلى أن الأطفال يتعلّمون الكلام دون الحاجة لتدريبات خاصة» وهذا يعني 
أن الأطفال سيتعلّمون القراءة بشكل طبيعي من خلال التعرض لتعلّم القراءة والكتابة» ومن خلال 
الانغماس في اللغة وكتب الطلاقة اللغوية. 

يكتسب الأطفال مهارات القراءة منذ بداية الطفولة اة رمن ال ارف غك 
الأدب» والخضوع لخبرات متعددة في اللغة من خلال الكتب والقصص. 

إن الكتب التي تقوم بتجزئة اللغة الكلية (الطبيعية) إلى أجزاء صغيرة غامضة تجعا 
التدريس صعبًاء ويرى أنصار الطريقة الكلية أن تعلّم الحروف يم بشكل طبيعي من خلال التعليم 


oo 


بالطريقة الكلية. والفلسفة وراء هذه الرؤية» هو أن تعلّم الحروف يجب ألا يكون منفصلاً عن 
الكل بل يجب أن يكتسب بشكل طبيعي من خلال القراءة. 

وقد وجد (نيكلسون - 0اه طN1)‏ أن الأطفال الأصغر سنًا يستفيدون أكثر في مستوياتهم 
الأساسية من اللُغة الكلية مَقارنة بالقراءة في مستويات عمريّة أكبرء وأن ضعاف القراءة أكثر استفادة 


ب - الطريقة الصوتية 

کاک ااا فان عة ال اة جک ق من عضر ها ارعن و الاستعاب: 

والتّرميز هو الجانب التقني للقراءة» ويتطلب رؤية سلاسل الحروف والربط بينها. ويعتبر 
فك الترميز من المُهمات الأساسية التي تحدث فيها صعوبات القراءة. 

والسوال الذي يطرح نفسّه: لماذا يفشل بعض الطّلاب في فك ترميز الكلمات؟ 

وجد (هوين ع1 1) أنه لا بد أولاً من أن نفهم الاستراتيجيات التي تستعمل في التَرميز 
فاللّغة الكلّة أو القراءة المضررة هن إخدئ هذه الاستراتیجيّات بحيث يستطيع التلميذ أن يقراً 
الكلمة بهذه الطريقة لأنه رآها من قبل عدَّة مرت فهو بذلك يكون قد كوّن لها صورة فى الذاكرة 
طويلة المدى ولا يتم تخزين الصورة بالشّكل والخط عينهماء ولكنها صورة مجردة. 

ولكي يستعمل القارئ هذه الاستراتيجيّة» يجب أن يكتسب معرفة الحروف الهجائيّة» 
وكيف تترابط هذه الحروف مع بعضها البعض. والقرّاء الماهرون يستعملون هذه الاستراتيجية 
عادة لأنهم يكونون قد أَلفوا الكلمات واستعملوها آلاف المرّات» فيسهُل عليهم تذكرها. ولكن 
عندما عرض عليهم كلمات جديدة لم يألفوها من قبل فإنهم يلجئون لاستعمال الطريقة الصوتية 
حيث يقومون بتحليل هذه الكلمات وقراءتها. 

والتلامذة ذوو صعوبات التعلم عادة ما يحتاجون إلى تعليم مباشر يعتمد على التدريب 
على القراءة؛ لأن التدريب المباشر على مهارات القراءة الصوتية مُهم. 

والتلامذة الذين يبدأون بتعلم القراءة ببطء يصبحون قراءً أقوياء فيما بعد» والطريقة الصوتية 
فعالة في تعويد التلميذ على عادات القراءة الواسعة في المدرسة وخارجها لأنه يستطيع أن يقرأً 
الكتب المدرسية» وأي كتب أخرى إذ لا توحد كلمة غريبة عليه. 


تعلّم القراءة والبرامج العلاجية ۹ 


والقراءة الواسعة تعطي الفرصة لنمو المفاهيم اللفظية والمعرفية في كيفية كتابة النضص» 
ولكن التلامذة الذين لا يتعلمون بهذه الطريقة يُحرّمون من هذه الفرصة» لأنهم بدأوا بطريقة 
ضعيفة م تمكنهم من القراءة الواسعة؛ وبالتالي ستكون قراءتهم أقل قوة» ممًا يسبب لهم سلسلة 
من الخبرات القرائيّة الضعيفة. 

وجدت (ليرنر - 16#۲) أن التعليم المباشر بالطريقة الصوتيّة يُسهل تعليم القراءةء فهذا 
الأسلوب يودي إلى الطلاقة في قراءة الكلمات؛ لأن عملية التهجئة تصبح تلقائية عندما تصبح 
قدرة التلميذ على التحليل والت ركيب كبيرة ومتقنة. 

واللغة اللإنكليزية تتضمن الطريقة الصوتية» أي مجموعة من الخرائط والحروف 
والأصوات» وعندما يتعلم التلميذ هذه الخرائط يستطيع أن يحلل الكلمة ويطبق هذه المعلومة 


للإنتاج اللفظ المناسب للكلمات المكتوبة. 
إن الطريقة الصوتية تجعل التلامذة يكتشفون الكلمات الجديدة عن طريق الجمع بين 
اللأصوات. 


وقد أشار (كوتسمان - «ة۳طءاه) إلى إمكانية تدريب التلامذة ذوي صعوبات التعلم 
على استراتيجيات خاصة بالطريقة الصوتية» وأشار (مينسكوف - ؟ه)ءم۷) إلى أن التدريب 
على الترميز الحرفي يمكن أن يحسّن الأداء القرائي. 

بادر الكونجرس الأميركي في عام 1997 بتقديم واحد من أهم المشروعات الطموحة في 
مجال القراءة» وذلك بتشكيل اللجنة القومية الاستشارية للقراءة» و كلها بتقييم الأدلة العلميّة المتوفرة 
حول تعليم القراءة. وقد ركزت هذه اللجنة على أكثر الدراسات دقةً من الناحية العلمية. وعند بحثها 
حول تعليم الطريقة الصوتية كتبت عن الفعالية النسبية لثلاثة أساليب بديلة لتعليم الأصوات. 

وقد تمثلت هذه الأساليب فيما يلي: 

1 - الطريقة التحليلية لتعليم القراءة واللفظ: 

وتقوم على تعليم الثلامذة دراسة الكلمات التي تعلموها من قبلء وتحديد العلاقة بين 
الحروف الهجائية والأصوات الدالة عليها في تلك الكلمات. 

2 - الطريقة التركيبية لتعليم القراءة واللفظ: 

وتقوم على تعليم التلامذة الحروف الدالة على الأصوات» وكيفية تحويل الحروف 
الهجائيةء أو تجمعات الحروف إلى أصوات» تم القيام بضم الأصوات معًا لتكوين كلمات 


يمكن إدراكها. 
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وتقوم على تعليم التلامذة قراءة الكلمات غير المألوفة عن طريق إدراك التشابه» وتهجي 
الكلمات المنطوقة حتى يتمكن التلامذة من تعلُم كيفية قراءة مثل هذه الكلمات. 

أسفرت النتائج عن حدوث تقدّم لدى تطبيق هذه الطرق الثلاث بالمقارنة مع مجموعة 
ا ا ل ا ا طت نتائج أفضل من كلا الطريقتين التحليلية والمتنؤعة 


ومن الجدير بالذكر» أن تحول التلميذ ذي صعوبة القراءة إلى قارئ متمكن يتطلب منه 
أن يكتسب خمس مهارات أو كفاءات» يرتكز أولها على إجادة الأساس الهجائي» وهذه 
الجدارات هي : 

1 الطلافة: فنرى أن التلميذ المتمكن يدرك الكلمات بصورة ثابتةء كما يقرأ بسهولة 
وبدون حهد؛ ويرجع ذلك إلى أنه يكون قد مارس فك الشيفرة» أي تحويل الكلمات 
المطبوعة إلى لغة منطوقة بدرجة تكفي لها أن تصبح آلية فلا تحتاج إلى جهد على 
المستوى الشعوري. وعندما يسم التلميذ القارئ بالطلاقة في فك الشيفرة يصبح حرا 
في تكريس انتباهه لتعلم ما يقرؤه والاستمتاع بذلك. 

2 - المعرفة بالعالّم: فيستخدم التلميذ المتمكن معرفتّه بالعالم كي يتمكن من تكوين معنى 
ما يقرؤه. وفي هذا الإطار فإنه يقوم بأكثر من مجرد استنباط المعنى من النص» 
فيحاول أن يجعل ما يقرؤه متطابقا مع ما يخيره. والتلميذ الذي يعاني من صعوبة 
القراءة يقوم بتكوين تمثيلاتٍ خاطئة لما يقرؤه» إذ قد يقحم خبرته الشخصية بدرجة 
كبيرة» وذلك إلى الح الذي يجعله يقرأ ما يفكر أو يعتقد أنه يجب أن يكون موجودًا 
بالصفحة وليس ما يوج بها بالفعل! وعندما يصبح التلميذ أكثر تمكنا؛ يستطيع عندئذ 
من إرجاء أفكاره ومعتقداته والتركيز على النص. 

3- الاستخدام المرن للاستراتيجية: فيقوم التلميذ المتمكن بتكبيف أو تغيبر قراءته كي تتفق 
مع تلك المادة التي يقوم بقراءتها وفهمها. وعندما يواجه كلمة صعبة» أو غير مألوفة 
بالنسبة له» فإنه يقلل من سرعة القراءة ويحاول القراءة بحرص أكبر» وربما يحاول 


إعادة القراءة وربما يستعين باستراتيجية أخرى. 


تعلُم القراءة والبرامج العلاجية ۸ 


4- الدافعية: ففي المراحل المبكرة من اكتساب مهارة القراءةء لا تتضمن القراءة سوى 
قدر ضئیلر من التعزيز الجوهري بالنسبة للتلامذةء فنجدهم مثلاً يتابعون القراءة نظرًا 
لأنه يكون قد قيل لهم أنها متعة. ولكنهم لا يكونون آنذاك قد مارسوها بالقدر الكافي 
الذي يجعلهم يجدونها سهلة وشيَقَة. أما بعد ذلك فعندما يقرأون بطريقة جيدة فإن 
قراءة المعلومات الجديدة تصبح بمثابة إثابة كبيرة لهم. 

- القراءة المستمرة: فلا يتعلم التلميذ المتمكنٌ المهارات الجوهرية للقراءة فحسب» 
ولكنه أيصًا يواصل القراءة. ومع استمراره ف في القراءة فإنه يصبح أكثر مهارة» وبالتالي 
يقبل على القراءة فيمارسها مدى الحياة. 


الدراسات السابقة حول صعوبات القراءة 

تشير الدراسات التي أجريت في مجال صعوبة القراءة أن هناك زيادة مستمرة في أعداد 
التلامذة ذوي الصعوبات التعلميّة. ويذكر (بريان وبريان) أن هناك زيادة في نمو أعداد التلامذة 
ذوي صعوبات التعلُم خلال السنوات الماضية حيث وصل العدد إلى ما يقرب من 465,000 
تلميذا في الولايات المتحدة الأميركية. 

والسوّال الذي يَفرض نفسّه هنا: ما نسبة التلامذة ذوي صعوبات التعلم في نظم التعليم 
العربية؟ وكم عدد التلامذة المسجلين في برامج التربية الخاصة في مجتمعنا العربي؟ 

مما يُوْسّف له» أنه لا توجد لدينا إجابات واضحة عن هذه التساولات نظرًا لغياب 
الاحضصا ات والدراسات. 

ومن خلال ما هو متوفر لدينا من نتائج بعض الدراسات القليلة في هذا المجال» يتبين ما 
يلي: 

أوضحت دراسة (أحمد عواد): أن نسبة التلامذة ذوي صعوبات التعلم في اللغة العربية في 
الصف الخامم ن الابتدائي قد بلغت 52,24./ وذلك في عينة قوامها 245 تلميذا وتلميذة. کماوصلت 
نسبة التلامذة الذين يعانون من صعو بات الكتابة إلى 57,96./» وفي الفهم و الاستيعاب إلى 57,96./» 
وفي المحصول اللوي والتعبير عن الأحداث - التي تتناسب وسن التلامذة - إلى 68,16/. 

وأوضحت تتائج دراسة (مصطفى e‏ أن نسبة التلامذة ذوي صعوبات التعلم في 
القراءة كانت 26/ في الكتابة 284/ وذلك على عينة قوامها 419 تلميذا. 


وقام (فتحي الزيات) بدراسة في المجتمع السعودي على عينة من تلامذة المرحلة 
الابتدائية في الصفوف من الثالث الابتدائي حتى الأول المتوسط بلغ قوامها 344 تلميذا وتلميذة 
ووجد أن الصعوبات الشائعة لدى أفراد العينة هي: 

صعو بات الانتباه والفهم والذاكرة بنسبة 22,7./. 

- صعوبات القراءة والكتابة والتّهجى بنسبة 20,6./. 

- صعوبات اللإنجاز والدافعية بنسبة 19,6./. 

ويذكر (كمال أبو سماحة): أن نسبة انتشار الصعوبة في التعلّم تتراوح ما بين 15- 20./ من 
مجمو ع التلامذة المسجلين بالمدارس الحكومية في الأردن. 

وفي دراسة (مجدي الشحات) في البيئة المصرية» تين أن نسبة التلامذة الذين يعانون من 
صعوبات في الرياضيًات في عينة قو امها 442 تلد ولد و ا اف اا 
بالمرحلة الأولى من التعليم الأساسي كانت ./7. 

أما في دراسة (أحمد حسن عاشور): فقد بلغت نسبة انتشار صعوبات التعلم بين تلامذة 
المرحلة الابتدائيّة 14./ على عينة قوامها 471 تلميذا وتلميذ في حين بلغت نسبة انتشار 
صعوبات التعلم النمائية بين تلامذة نفس العينة 712 وهي نسبة تقارب المعدلات العالمية التى 
تقدر بحوالي 15./» أو 16./ تقريبًا. 

وممًا أشرنا إليه من أبحاث» ندرك أن واقع التلامذة ذوي صعوبات التعلم في مجتمعنا 
العربي معقَدٌ للغايةء ويتطلب تضافر الجهود لاكتشاف هولاء التلامذة في وقت مبكر وتقديم 
خدمات التّربية الخاصّة لهم. 


برامج وأساليب علاج صعوبات القراءة 

ليس هناك أسلوب وحيد أو برنامج محدّد لعلاج صعوبات القراءة؛ لذلك تعددت البرامج 
والأساليب» وهنا نلقي الضوء على بعض منها. 

نبأ بإلقاء الضوء على (برنامج القراءة الشامل)» حيث أن برنامج القراءة الشامل للتدخُل 
المبكر يعتمد على التعليمات المنظمة والمباشرة في الوعي الصوتي» والملاحظةء والتلاعب 
بالأصوات» ومعالجة رموز الكلمات سمعيًاء وقراءة المفردات بالبصرء والمعاني والمفردات 


0 
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والمفاهيم» واستراتيجيات قراءة النص وتحليله» والتمرن على تطبيق هذه المهارات في القراءة 
وفي الكتابةء والتمرن على الطلاقةء وإغناء الخبرة اللغوية من خلال الاستماع» والتحدث وأخبار 
الق 

وما يمكننا استنتاجه» أن هناك فجوة بين قدرة القراءة عند الّلامذة العاديّين» وأولئك الذين 
يعانون من صعوبة القراءةء فتطور القراءة يمكن قياسه (Reading Achievement Jڵlخ ja‏ 
٠٠6(‏ والرسم التالي يوصّح نسبة تطور القراءة عند التلميذ العادي» والتلميذ الذي يعاني من 
صعوبة في القراءة من خلال درجة التحصيل في القراءة بالمقارنة مع العمر الزمني أو البيولوجي 
للتلميذ. فنرى أن التلميذ في عمر الثماني سنوات قادرٌ على إحراز معدل يقارب 480» والتلميذ 
الذي يعاني من صعوبة في القراءة قادرٌ على إحراز معدل يقارب 450. وهكذا نجد أن المشكلة 
َظهر بوضوح في المرحلة الأولى من التعليم الأساسي» أي منذ بداية طريقه لتعلُم اللغة. ومهما 
حاول التلميذ هنا فلن يستطيع أن يوازي التقدّم الذي يحرزه أقرانه الأسوياء من العمر البيولوجي 
والصف الدراسي نفسه. 

والطريقة الفضلى لردم هذه الفجوة هي من خلال خطة العمل الفرديّة التي تساعد التلميذ 
على تخطي نقاط الضعف لديه وتساعده في إيجاد الطريق السليم للتحصيل (م4pه1 (Catch-up‏ 


(Good Reader) = قارئ جحد‎ 


(Poor Reader) = تار ضيف‎ 


Catch-up Leap 


—— Good Readers 
= = = Poor Readers 


Reading Achievement Score 


Age (years) 
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لقد تعدّدت برامج وأساليب علاج صعوبات القراءة لدى الأطفال ونوضح الآن بعضًا من 
البرامج والأساليب الأكثر شيوعا وهي: 


1۔ برنامج (دیستار - ٣ھاءا0)‏ للقراءۃة 

اعد هذا البرنامج انجلمان وبرونر (e۲صں8‏ & ۲٣۵٣!مع٬ع)‏ 1974 وهو نظام قوي 
ومُعَدٌ بطريقة جيّدة لتوصيل مهارات القراءة للتلامذة في الصف الثالث الأساسي» وفيه يوضع 
التلامذة في مجموعات بحيث لا يزيد عدد المجموعة عن خمسة تلامذة وذلك طبقًا 
لقدراتهم. 

أول مستويين في البرنامج يعملان على توفير المهارات الأساسية للتلامذة» والذين يقومون 
بالواحبات المنزلية واستعمال الكتب التي تتضمن التمارين التالية: 

أ- ألحأب لتعليم المهارات و الوعي باتجاه ا 

ب - تر كيب الكلمات لتعليم التلامذة» ونطق الكلمات بطريقة بطيئة نم سريعة. 

ج - تمارين الإيقا ع (الوزن) لتعليم التلامذة العلاقة بين الأصوات والكلمات. 

أما المستوى الالث من هذا البرنامج فيركز على القطع المكتوبة في العلوم والدراسات 
الاجتماعية» مع انر كيز على تصحيح أخطاء التلامذة ومراجعتها بطريقة منظمة. 


2- برنامج ادمارك Ãllۉر|ءةö (The Edmar Reading Program)‏ 
أعدّت هذا البرنامج جمعية (أدمارك)» وهو مصَّمّم لتدريس 150 كلمة للتلامذة ذوي 
القدرات المحدودة بطريقة الترديد لف المدرُس» ويشمل على 277 درسًا من أربعة أنواع هي: 
ب دروس حول الاتجاهات» إذ يجب على التلامذة سبع الخطوط والاتجاهات 
المطبوعة للوصول إلى الكلمة. 
ج - دروس الصور التي تنوافق مع العبارات. 
د- دروس الكتب القصصية بحيث يقرأ التلميذ 16 قصة. 
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وفي هذا البرنامج تقسم الدروس بطريقة مبسطة مع القيام بمراجعات دورية» وتسجل 
استجابات التلامذة بطريقة بيانية. 


(Rebus Approach) ربوس‎ ةaيرط‎ -3 

تستعمل في هذه الطريقة صورُ الكلمات بدلاً من الكلمات المكتوبة» فعندما يريد الطفل 
أن يتعلم كلمة «كلب» فإنه يرسم صورة «كلب»» وتتضمن هذه الطريقة ثلاثة كتب» كل كتاب 
يحتوي على 384 شكلا. يقوم التلميذ بتسمية الأشكال بقلم الرصاص» ولا ينتقل التلميذ إلى 
الشكل التالي إلا بعد أن يعطي الجواب الصحيح» وبعد الانتهاء من هذه الكتب يوجد كتاب رابع 
عبارة عن: 

2- قاموس من الكلمات المعقدة مع رسوم لمعانيها. 

3- سبع عشرة قطعة للفهم القرائي. 

ثم يّدخل الطفل بعد ذلك مرحلة التحوْل لقراءة الكلمات والهجاء الصحيح لها بدلاً من 
معرفتها عن طريق رسمهاء وفيها تكتب الكلمة بحروف كبيرة» وبعدها يدخل التلميذ في مرحلة 
القراءة المكتوبة للكلمات والجمل. 


(Remedial Methods) الطرق العااجية‎ 

هناك عدة طرق علاجِيّة لتعليم القراءة لذوي صعوبات القراءة الحادّة أو المتوسّطة 
وهي : 

(Multisensory Reading Method) ةsأرقll طريقة الحواس المتعددة‎ - 1 

وهي تعتمد على استعمال عد حواس لتعليم القراءة وتسمّى )۷۸K1(‏ وتعني الحواس 
المختلفةء (۷) الرؤية اهuوز۷ء‏ (4) السمع (K( «Auditory‏ الإحساس لر ة Kinesthetic‏ 
(1) يشير إلى اللمس عان)ءة٣.‏ 

وهذه الطريقة تعتمد على أسلوبين: 

أ - اسلوب فر liفد (Fernald Apprach)‏ 


(Gillingham Approach) مlجنiılچ ب _ لو‎ 
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سلوب iرiلد (Fernald Apprach)‏ 
يعتمد هذا الأسلوب على اختيار الكلمات من قصص تحكى للأطفال لتنمية تعرفهم على 
الكلمات بدون الاهتمام بالصوتيات وتنقسم إلى مراحل: 

1 - قوم المعلّم بتعريف التلميذ بالكلمات الغريبةء ويقوم بكتابة حروفها بشكل واضي 
ويصحّح له المعلمٌ أخطاءه حتى يستطيع التلميذ كتابة الكلمة» ثم تكتب الكلمة في 
بنك الكلمات الخاصٌ بالتلميذ ليّكتب من هذه الكلمات بعد ذلك قصة يستطيع 
قراءتها. 

2 يقوم التلميذ بكتابة الكلمات كما يكتبها المعلم ويستمر في كتابة القصص. 

3 يتعرف التلميذ بنفسه على الكلمات الجديدة الشبيهة بالكلمات التي تعلمهاء أو توجد 
بها مقاطع منها ليوسع قدرته على القراءة. 

ويعتبر أسلوب (فرنالد) من الأساليب التي تستعمل مع التلامذة الذين يعانون من بطء التعلّم. 


ب - اسلوب جilıجpl (Gillingham Approach)‏ 
يهتم هذا الأسلوب بالصوتيات والتطق الصحيح للكلمات» وتستعمل فيه طريقة تعد 
الحواس» كما يتعلم فيه التلميذ الحروف الثابتة والمتحركةء وذلك باستعمال بطاقات مثقبة 
للحروف الثابتة» وبطاقات ملونة للحروف المتحركة» وتستعمل في ذلك إحدى ثلاث طرق: 
1 ينطق المدرس الحرف ثم يكرر التلامذة بعده» ثم يعرض عليهم بطاقات تحتوي 
على الحرف» ويطلب منهم معرفة هذا الحرف. 
2 يطلب من التلامذة معرفة الحروف بدون استعمال البطاقات» وذلك من خلال سماع 
صوت الحرف. 
3-يقوم المعلم بكتابة الحروف حتى يتمكن التلميذ من رؤيته وتخزينه في الذاكرة» 
ويقوم التلميذ بتكوين كلمات بسيطة من هذه الحروف تشتمل على حرف ثابت ثم 
حرف متحرك ثم يقراً الجمل والقصص الصغيرة بعد أن يكون قادرا على كتابة 
كلمات من ثلانة أحرف. وتر هله الطريقة ناجحة مع التلامذة ذوي الصعوبات 


الحادة في تعلُم القراءة. 


2 طريقة الحروف اأمعَlة (Modified Alphabet Method)‏ 
وتعتمد هذه الطريقة على أسلوبين: 

أ التعلم البدائي للحروف. 

ب _ نظام التمييز . 


أ- أسلوب التعلم البدائيٌ للحروف: 

ويعتمد على نطق حرف أو كلمة واحدة» وهذا يحول دون ارتباك التلميذ أو عدم الانتظام 
في الهجاءء ثم ينتقل بعد ذلك إلى القراءة بالطريقة العادية. ويرى كثررٌ من العلماء أن هذه الطريقة 
مفيدة في تعلم كثير من مبادئ القراءة» ولكن يُوخَذ عليها أن المعلم يحتاج إلى كتب خاصة» 
كنا بد اة خر بة بالغ عند التخرل للقر اة بالط ق العادية 


ب _ نظام التمييز : 
وتعتمد على تمييز الحروف المتحركة» وغير المنطوقة مثل حروف المد في أوّل الكلمة 
ووسطها وآخره. 


وتعتمد هذه الطريقة على ربط التلميذ بالمعلم عن طريق نطق وتكرار الكلمات وراء 
المعلم بطريقة سريعة ومتكررة دون أن يهتم بالصوتيّات أو يتعرّف على الكلمة» وبعدها 
يردّد المعلّم خلف التلميذ حتى يصبح لدى التلميذ طلاقة في الكلمات التي تعلّمها. وهذه 
الطريقة تصلُح مع التّلامذة في سن 10 سنوات وعمرهم القرائي أقل من ذلك» ويستمر 
المعلم في هذه الطريقة حتى تصبح قدرتهم على القراءة مساوية لقدرتهم العقليّة وعمرهم 
القرائي. 

وفيما يلي نعرض نموذخًا من برنامج علاحجي للقراءة ( )Reading Mastery‏ حیث نری 
كيفية عرض الأصوات القصيرة والأصوات الطويلة لأحرف العلَة» وتضخيم حرف العلَة الأول» 
وعدم استعمال الأحرف الكبيرة في الكتابة» وإعطاء وظيفة منزلية بعد كل قصة. 


STORY 1 


the cow on the road 

loîs of men wenî down the 
rOad in a little car. 

a cow was siîtihg on the 
rOad. sO the men ran To the cow. 
“w€ will lift thiş cow,” they said. 

buî the men did noî lift the 
cow. “this cow is sO faîl wé can 
noî lift it.” 

the cow said, “LI am nof sO 
faîf. J can lift mE.” then the cow 
goî in the car. 

the men said, “now we can 
not geî in the car.” sO the men 
Saî on the road and the cow 
wenî home in the car. 

the end 
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story Items 


1. the men did not lift the i 


e car © caî 


2. the cow said, “XL can lift Ê 


e a car © me 


صعوبات تعلم القراءة 

يُشكل الأطفال ذوو صعوبات القراءة و الشائعة بين الأطفال ذوي 
صعوبات التعلّم» ولَمّا كان التعلْم يعتمد إلى حد كبير على القراءة؛ فإن الصعوبات في هذا المجال 
يمكن أن تكون ذات أثر مدمّر في شخصية الطفل. 
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ویرى عدذ من الباحثين أن صعوبات القراءة تمتّل أكثرَ أنماط صعوبات التعلُم الأكاديمية شيوعًا 
بل إن أكثر من 80./ من ذوي صعوبات التعلْم هم ممن لديهم صعوبات في القراءة. إن الأفراد غير 
الناجحين في المجتمع لا يقرأون» وهم يعيشون بتقدير منخفض للات» بالإضافة إلى نقص الدافعية في 
التعليم» فالقدرة على القراءة أمرٌ ضروري لتحقيق النمو المعرفي من خلال عملية التعليم والتعلّم. 

أجرت (هلين ربونسون) دراسة وضعتها في کتابها الذي يحمل عنوان (لماذا يفشل 
التلامذة في القراءة؟) وفي بداية الدراسة حددت ثلاث خطوات: 

الخطوة الأولى: الاستعانة بعدد من المتخصصين في مراجعة الدراسات السابقة المرتبطة 
بصعوبات القراءة» حيث استعانت في دراستها بطبيب أعصاب» وطبيب في الداليا 
والهرمونات» وأخصائي في القراءة. 

الخطوة الثانية: تحديد وتقويم العوامل المسببة لصعوبات القراءة الحادة لدى بعض التلامذة. 

الخطوة الثالثة: تقديم خاتمة دالّة على العوامل المسببة لصعوبات القراءة ومناقشة 
المشكلات المتعددة التي تحتاج إلى دراسة مستقبلية. 

تم تحديد عدد من العوامل التي توّدي إلى صعوبات القراءة لدى عينة الدراسة» 
والجدول التالي يوضّح ذلك: 


السب المئوية للمسبّبات الرئيسة مُقارنة بالأسباب المحتمَّلة في دراسة هلين روبنسون 1977 


العوامل التي تسبب صعوبات القراءة اللسب المئوية للمسببات الرئيسة 


صعوبات عصبية 


صعوبات في التحدث وفي التمييز 


صعوبات جحسدية عامة 
اضطراب هرموني 

a 
سوء توافق عاطفي‎ 
مشکلات اجتماعية‎ 
طرق التدريس‎ 
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العوامل التي توؤدي إلى صعوبات تعلم القراءة 

لا يودي عامل بعينه إلى صعوبات القراءة» وإنما تتضافر عواملٌ متعدّدة يمكن تصنيفها 
تحت أربع فغات رئيسة: 

الفئة الأولى: العوامل الجسمية. 

الفئة الثانية: العوامل النفسية. 

الفغة الثالثة: العوامل الاقتصادية - الاجتماعية. 

الفئة الرابعة: العوامل التربوية. 

نک تلخيص العوامل الجسمية yû (Physical Factors)‏ الاضطرابات البصرية 
والسمعية؛ فأي خلل أو اضطراب في الوظائف البصرية والسمعية من شأنه أن بور على ية 
القراءة» ويؤدي إلى عيوب في الكلام. ومن هناء يكون عدم القدرة على القراءة ناتجًا عن 
مشكلات في التحدّث. إن العلاقة بين التحدث والقراءة وثيقة» وقد وجد (باتمان - مةصاة8) 
و(روبنسون- ١0اه‏ 8) أن الخلل الوظيفي العصبي ناتج عن خلل جيني» وأن العوامل الورائية 
سبب رئيس في 22./ من صعوبات القراءة. 

وتدخل العوامل النفسية Factors)‏ ogica1اychoءP)‏ في صعوبات القراءة إلى حا یمکن 
معه القول بأن الباحث قد يجد صعوبة في تحديد هذه العوامل. وسنحاول أن نورد بعضًا منها مثل: 
اضطرابات العمليات المعرفية (الانتباه - الإدراك - الذاكرة)» وانخفاض مستوى الذكاى 
وانخفاض مفهوم الذات الأكاديمي» بحيث توجد علاقة إيجابية بين تحصيل القراءة ومفهوم 
الذات. وهناك المشكلات الوجدانيّة حيث كثر الجدل فيما إذا كانت صعوبات القراءة هي السبب 
في المشكلات الوجدانيّة» أم أن المشكلات الوجدانية هي السبب في صعوبات القراءة!. 

وتأتي العوامل الاقتصادية والاجتماعية فتتفاعل مع باقي العوامل ونور في القدرة على القراءة. 

وأخيرًا هناك العوامل التربوية» وتتمثل في طرق تدريس القراءة» وشخصية المعلّم» وسياسة 
(التر ع الصفيئ)ء وعدد التلامذة داخل الصف. 


مشكلات القراءة لدى التلامذة ذوي صعوبات التعلم 


عند تحليل أهم مشكلات القراءة لدى التلامذة ذوي صعوبات التعلم» يلاحظ أنها تقع في 
ثلاث فئات كما يلي: 
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1 التعرّف الخاطى على الكلمة. 
2- القصور في القدرة الأساسية على الاستيعاب والفهم. 


1- التعرف الخاطى على الكلمة: ويظهر واضحًا من خلال الجوانب التالية: 

- الفشل في استعمال الكلمة» أو الشواهد التي تدل على المعنى. 

عدم كفاية التحليل البصري للكلمات. 

- الإفراط في تحليل ما هو مألوف من الكلمات» أو تقسيم الكلمات إلى عدد من الأجزاء 
أكثر من اللازم» أو استعمال أسلوب حرفي أو هجائي في التجزئة. 

- قصورة القدرة في التعرف على المفردات بمجرّد النظر إليها. 

- انتقال العين بشكل خاطىع على السطر المقروء. 


2 القصور في القدرة الأساسية على الاستيعاب والفهم: ويظهر ذلك واضحًا من خلال ما يأتي: 
- المعرفة المحدودة بمعاني الكلمات. 

عدم القدرة على القراءة في وحدات فكرية ذات معنى. 

- عدم القدرة على استخلاص الحقائق والاحتفاظ بها وتذكرها. 

- القصور في فهم معنى الجملة وتذوق النص. 


3- الأخطاء الملحوظة أثناء القراءة: 

أ_ الحذف: يميل التلميذ إلى حذف الكلمات أثناء القراءة» وأحيانا يحذف أجزاءٌ من 
الكلمة المقروءة. 

ب _ الإدخال: أحيانًا يُدخل التلميذ إلى السياق كلمة ليست موجودة به. 

ج الإبدال: أثناء القراءة يقوم التلميذ بإبدال كلمة بأخرى. 

د - التكرار: يلجا التلميذ إلى تكرار كلمات» أو جُمل ناقصة حيث تصادفه كلمة لا يعرفها. 

ه_ الأخطاء العكسيّة: يميل التلميذ في بعض الأحيان إلى قراءة الكلمة بطريقة عكسية. 


تعلخ القراءة والبرامخ العلاية 


و القراءة السريعة وغبر الصحيحة: يميل التلامذة ذوو صعوبات التعلم إلى القراءة بشكل غير 
صحيعي ونكثر أخطاوؤهم خصو صًا عند حذف بعض الكلمات التي لا يستطيعون قراءتها. 
ز - القراءة البطيئة (كلمة - كلمة) يقرأ بعض الأطفال ببطء وذلك على شكل كلمة _ كلمة 
وقد يكون ذلك بمثابة عادة بالنسبة لهم» وذلك نتيجة التركيز على الرموز ومحاولة 
فك شیفرتها. 
ح - نقص الفهم: يركز بعض التلامذة على تفسير رموز الكلمات ويعطون انتباهًا قليلاً 
من خلال هذا الفصل» نجد أن عملية تعلّم القراءة والكتابة ليست بالأمر اليسير» وإذا جد 
أي عائق في مسيرة هذه العملية فإنها تصبح بحاجة إلى مراجعة شاملة. 
ولقد حددنا مفهوم القراءة» ومراحل تطور القراءة عند التلامذة ومشكلاتهاء وذلك من 
خلال مقارنة الأداء في القر اءة وتحديد نقاط الضعف. 
وإذا كانت هناك دراسات عديدة عن صعوبات تعلّم القراءة في الولايات المتحدةء فن 
دراسة هذه المشكلة لا ترال محدودة في لبنان والبلدان العربية. 


الفصل الثالث 


البرنامج التربوي الفردي 
( خطط العمل الفرديّة) 


VY 


بعد أن عالجنا مفهوم صعوبة القراءة والكتابة» علينا الآن أن نفكر في حلول للمشاكل التي 
يعاني منها التلميذ ذو صعوبة القراءة. وبما أن درجة الصعوبة تختلف من تلميذ إلى آخر؛ فإن 
الحلً يجب أن يكون فرديًا. لذا نركز في هذا الفصل على البرنامج التربوي الفردي» أو( خُطط 
العمل الفردية) التي توضع بناءٌ على حاجات كل تلميذ وتكون فردية» ومخصّصة لمساعدته 
لتحسين التحصيل الأكاديمي» ودعم عملية التطور الذهني» والح ركي» العف كل ا 
وسنعرض نموذجًا عن النشاطات التي تساعد في دعم عملية تعلم القراءة. 


2 
ما هو البرنامج التربوي الفردي؟ 
يعد البرنامج التربوي الفردي بمثابة اتفاق,ٍ مكنوب بين والدي التلميذ» والمدرسة حول ما 
يحتاجه التلميذ من مساعدة حتى يتقدّم في دراسته. إن مثل هذا البرنامج يعتبر عدا حول تلك الخدمات 
التي يجب أن يتم توفيرها للتلميذ وتقديمها له» ومن نَم يجب أن يوافق الوالدان على البرنامج التربوي 
لطفلهما. من هذا المنطلقء لا يجوز تغيبر البرنامج التربوي الفردي للطفل بدون موافقة الوالدين. 
وتری (باتمان)» أنه يجب أن تنم كتابة البرنامج التربوي الفردي قبل اتخاذ قرار بشأن 
تحديد تلك البيئة الأقل تَقييدًا (۳۸4 ٣٠۷۲ء‏ ۷eاres)ie‏ eastا)»‏ ومن المعروف أن البرنامج 
الجيّد لا يتم كتابته على اُساس نتائج الاختبار المقئن ونتائج المقابلات والملاحظات التي يقوم 
بها المعلم» وكذلك وسائل القياس الأخرى غير المقننة والتي تعتبر مهمة» وضرورية عند صياغة 
الأهداف التعليمية. 


مكؤنات البرنامج التربوي الفردي 
يتضمن البرنامج التربوي الفردي العديد من المكونات التي ترتبط بكل جانبٍ من جوانب 
تعليم الطفل بما فيها الأهداف السنوية» والخطط السلوكية. وفي واقع الأمرء فإن قانون تعليم 


البرنامج اتر بوي الغردي (خطط العمل الفردية) Y4‏ 


الأفراد ذوي الإعاقات يقر أن الفريق المسئول عن : تصميم البرنامج التربوي الفردي ينبغي أن 
يضع في الاعتبار جوانب قوة الطفل» واهتمامات الوالدين» ونتائج التقييم المبدئي» فصلا عن 
حاجات التلميذ الأكاديمية» والنمائية» والتربوية» وهذا التقييم يساعد على تحديد مدى قابلية 
التلميذ للاستفادة من التربية الخاصة» ومدى القدرة على تلبية حاجاته السلوكية. 


تحديد الخدمات 

دير بالّكر أن البرنامج التربويً الفرديً يجب أن يتضمن تقريرًا عن التربية الخاصة 
المطلوبةء وما يرتبط بها من خدمات فضلاً عن الوسائل الإضافية أوالتكميلية» والخدمات التي 
سوف تصبح متاحة للتلميذ. کا آنه یچب ان تصن ایصا تقريرًا عن التعديلات التي يمكن أن 
تطرأً عليه» أوالمساعدات التي ف ادها الا ن و اعا ا اا ا 
جانب ذلك» يجب أن يراعي أعضاء الفريق تلك الخدمات التي تعد ضرورية للتلامذة كي 
يتمكنوا من التقدّم باتجاه تحقيق الأهداف السنوية للبرنامج» وبحيث يصبح بإمكانهم أن 
يشارکواذ E a‏ في الأنشطة اللامنهجية» 
ویتعلّموا إلى جانب تلامذة آخرین ممن یعانون وممن لا یعانون من صعوبات التعلّم. 

وتبعًا لقانون تعليم الأفراد ذوي الإعاقات» يجب أن يتضمًّن البرنامج التربوي الفردي أيصًا 
شرحًا وتفسيرًا للمَّدّى الذي لن يشارك فيه التلميذ مع غيره من التلامذة الذين لا يعانون من 
صعوبات التعلم في أحد فصول التعليم العام. 

وجار لكر أيشا أب ارتا الربوي الفردي بب أن تين أهدافا رخات 
انتقاليّة» عبارة عن إرشاد مهني لمساعدة التلميذ في تحديد خيارات العمل التى هو موه لها 
فيتم توجيه التلميذ لاختيار منهاج دراسي حددٍ أواختصاص دبي وهذا يبدأ تطبيقه عندما يبلغ 
الطفل الرابعة عشرة من عمره. ويجب أن تكون الأهداف الخاصة مناسبة وقابلة للقياس أيصًاء 
وأن يتم استعمال أساليب القياس الانتقالية المناسبة للعمر الزمني للفرد. 

ومن الممكن أن يعمل الفريق المسئول عن البرنامج التربوي الفردي للفرد على الاستفادة 
من تلك الخدمات الانتقالية التي تقدمها هينات أوموسّسات أخرى» بل وإضافتها إلى ذلك 
البرنامج حتى يمكن تقديمها للطفل خلالهء مادام الفريق يتضمن ممثلاً أومندوبًا عن تلك الهيئة 
أوالموؤسسة ويشارك في صياغة أهداف البرنامج وتحديد الخدمات المتضمة. وفضلاً عن ذلك 
فإن بعض الهيئات الأخرى قد تضم أقسامًا للخدمات التأهيليّة أوالبرامج ا لتقديم 
الخدمات أو البرامج الصيفيّة» أوالخدمات الاجتماعية. 


نلاحظ في الولايات المتحدة» أنه بمجرّد أن يصل الطفل إلى العام الذي يفصله عن بلو غ 
سن الرشد بالولاية - أي وفقاً لما نقره هذه الولاية أو تلك التي يقطن فيها - ينبغي أن يتضمّن 
البرنامج التربوي الفردي الخاصٌ به تقريرًا يشير إلى أنه تم إخباره أوتعريفه بتلك الحقوق التي 
تعول إليه في تلك السّن. وتتضمن مثل هذه الحقوق بطبيعة الحال انتقال الحقوق التي كانت 
مُخولة للوالدين إليه» بمعنى أن التلميذ في هذه السن يصبح عليه أن يقوم هو بالموافقة بدلا من 
الوالدين على ما يتعلق به من أمور في البرنامج» ويصبح على أعضاء الفريق أن يخبروه هو بما 
يقومون به بخصوصه من قياسات واختباراتٍ وأنشطة» فضلاً عن اشتراکه كعضو في الفريق 
المسئول عن البرنامج التربوي الفردي بدلاً من الوالدة. 

وجديرٌ بالذكر» أن الفريق المسئول عن البرنامج التربوي الفردي يقوم بمراجعة البرنامج 
سنويًا. كما أن عليه أن يراجع البرنامج أيصًا إذا لم يحقق التلميذ التقدم المنشود فيما يتعلّق 
بتحقيق الأهداف السنوية. ومع إعادة صياغة قانون تعليم الأفراد ذوي الإعاقات» فقد يصبح على 
الوالديْن أن يقوما باختيار برامج تعليم فرديّة تستمر لثلاث سنوات. ومن جهة أخرى» فإن الفريق 
المسئول عن البرنامج التربوي الفردي قد يقوم أيصًا بمراجعة ذلك البرنامج إذا ما تغيرت 
حاجحات التلميذ لأي سبب كالأمور السلوكية المختلفة» أوحدوث تقدّم أكثر من المتوقع. 

ونظرًا لأن ذلك الفريق تكون لديه حريّة التصرف واتخاذ القرار» فإنه قد يقرر أن يقوم 
بمراجعة البرنامج التربوي الفردي إذا ما برزت مشاكلٌ أخرى تثير الاهتمام. وكما ذكرناء فإن أحد 
الوالدين يمثل عنصرًا متكاملاً من الفريق» ومن تم ينبغي أن نقدَم له الإرشاد اللازم في هذا اللإطار 
حتى يتستّى له الموافقة على إتمام التغييرات التي يمكن أن تلحق بالبرنامج التربوي الفردي. 


تقديم خدمات التربية الخاصة 

بعد تحديد الأهداف التعليمية» ينبغي أن يقوم الفريق المسئول عن البرنامج التربوي 
الفردي بتحديد البيئة الأقل تقييدا والتي يتلقى فيها التلميذ ما ير تبط بالتربية الخاصة من خدمات. 
وبمجرد تحديد خدمات التربية الخاصة المطلوبة» يجب أن يتم تحديد نموذج معين لتقديمه 
للعلامذة. ويْعَدٌ نموذج تقديم الخدمة بمثابة خُطة للتقريب بين التلامذة» والمعلمين» 
والأساليب التدريسيةء والمواد المختلفة» وهو نموذج للبيئة المادية والاجتماعية. هذا وقد 
تمت صياغة العديد من نماذج تقديم الخدمة» وبالطبع فإن لكل منها مزاياه وعيوبه» ومن ّم 
فإننا لا نجد أيّا منها بدون قصور أوعيوب إذا ما تم تطبيقه على نطاق واسع. 


البرنامج التربوي الفردي (خطط العمل الفردية) 0a‏ 


ونعرض فيما يلي بعض أُنواع هذه النماذج بشکل ملخص, وما يتسم به کل منها من مزايا 
وعیوب. 


النموذج الأول: 

التشاو ر التعاوني في فصول التعليم العامً» حيث يعمل معلّمو التربية الخاصة كمستشارين 
ال التعليم العام ويتعاونون معهم في تخطيط وتنفيذ lgnllءماٽت (Accommodations)‏ 
التعليمية المختلفة في الفصول العامة. 

ومن مزايا هذا النموذج: أن الحدود بين التعليم العام والتربية الخاصّة وبين المعلمين 
والتلامذة غير واضحة» وتظلٌ هناك فرصة لتقديم الوقاية للتلامذة الذين لم يتم تحديدهم بعد 
على أنهم يعانون من إعاقات» وتقلٌ الوصمة التي تتعلّق بكون التلميذ يتلقى التربية الخاصة 
ويمكن أن يتعلُم معلم التعليم العام كيفية تناول المشكلات التعليميةء وأن يقوم بعمل مواءمات» 
آي تعديلدت تا جخة لأر ك الهلين درئ الاخياحات الخاصة 

ومن عيوب هذا النموذج: أن عمَّل المعلّم ينتشر ليشمل عددًا من الفصول» الأمر الذي 
من شأنه أن يمنع التدخُل المكتف والمستدام مع التلامذة فردًا فردًاء ويمكن أن يشعر معلّمو 
التعليم العام ومعلمو التربية الخاصة بأن تلك الخدمات التي يقدمونها غير كافية للتلامذة. 


اللموذج الثاني: 

التدريس التعاو ني (ع«نطعهه)-هء) في فصول التعليم العام حيث يشكّل معلَّم التعليم العام 
ومعلم التربية الخاصة معا فريق عمل واحدٍ يقوم بالتدريس للفصل الواحد معا 

ومن مزايا هذا النموذج: أنه يمكن حدوث التكامل التام بين التعليم العام والتربية 
الخاصة لكل من التلامذة والمعلمين» ولا يتم وصم التلامذة ذوي الإعاقات بشكل واضح كما 
هو الحال في نماذج الاستبعاد» ولا يحتاج المعلمون إلى تصنيفهم من قبل التلامذة على أنهم 
معلمو التعليم العام أوالتربية الخاصة. 

ومن عيوب هذا النموذج: أنه يمكن أن يلتزم كلا النَمَطْيْن من المعلمين بأدوار نمطيّة 
مع التلامذة ومع بعضهم البعض» وبالتالي يكونان في طريقين مختلفين لا يتوازيان إلا في 
اشتراكهما معا في الحيّر المكاني» ومن الممكن بالنسبة للتلامذة ذوي صعوبات التعلّْم أن 
يقوموا بأدوار يمكن التنبوُ بها في الفصل» فضلاً عن إمكانية أن يتم وصمهم وفقًا لما يوجد بينهم 
من فروق في الأداء الأكاديمي أوالسلوك. 


VV 


النموذج الثالث: 

هو (فصول المصادر) بالتربية الخاصةء حيث يأخذ معلّم التربية الخاصة تلاميذه إلى 
الفصل الخاصٌ حيث يتم تعليمهم في مجالات معينة فقط تواجههم فيها مشكلات» وربما 
يبقون بها لفترات لا تقل عن 30 دقيقة في المَرَة الواحدة وذلك لعدّة مرات في الأسبوع» وربما 
يستمرون في هذا الفصل لمدة تصل إلى نصف اليوم المدرسي. 

ومن مزايا هذا النموذج: أنه يمكن أن يقضي التلامذة معظم وقتهم في الفصل العادي مع 
أقرانهم العاديين» ويمكن أن يتم تقديم التعليم الخاصّ والمكثف في واحد أوأكثر من الجوانب 
المستهدفة من المنهج بأقل قدر من الفوضى أو التشويش» ويمكن أن يتحسن الربط بين التعليم 
العام والتربية الخاصة. 

ومن عيوب هذا النموذج: أنه توجد صعوبة في الربط بين جداول المعلمين والتلامذة 
حتى يتم تجنّب حدوث فوضى في التعليم العام الذي يتلقاه التلامذةء كما توجد صعوبة أيصًا في 
إحداث التنسيق اللازم بين جحداول معلمي التعليم العام والتربية الخاصًة كي يتاح الوقت للتشاور 
قيا موحد دل الما ي ناجل ار الي الكدريمي الكر ان 
المستحيل أن يقَدّم التعليم المناسب المكثف والمستدام للتلامذة في (غرفة المصادر)» 
باللإضافة إلى التشاور المناسب مع معلّمي التعليم العامٌ الذين يقومون بالتدريس لهولاء التلامذة. 
وقد يتم وَصْم أولئك التلامذة الذين يتلقَون تعليمًا في غرف المصادر بأنهم يتركون فصولهم 
العادية وينتظمون في فصل خاصء حتى وإن حدث ذلك لوقت قصير نسبيًا. 


النموذج الرابع: 

هو الفصل الخاص القائم أوالمستقلٌ في ذاته» حيث يتم قيد (12) تلميذا أوأقل في 
الفصل» ويقوم معلمٌ بالتدريس في وجود هيئة معاونة تساعده في الفصل. ويتمثل الهدف من 
وجود هذا الفصل في توفير بيئة يتم فيها تقديم تعليم مُكثض للأفراد أوالجماعات الصغيرة. 

ومن مزايا هذا النموذج: أنه توجد فرصة لتقديم التعليم المكثف فرديًا أولجماعات 
صغيرة. وقد يحتاج التلامذة إلى القيام ببعض الانتقالات البسيطة من فصل إلى آخرء أو من مُعلّم 
إلى آخر وذلك بشكل يفوق ما يحدث لو تم وضعهم في فصول عادية. 

وتتضمن المزايا الأساسية لتلك المدرسة» مزايا المدارس الداخلية التي سنوضحها في الاختيار 
التالي باستفناء أن المدرسة النهارية ليس لها تحكم مباشر في بيئة التلميذ أثناء الساعات غير المدرسية. 
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ومن عيوب هذا النموذج: أنه قد يُوصِم التلامذة على أنهم ينتظمون في فصل مختلفٍ 
عنهم» وقد يواجه التلامذة مشكلات إضافية في اتخاذ الأصدقاء من الفصول العادية» وقد يجد 
التلامذة مشكلة في الرجو ع إلى الفصول العاديةء وأن المنهج الذي يتم تقديمه في هذا الفصل 
لا يوازي المنهج المقدّم في الفصل العادي» وهو الأمر الذي يجعل من دمج التلميذ في المدرسة 
کال اکن ع 


اللموذج الخامس: 

المدرسة النهارية الخاصة (001طءء رول اiءعمء)»‏ و هي مدر سة يتم تضي مها في سبيل 
تقديم الخدمة المطلوبة لتلميذ له احتياجاته الخاصة مع مجموعة أخرى من التلامذة خلال 
اليوم المدرسي وليس قبل أوبَعّد الساعات المدرسية. ويعيش ش التلامذة في مهاجع أو وحدات 
أخرى للاقامة وذلك على الأقل خلال الأيام الدراسية ا إذالم تمتد تلك الإقامة إلى 
أيام الأسبو ع جحميعًا - وينتظمون في مدرسة خاصة في الحرم المدرسي نفسه . 

ومن مزايا هذا النموذج: أنه يوفر بيئة على درجة عالية من التنظيم على مدار اليوم كاملا 
بساعاته الأربع والعشرين» ES‏ 
بالمزه وغلاقائة الا جتماعية وهو الأمر الذي بكرن من الطب على المعلين تحقةة تحقيقه إذا لم 
يكن لهم أي سيطرة على ما يحدث خار ج مبنى المدرسة» أو ما يحدث قبل بداية اليوم المدرسي 
أو بعد انتهائه» أو إذالم یکن لهم سوی قدرٍ ضئیل, من اة غل ذلك و نكر ن الرية اة 
وما یرتبط بھا من خدماتٍ مر کزة بدرجة كبیرة» ویتم تقدیمها بشکل دائم بحیث تکون متاحة 
طوال الوقت. ويقوم أعضاء الهيئة التدريسية بتقديم ا ا ا 
کما یکونون في تواصل حمیم ومستمر بخصوص حاجات التلمیذ ومدی ما یحرزه من تقدٌم أو 
تطور. ويمكن أن يحقق التلميذ الاستفادة من وجوده في مجتمع يشارك فيه كل التلامذة 
الآخرين الكثير من المشكلات نفسها 

ومن عيوب هذا النموذج: أنه يتضمن عيوب المدارس الداخلية باستشناء أن الاتصال 
بالأسرة والرجوع إلى المدرسة العاديّة المجاورة عادةً ما يكون أكثر سهولة ويْسرًا. وتكلّف 
المدرسة الكثيرً لكل تلميذ» وقد توجد هناك مسافة طويلة تفصل بين منزل التلميذ والمدرسة. 
وتعتبر المدارسٌ الداخلية بمثابة بيات صناعية» بحيث تختلف تماما عن كل من المنزل 
التقليدي أوالمدرسة العادية» وقد يشعر بعض التلامذة بالوصم نتيجة انتظامهم في مدرسة داخلية 


۷۹ 


خاصة» كما أن بعضهم قد ينجرف نحو النماذج الأسواً من الأقران في تلك المدرسة. وتوجد 
فرصة محدودةً أمام التلميذ لكي يقضي وقَنًا مع التلامذة الذين لا يعانون من أي صعوبة من 
صعوبات التعلّم. واد ةما تكو د المدارس الداخلة رة و نكر الفرض الأ ادب ةالاحة 
والفرص المتاحة للأنشطة اللامنهجية محدودةً خاصًّةً في الصفوف الأعلى. 

لقد كان تفريد التعليم - ولا يزال - أحد الخصائص المميزة لميدان التربية الخاصة. 

ويقصّد بتفريد التعليم: تقديم برنامج ملائم لمستوى نمو التلميذ وتطوره. ويكون 
البرنامج ملائمًا إذا تضمن منهجًا يستجيب للفروق الفردية» وتعديلا لاستراتيجيات التدريس 
والبيئة التعليمية. وحرصًا على مراعاة الفروق الفردية بين التلامذة ذوي الحاجات الخاصة» 
ينبغي على العاملين في ميدان التربية الخاصّة تصميم برنامج تربوي فردي لكل تلميذ» فالتربية 
الخاصة هي تدريسٌ مصَّمٌ خصيصًا لتلبية الحاجات الخاصًة للتلامذة» حيث أن البرامج التربوية 
التقليدية في الصفوف العادية لا تستطيع تلبية حاجاتهم. 


البرنامج التربوي الفردي - المعروف اختصارًا بالرمز (18۴) _ هو «خطة مكتوبة تحدد 
الخدمات التي سيتم تقديمها للتلميذ ذي الحاجات الخاصة». وبذلك» فالبرنامج التربوي 
الفردي يمثل الأداة الرئيسة التي تضْمَّن حصول كل طالب على خدمات التربية الخاصة 
والخدمات الداعمة واللازمة لتلبية حاجاته الفردية. 
وتتلخص وظائف البرنامج التربوي الفردي على النحو الآتي: 
۾ أنه يسهم في إتاحة الفرص للمعلمين»› وأولياء الأمور للعمل ًا من أجل تحدیيد 
حاجات التلميذ» والخدمات التي ستقدّم له» والنتائج المتوقعة. 


ه أنه يشكّل أداةً إدارية وتنظيمية تضمن تقديم الخدمات التربوية الخاصةء والخدمات 


المساندة التي يحتاج إليها. 
ه أنه يعمل بمثابة أداة لتقييم مستوى التطور الذي يحرزه التلميذ» ومدى تحقيقه 
للأهداف المحددة له. 


م آنه يشكل أداة للمتابعة والمسالة للححقق من مدى ملامة الخدمات المقدمة 
للحاحات الفردية لدى التلميذ. 
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ه أنه يشكّل التزامًا كتابيًا واضحًا بتقديم الخدمات التربوية الخاصةء والخدمات 
المساعدة اللازمة للتلميذ. 


محتويات البرنامج التربوي الفردي 

إن ما يتضمنه البرنامج التربوي الفردي (أوخُطط العمل الفردية) يساعد بشكل كبير في 
مساعدة التلامذة ذوي الصعوبات التعلّميةء فكلّما كان هذا البرنامج غنيًا بالمعلومات ودقيقا في 
الوصف أصبحت الصورة أوضح في سبيل مساعدة التلميذ» والوصول الى أفضل النتائج. 

ومن محتويات هذا البرنامج: مستوى الأداء التربوي الحالي للتلميذ والأهداف السنوية 
أوالتتائج المتوقعة مع نهاية العام الدراسي» والأهداف قصيرة المدى مُصاغة على هيئة أهداف 
تعليميّة تشكّل خطوات انتقاليّة من مستوى الأداء الحالي إلى مستوى الأداء المنشود مع نهاية 
العام» وخدمات التربية الخاصة»› والخدمات المساندة التي سیتم تقديمها للتلميذ» ومدی 
مشاركة التلميذ في البرنامج التربوي العام المقدّم في الصف العادي» والتاريخ المتوقع للبدء في 
تقديم الخدمات والانتهاء من تقديم تلك الخدمات» والمعايير الموضوعية» والاإاجراءات 
التقييمية ومواعيد تنفيذها للحكم على مدى تحقيق التلميذ للأهداف المنشودة. 

وتقوم لجنة أوفريق مختص بوضع البرنامج التربوي الفردي» ومتابعة تنفيذه وتقييمه. 
ومع أن أعضاء هذه اللجنة يتم تحديدهم على ضوء حاجات التلميذ, إلا أن اللجنة غالبًا ما تضم: 
ممثلاً عن الإدارة التربوية أوالمدرسة/ الموسّسةء والمعلم المتخصّص فى تعليم التلامذة ذوي 
الحاجات الخاصة» ومعلَّمٌ التلميذ» وولي أمر التلميذ» والتلميذ نفسّه عندما يكون ذلك 
مناسبًا» وأشخاصًا آخرين حسب الحاحة (اختصاصی علاج جني ح ر کي“ اختصاصي تقويم 
ا ا 2 8 کک ت 


الحضير للبرنامج التربوي الفردي 

البرنامج التربوي الفردي ليس عقَدًا ملزمًا بين المعلم والتلميذ بمعنى أن يحمل أحد 
الطّرفيْن المسؤولية إذا لم تتحقق أهداف البرنامج» ولكن البرنامج التربوي الفردي هو عملية 
تنظيمية مدروسة الغاية منها التخطيط التربوي المنظّم الذي يراعي فردية الطفل» فهو يتضمّن 
ملحُصًا لمستويات الأداء الراهن» والأهداف السنويةء والأهداف قصيرة المدى» والخدمات 
التربوية اللازمة لتحقيق الأهداف» ومَحكات التقييم لكل هدف. 


A1 


ولكي يكون البرنامج مناسبًا وشاملاً ينبغي أن تشارك لجنة من المتخصصين في 
تصميمه» وتنفيذه» وتقييمه» ويقوم كل عضو من أعضاء اللجنة بجمع المعلومات عن التلميذ» 
وتحديد حاجاته ومشكلاته» واقتراح الحلول والخدمات اللازمة. 

وينبغي الشروع بالعمل بالبرنامج التربوي الفردي للتلميذ منذ مَطلَع العام الدراسي» وّسبق 
وضع البرنامج التربوي الفردي عمليتان هما: 

1 عملية الكشف. 

2 عملية الاحالة. 


عملية الكشف 

الكشف» هو إجراء يهدف إلى تحديد التلامذة الذين قد يحتاجون إلى خدمات مدرسية 
داعمة إضافية بسبب وجود موشّراتٍ غير مطممنة حول نموؤهم وتعلمهم. 

وقد يغطي الكش الوضع الصحي العامً للطفلء وقدراته الحسية (السمعية والبصرية)» 
وقدراته التعليمية» ونموه (الح ر کي» اللفري: الاجتماعي» والمعرفي... إلخ). ويتم الكشف 
باستعمال اختبارات وأدوات خاصة متنوعة» وإذا بيت المعلومات التي تم جحمعها أن لدى 
التلميذ مشكلات أوصعوبات معينة» فلا يعني ذلك أنه سيتم تحويله تلقائيًا إلى خدمات التربية 
الخاصة» ولكنه يعني ضرورة اتخاذ قرار بشأن إمكانية وكيفية مساعدة التلميذ في الصف 
العادي؛ ويُطلق على هذه الخُطوة اسم (اللدخل قبل الإحالة)» ويقوم فريق أولجنةٌ من المعلّمين 
في المدرسة بهذا التدخُل» ويسمى هذا الفريق ب (فريق مساندة المعلّم» أو فريق مساندة الذمج)» 
لأن هدفه هو تنفيذ اللإجراءات الممكنة لتعليم التلميذ في الصف العادي قبل إحالته إلى 
الجهات المتخصْصة لتحديد أهليته للتّربية الخاصّة. 


عملية الإحالة 

إذا اتضح أن التدخُل قبل الإحالة لا يكفي لمساعدة التلميذ على تجاؤز المشكلات 
أوالصعوبات الموجودة لديه؛ فقد تتم إحالته رسميًا إلى جهة متخصصة (مركز» أوعيادة 
أوقسم) لتقوم بدراسة حاجات التلميذ واتخاذ قرار بشأن أهليته لخدمات التربية الخاصة. 
وتشتمل عملية الإحالة على الاطلاع على المعلومات التي توفرت من عملية الكشف ومن نَم 
التقدّم بطلب رسمي للجهات المتخصّصة في التشخيص» والقياس لإجراء ما يلزم من تقييم 
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إضافي واتخاذ القرار بشأن حاجة الطفل - أوعدم حاجته - إلى التربية الخاصة والخدمات 
الداعمة. 

وفي هذه الحالة تنمثل الجهة الحكومية فى كل من وزارة الشئون الاجتماعية ووزارة 
التربية. ولكن في مجتمعاتنا العربية هناك عرض محدود لهذه الخدمة ممًا يدفع الأهل للبحث 
عن الاختصاصيين في هذا المجال. 


تحديد مستوى الأداء الحالى 
بما أن البرنامج التربوي الفردي يشكّل الأداةَ الرئيسة لتنظيم الخدمات التربوية الخاصة 
والخدمات المساندة اللازمة لتلبية الحاجات الفردية للتلميذ؛ فمن الواضح أن الأمر يتطلب 
تحديد تلك الحاجات بشكل موضوعي وشامل» فتقييم مستوى الأداء الحالي للتلميذ هو 
القاعدة التي تنطلق منها البرامج التربوية الفردية. 
وبعضٌ موجُهات تقييم أداء الطلبة لتطوير البرامج التربوية الفردية المناسبة تكون على 
التحو التالي: 
ه استعمال الاختبارات وأدوات التقييم التي تتمتّع بالصدق (تقيس الأشياء التي صمَمَّت 
لقياسها)ء وقيام أشخاص مدرّبين بتطبيق هذه الاختبارات والأدوات. 
ه الأهتمام بتقييم الحاجات التربوية بأبعادهاء ومجالاتها المختلفة» وعدم اقتصار 
التقييم على تحديد درجة الذكاء فقط . 
ه التحقق من أن الاختبارات» وأدوات التقييم المستعمَّلة تعكِسٌ التحصيل الفعلي 
للتلميذ» وليس الضعف الحسي (السمعي والبصري) أو اللغوي أو الحركي الذي 
يعاني منه. 
ه عدم الاكتفاء باستعمال اختبار واحد مهما كان نوعه لتطوير البرنامج التربوي الفردي 
ه قيام عدة متخصصين من ذوي الخبرة بتقييم مستوى الأداء الراهن للتلميذ. 
ه تقييم كافة مجالات الأداء المرتبطة بصعوبات التلميذ بما فيها القدرات السمعية» 
والبصرية» والاجتماعية» والانفعالية» والعقلية» والتواصلية» والحركية» والوضع 
الصحي» والتحصيل الا كادي 


التقيم الشامل 
المعلومات المطلوبة 


-الخصائص الطبية 
والجسمية 

-مستويات الأداء في 
المجالات النمائية 


جور ةواقن حو 
الطفل: 

1 مقارنة بماهو متوقع 

2- نوع المشكلة 

3-الأبعاد التربوية لحالة 
الإعاقة 

4 غو اا الط 
للمشكلات المستقبلية 


الأحكام المهنية بناءً على 
التَقَيي 

مواطن الضعف والقوة 
في الأداء التربوي 

مستویات الأداء الحالي 

-الحاحةللخدمات 
الداعمة 

أهداف الوالدين من تربية 


الطفل 


الأهداف العامة 


تحديد ما إذا كان الطفل 
معاقا 


تحديد الأهلية لخدمات 
التربية الخاصة 


تحدیدنوع الخدمات 

التربوية الخاصة اللازمة 

- توفير المعلومات اللازمة 
لتطوير البرنامج التربوي 
الفردي 


AY 


شارات مو وة 
الو 

الملاحظة 

المقابلات 

دراسة الحالة 


الاختبارات 
الملاحظات 
المقابلات 
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المجالات الرئيسة في التقييم الشامل 
المجال المتخصصون نوع المعلومات التي يتم الحصول عليها 
الدراسة الاجتماعية ٠‏ اختصاصي احتماعي أداء الأسرة بوجه عام» معنى مشكلات 
الطفل بالنسبة للأسرة 
الفحص الجسمي | اختصاصئي في طب | الصحة العامة للطفلء الإفادة بأي 
الأطفال مشكلات طبيّة لدى الطفل 
الفحص العصبي __ اختصاصي أعصاب تحديد أي اضطرابات عصبيّة لدى 
(Neurologist)‏ ا 
الفحص النفسي ‏ | اختصاصي نفسي تطبيق الاختبارات النفسية 
الفحص السمعي | اختصاصي سمع (أو أنف | تحديد أي مشكلات في السّمع 
وأذن و حنجرة) 
الفحص البصري __ اختصاصي طب عيون تحديد أي مشكلات في البصر 
الفحص الكلامي | اختصاصي اضطر e‏ ة الطفل على الاستيعاب 
اللغوي كلام ولغة (تقويم النطق) _ والتعبير اللغوي 
الفحص الحركي ٠‏ اختصاصي علاج نفسي - | تحديد قدرة الطفل على الحركة وكل 
حر كي (الحسّي الح ركي) | ما يتعلق بالمهارات المتعلقة بالزمان 
والمكان 
الفحص التربوي | اختصاصي في التقويم | تحديدمستوى الأداء الحالي 
التربوي (الأكاديمي) ومواطن الضعف والقوة بشكل عام 
وتحديد أنماط التعلم لدى الطفل 


وفي ما يلي» سنعرض الخطوط العريضة التي تحدد عمل اختصاصي تقويم النطق» 
واختصاصي العلاج التفسي - الحركي: 


خطوط عريضة لتحديد عمل اختصاصي تقويم النطق 

إن اختصاصي تقويم النطق وا 

»)Speech Therapist - or -Speech and Language Pathologist)‏ يعمل على الحالات 

التي تعاني من: 

1 - مشاكل الكلام والأصوات خلال القراءة» والكتابة» والقحدّث. 

2 مشاكل اللّفظ مثل: اللدغ بحرٌف أوصوت. 

3 مشاكل البّلع» ومشاكل وظيفيّة للسان (وضعيّة خاطة). 

4 مشاكل وظيفية للاأّذن مثل: التهاب أذن متكرّر؛مما يودي لفقد نسْبة معينَة من حاسة 
السمع 1 

5 - التأخر بالنطق عند الأولاد. 

(Dyslexia and Dysgraphia) ةبlتکفاو مشاكل أوصعوبة القراءة‎ 6 

7- ضعف في السمع» أوانعدام القدرة على السمع (الصْمَم). 

8 _ إعاقات جحسديّة. 

9 مشاكل الأصوات (البحّة). 

0 - التأتأة. 

1- الفالج الذي ودی إلى اختفاء الصوت. 


2 - النزيف في الدماغ من جَرّاء حادث ما. 


نموذج عمًا يتضمنه تقرير اختبار النطق واللغة 
تقرير اختبار النطق واللغة 


الاسم: تاریخ الولادة: 
العمر: التاريخ: 

1 - مراقبة التصرّف: 

الا 


- التواصل البصري 


البرنامج التر بوي الغردي (خطط العمل الفردية) 


ا 

المبادرة بالکلام 
2 اللغة الشفرية: 
المس الضرى 
EE‏ 

البلع 

اللَفظ 

ك الكلام 


3- المستوى اللغوي: 

الفهم: * المفردات العامة 
* الجملة 

- التعبير: * مخزون المفردات 
ار کی الي 

4 - الوظائف العليا: 

- الانتباه والتمييز البصري 

- الانتباه والتمييز السمعي 

- الإيقاع الموسيقي 

- الذاكرة السمعية 

PRE 

A 


- الزمان 


AV 


الوعي الفونولوجي (الصوتي): 
معرفة القافية 
ث تقطيع الكلمات 
حذف المقاطع الصونية 
- تحديد الحرف الأول من الكلمة 
5- اللغة المكتوبة: 
القراءة: 
تحليلية (تهجئة) / شمولية 
أخطاء القراءة 


-اتباع الترقيم 


الخط 
أخطاء الكتابة 

وحده الكلمة 

- توافق عناصر الجملة قاعديًا 
- التعبير الكتابي 

فهم اللغة المكتوبة: 

6 التشخيص: 


7 الخطة العلاحية: 


التعريف الوظيفي› والاسم» والإمضاء 


البرنامج التربوي الفر دي (خطط العمل الفرديّة) ۸۸ 


خطوط عريضة لتحديد عمل اختصاصيٌ العلاج الحسّي - الح ر كي أوالنفسي - الح ركي 
إن عمل اختصاصي العلاج الحسّي - الح ر كي» يتمحور حول مفهوم المكان والزمان» 

وحول المهارات المتعلقة بالجذع (الجسم كَكل) والمهارات الدقيقة المتعلَقة بالأيدي 
والأصابع» وحول كل ما هو متعلّق بالمحيط الخارجي من أبعاد. 

وبصورة مختصرة» يرتكز عمل اختصاصي الحسّي - الحر كي على المهارات التالية: 

القارو ضري د الجر 

- التوازن. 

الى ن الین و الد 

شد ركن الحضر: 

مهارات حر كية دقيقة. 

- تنسيق أعضاء الجسم. 

تحديد الاتجاهات. 

- التوجيه الفضائي. 

تنظيم الوق وتتلسلة: 

- الت ركيز السمعي. 

-فهم الرموز. 

- الإدراك» والتمييز» والتحليل البصري. 

- القدرة على الكتابة بالقلم. 

وهناك العديد من (الروائز) المساعدة في تحديد نقاط الضعف عند التلميذ» ومنها: 

Charlop-Atwell - 1 

Goodenough — 2 

Brunet-Lezine — 3 

M.Stamback — 4 

Piaget-Head — 5 

Rey -6 

H.Bucher — 7 


۸۹ 


وعند وصف مستوى الأداء الرّاهن في البرامج التربوية الفردية» ينبغي توخي الدقة 
والوضوح. وينبغي أن يعكس التشخيصٌ المعلومات التي تم الحصول عليها من خلال تطبيق 
الاختبارات وأدوات التقييم المختلفة. ولأن التربية الخاصة الجيدة لا تر كز على جوانب العجز 
فقط؛ ينبغي أن يتضح في وصف مستوى الأداء الراهن للتلميذ جوانب الصّعف وجوانب القوة 
أيًا في محالات النمو الأكاديمي والنمو غير الأكاديمي. 

ومن الأهمية بمكان» أن تكون هناك علاقة قوية بين تقييم مستوى الأداء الحالي 
والأهداف المنشودة والخدمات اللازمة التي يتضمنها البرنامج التربوي الفردي. فإذا كان لدى 
التلميذ مشكلات في النمو اللغوي» فلا بد من أن يشتمل البرنامج الفردي على أهداف تتصل 
بتطوير النمو اللوي «وكذلك يبغي. أن يشعمل البرنامج على وصف الخدمات: التي يتم 
تقديمها لتحقيق تلك الأهداف. 

وعند فح ملف للتلميذ» يجب ملء طلب تسجيل مفصّل كي يعطي صورة واضحة عن 
تاريخ التلميذ الصحي» والنفسي» والاجتماعي» والأكاديمي» ومثال على ذلك الطلب التالي: 


طلب التسجيل 


الاسم الثلائي: 

تاريخ ومكان الولادة: 

الجنسية: العمر: 
الصف: المدرسة: 
جهة التحويل: 

المشكلة: 

بيانات عن الأسرة 


اسم الأب بالكامل: 


البرنامج "لتر بو تي الفر دي (خطط العمل الفرديّة) 


تاريخ ومكان الولادة: 

عدد مرّات الزواج: 

المستوى التعليمي: 

المهنة: 

عنوان العمل: 
DT‏ 
بريد إلكتروني: 


اسم الأم: 


1 ا 
Î‏ 

٣ ا ا‎ 
_2 
LL 
_-4 


تاريخ ومكان الولادة: 

عدد مرّات الزواج: 

عدد ر ات الحمل: 

المستوى التعليمي: 

المهنة: 

عنوان العمل: 

هاتف العمل: ___ خليوي: 
بريد إلكتروني: 


القرابة بين الزوجين: 

أقرباء يسكنون في المنزل: 

الأخوة والأخوات 

التطور الجسدي والحسيّ- حر كي 
اسم الشخص الذي يدلي بالمعلومات: 
حالة الأم الصحيّة عند الحمل: 

عمر الأم عند الولادة: 

مده الحمل: 

نوع الولادة: 

مشاكل خلال الولادة: 


مدة الرضاعة من الوالدة: 


التهابات معوية: مشاکل بالصوت: 
کهرباء: أمراض البصر: 
ارتفاع حرارة کر أمراض السمع: 
تقض او کبلجن: أمراض أخرى: 
التهابات اللُوزتين: 
ا 


التهاب اُذُن: 


إ4 


إمساك حاد: ١‏ 


حساسية: 


اضطراب في التوم: ! ١‏ 


البرنامج التربوي الفر دي (خطط العمل الفرديّة) 4۹ 


العمر عند المشي: العمر عند الكلام: 

النظافة بعمر: ليلاً 4 

التناسق الحسّي الحركي: القدرة الحركية: 
الانتباه: الت ركيز: 

الذاكرة: بعيدة المدى EE‏ العاملة 
الهوايات: 

العلاقة مع الأصدقاء: 

ملاحظات : 

التطور الأكاديمي 

مر حلة الحضانة: 

مرحلة رياض الأطفال: 

مرحلة الحلقة الأولى من التعليم الأساسي: 

مرحلة الحلقة الثانية من التعليم الأساسي: 

أسهل مادة خلال الدراسة: 


أصعب مادة خلال الدراسة: 


ويرفق بالطلب المستندات التالية: 
1 غد (2) ضۈرة شلمسة: 
2 إخراج قيدٍ فردي» أوصورة عن الهوية» أوصورة عن جواز السفر. 
3- صورة عن الدفتر الصحي. 
4 _ بطاقة علامات ( تقرير) العام الدراسي المنصرم. 
5 إفادة مدرسية مصدَقة من وزارة التربية (للمسجلين في الوزارة). 


a۳ 


6 تقرير طْبّي من طبيب الأطفال (النمو الجسدي» اللقاحات» الحساسية» الأدوية المزمنة). 

7- تقرير من طبيب (أنف وأذن وحنجرة)» لتحديد نسبة السمع. 

8 تقرير من طبيب عيون لتحديد نسبة النظر. 

9 تقرير من اختصاصي في التقويم التربوي لشحديد المشكلة التعلّمية والمستوى الأكاديمي". 

0 - صورة من تقارير جميع الاختصاصيين من علاج فيزيائي» تقويم النطق» علاج نفسي 
- حر کي» انشغالي وما شابه. (إذا وجد) 


انا ول اراد 
وأوافق على جميع القوانين الداخلة لل وأتعهد بإحضار جميع التقارير 
الطبيّة والأكاديمية المطلوبة من قبل إدارة لولدي/ لابنتي. 
الأهداف السنوية 


الأهداف السّنوية - والتي تُعرف أيصًا بالأهداف طويلة المدى - عنصرٌ هام من 
عناصر البرنامج التربويً الفردي. ويقصّد بالهدف السنوي» ما يوفع من التلميذ أن يكتسبه 
مع نهاية العام الدراسي. وتتميّر الأهداف السّنوية بأنها ذات صياغة عامّة» وغالبًا ما يتم 
اختيار (3 - 5) أهداف سنوية ضمن كل مجال من المجالات النمائية أو الأكاديمية. 
وتستند عملية الاختيار هذه بالضرورة إلى تحليل موضوعي ومعمق لمستوى الأداء 
الحالي للتلميذ. 


الأهداف قصيرة المدى 

حتى تكون الأهداف السنوية مفيدة على صعيد تحديد الأنشطة والوسائل التعليمية» 
يجب تحليلها إلى أهداف فرعيّة. والأهداف الفرعيّة قصيرة المدى التي تتميّز صياة 
بعباراتٍ دقيقة وقابلة للقياس بشكل مباشر تكون أكثر وضوحا وتحديدا من الأهداف 
السنويّة. وقد تكون الأهداف قصيرة المدى فصليّة» أوشهريّة. وكما أن الأهداف السنوية 
جرا إلى أهداف قصيرة المدى» فإن الأهداف قصيرة المدى نجرا إلى أهداف سلوكية. 


8 ام 


البرنامج ا = 2 ا 2 (خطط العمل الفرديّة) 3 


والوظائف التي تحققها الأهداف -التي تتم صياغتها على هيئة نتائج سلو كية قابلة للقياس 
المباشر- تساعد في اختيار طرق التدريب والتعليم المناسبة» وتساعد في تحديد معايبر الحكم 
على التغيُر الذي يطراً على أداء التلميذء ونُسهم في تطوير مهارات الفرد في تنظيم الذات» وتوفُر 
أساسًا جيّدًا لتقييم فاعلية أساليب التدريب والتعليم المستخدمة. 
والفرق الوحيد بين الهدف قصير المدى والهدف السلوكي: هو أن الهدف السلو كي أكثرُ 
تفصيلاً ودقة» فهو يتضمن تحديد ما سيتعلمه التلميذ خلال أسبوع» أو خلال يوم أوخلال حصّة 
واحدة. وكلٌ من الهدف قصير المدى والهدف السلو كي يُسَّجّل فيهما ثلاثة عناصر أساسية هي: 
(أً) الأداء . 
(ب) الظروف. 
(ج) المعايبر. 
فالأهداف المُصاغة جيّدًا تصف السلوك أوالأداء على نحو یسمح بقیاسه بشکل مباشر 
ودقيق. ويعني ذلك» استعمال أفعال سلوكية عند وصف الهدف وتجثب استعمال الأفعال غير 
الل كة: 
أمنلة على أفعال سل كة وأفعال غير سلو كية 


أفعال سلو كية e‏ | أفعال غير سلوكية 


« يشير بيده ۽ یحی | 
يهد 

۽ پرسم ۾ عدر ١‏ 
» يشر ب ۽ ينتبه 
1 


ويُقصّد بظروف الهدف السلوكي: المكان والزمان المناسبين لحدوث السّلوك 
أوالأدوات والمواد التي سيستعين بها التلميذ لتأدية السلوك» أوطريقة تقديم المعلومات اللازمة 
لحت التلميذ على تأدية السلوك. وبعض الأمثلة على الظّروف هي الدراسة دون مساعدة مستعينًا 
بالحاسب أثناء حصّة القراءة» عندما يطلب منه المعلّم ذلك في ساحة المدرسة» مُستخدمًا قلمًا 
وورقة قبل مغادرة غرفة الصف. 

أما المعايير: فهي المحكات التي تستعمل لتحديد مستوى الأداء المقبول» وهي قد 
تتضمن تحديد المدة الزمنية التي ينبغي أن يحدث فيها السلوك (سرعة الأداء)» أوتحديد مستوى 
دقة الأداء أونوعية الأداء» أوعدد المرّات التي يجب أن يظهر فيها السلوك. 


المعايير 

هناك العديد من المعايير التي يمكن استعمالها للحكم على مدى ملاءمة الأداء. ولكن ما 
هو متَفَقٌ عليه» هو أنها يجب أن تكون دقيقة» وأن تكون متكيّفة مع وضع التلميذ وقدراته. ومثال 
على ذلك: تأدية السلوك ثلاث مرات» ونسبة إجابات صحيحة لا تقل عن 90./» والكتابة بخط 
مقرو وتأدية السلوك خلال دقيقتين» وتأدية السلوك لمدة ثلاث دقائق. 

بناءً على ما سبق» ينبغي أن تشتمل الأهداف السلوكية على تحديد الأداء , يقة تسمح 
بقياسه بشكل مباشر ودقيق» والظّروف التي سيحدث فيها ذلك الأداء والمعاير التي ستعتمد 
للحكم على مدى ملاءمة الأداء. ومن أجل تنفيذ البرنامج التربوي الفردي» يتم تطوير خطة 
تعليمية فردية ترتكز على ترجمة الأهداف قصيرة المدى إلى أهداف سلوكية أدائية» وتجزئة 
هذه الأهداف عند الحاجة باستعمال أسلوب تحليل المهمة. 

وإضافة إلى الأهداف السلوكية» تتضمن الخطة التعليمية الفردية تحديد طرق التدريس 
وأدواته» ونوضّح ذلك في الجدول التالي: 


الخطة التعليمية الفردية 
اا المجال/ الموضوع: 


مستوی الأداء الحالي: 


البرنامج التربو ي الفردي (خطط العمل الفردية) 
الهدف السنوي رقم( ): 


الأهداف قصيرة المدى الأدوات والأساليب معايير التقييم تاريخ تحقيق الهدف 


ولكي يتمكن المعلّمون من تهيئة الظروف المناسبة للتلامذة لتحقيق الأهداف 
المنشودة» ينبغي تحديد المهارات السابقة التي يحتاج إليها التلامذة قبل البدء بتدريبهم» 
والسعي نحو تحقيق الأهداف. ونّسمّى هذه المهارات ب (المدخلية)؛ لأنها تمهّد الطريق 
لتحقيق الأهداف النهائية المنشودة. ولذلك يجب تقييم المهارات أوالسلوكيات المدخلية. 
وطريقة التقييم المناسبة» تتمثل في ترتيب المهارات من الأسهل إلى الأصعب. وفي ضوء ذلك 
ينبغي أن ينطلق التدريس من المهارات التي يمتلكها التلميذ. 


تحلل المهمة 

إن (الدقة) هي أكثر ما يميز البرنامج التربوي الفردي عن الخطة التعليمية الفردية. 
فالبرنامج التربوي يمثل خطة عامَةً للتدريس الذي سيتلقاه التلميذ في حين أن الخطة 
التعليمية الفردية هي أداة تنفيذ البر نامج حيث أنها تتضمن تر جمة الأهداف قصيرة المدى إلى 
دروس شهرية» وأسبوعية» ويومية. وبغير ذلك لن يصبح التعليم الفردي واقعًا ملموسًا في غرفة 
الصف. 

ولأن الخطة التعليمية الفردية تركز على أهداف تعليمية ححدَدَة؛ فهى تنطلب بالضرورة 
تحديد الخطوات الانتقالية الفرعيةء ويعني ذلك ضرورة تجزئة الأهداف التي يشتمل عليها 
البرنامج التربوي الفردي. 

وتّسمّى عملية تجزئة الهدف إلى العناصر الفرعيّة التي يتكون منهاءبعملية (تحليل 
المهمة). وقد يَشتمل تحليلٌ المهمة أيصًّا على تحديد المهارات السابقة اللازمة لتحقيق 


1۷ 


الهدف. ومثل هذه العملية ضرورية لتطوير خُطط تدريسية متسلسلة نتفذ يوميًا أوأسبوعيًا 
ويمكن تجزئة معظم المهمات التعليمية إلى خطوات فرعيًة أوجزئية متسلميلة. 

ويساعد تحليلٌ المهمات التعليمية على تحديد ما ينبغي تعليمه للتلميذ» ومساعدة 
ملين غلل فيد ارين بطرفة اة مء ا ين اهاه أن سر عل اة 4 
يسهم في تقديم المادة التعليمية بشکل واضح. 

ومن جهة أخرى» يقوم تحليل المهمات التعلمية بدور هام في عملية التشخيص 
التعليمي» فمن خلال تجزئة المهمات المعقدة إلى الخطوات الفرعة التي تتأف منها يمكن 
تحديد المهارات التي يستطيع التلميذ تأديتهاء والمهارات التي لا يستطيع تأديتها. 


تطبيق البرنامج التربوي الفردي أو خطط العمل الفردية 

هناك بعض القواعد أو المقاربات العامة التي من المفصّل الالتزام بها خلال العمل مع 
التلميذ الذي يعاني من صعوبة في القراءة» وعلى سبيل المثال وليس الحصر نذکر: 

أو لا - »)Se-Fufling Prophecy)‏ وھو التنبوٴ بالاانجاز الذاتي» أوبعبارة أخرى: إن 
التلميذ يميل إلى إنجاز ما تتوقع منه المعلّمة إنجازه» وهذا يتطلّب مقاربة إيجابية ومدروسة 
حول المستوى الفعلي للتلميذ للحصول على أفضل النتائج. 

ثانيًا: - تحديد احتياجحات التلميذ من المحتوى الدراسي (المنهاج)» فالمهم هو النوعيّة 
والنتيجة ت التحصيل ولیس الكمية. 

ثالنًا: - عدم الصغط على التلميذ بعنصر الوقت. 

رابعًا: - اعتماد الأسئلة المباشرة ذات الأسلوب البسيط للتدرّج إلى الأكثر صعوبة. 

خامسًا: - اعتماد الأشياء الملموسة للتطبيقات. 

سادسات اتفال الخراس الي في عملية الشرح. 

ستابعا: تشجيع التلميذ على استعمال (sعuا٣‏ عنصمصعمM)»‏ وهذا لتسهيل عملية التهجئة 
والإملاء من خلال ربط الكلمة بكلمة أخرى. 


ثامنًا: - اعتماد وسائل إيضاح واقعية خلال الشرح مثل: الأوراق النقدية عند القحدث عن المال. 


تاسعًا: - السماح بالإجابة شفويًا بدايةء والتدرٌج للوصول إلى الكتابة. 


الفصل الرابع 


البرنامج التربوي الفردي (خحطة العمل الفردية) 
اسم التلميذ: 
الصف: 
المادة: 
التاريخ: 


نقاط القوة: 

1 قدرته مقبولة على التواصل شفويا. 

2- يستطيع اللإجابة شفويًا بشكل مقبول على أسئلة الَصٌ. 
3 قدرته جيّدة على التركيز» والعمل باجتهاد. 

4 يصحح أخطاءه. 

5 خَطه مقبول. 


نقاط الضعف: 

1 - يجد صعوبة في التعبير الكتابي» وإيجاد الكلمات المناسبة. 

2- يجد صعوبة في تقسيم الكلمة إلى مقاطعها الصوتية (ضعف في الوعي الصوتي). 

3-لديه صعوبة فى حفظ التسلسل. 

ت يفا ج امات ار 

5 لديه صعوبة في الترتيب والتنظيم خلال العمل. 

6- لديه صعوبة في تحديد الاتجاه الصحيح خلال الكتابة. 

بعد تحديد نقاط الصّعف والقوة» يتحدد الهدف العام للبرنامج التربوي الفردي - أو خُطط 
العمل الفردية - في التدريب على بعض العمليات المعرفية غير امو جودة عند التلامذة الذين يعانون 
من صعوبة القراءة والكتابة» ومنها تتفر ع الأهداف الفرعية. 
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وغالبًا ما نرى الأهداف الفرعيّة تركز على: 

1 علاج الصعف في الانتباه» وتحديد الاتجاهات. 

2 علاج العف في عملية الاإدراك» وتشمل الإدراك البصري والسمعي. 

وتشمل: - الاستقبال البصري. 

- الإغلاق البصري. 

- التمييز السمعي. 

- إدراك العلاقات المكانيّة» والترابط البصري. 

الذاكرة البصرية. 

الذاكرة السمعية. 
3-علاج الصّعف في الوعي الصوتي» ويشمل المقاطع الصوتية في الكلمة. 
-أول حرف في الكلمة. 
-آخر حرف في الكلمة. 
- أول حرفين في الكلمة. 
-آخر حرفين في الكلمة. 
تقطيع الكلمة إلى الأصوات التي تتضمنها. 
ت ركيب كلمة جديدة من خلال استعمال حرف في أول الكلمة. 
- ت ركيب كلمة جديدة من خلال استعمال حرفين في أول الكلمة. 
- تركيب كلمة جديدة من خلال استعمال حرف في آخر الكلمة. 
- ت ركيب كلمة جحديدة من خلال استعمال حرفين في آخر الكلمة. 

4 - علاج الصّعف في معرفة الكلمة بالبصر» ويشمل حوالي (مائة) كلمة يتعرّف عليها 
تدريجِيًا بدء من الصف الأول الأساسي من المرحلة الأولى من التعليم الأساسي» وتتتابع في 
الصفين الثاني» والثالث الأساسي. 

5-علاج العف في التذكر والتسلسُل. 

6- علاج الصّعف في التنغيم. 


خطوات إعداد الأدشطة 

1 حاولنا الاستفادة من أهم النظريات التي تناولت تفسير التعلَم لدى الأولاد الذين يعانون من 
صعوبة القراءة والكتابة» وبذلك وجدنا أن المدخل القائم على الأنشطة المعرفية يعطي نتائج جِيّدة. 

2 حاولنا الاستفادة من الدراسات الأجنبية والعربيّة التي اهتمت بصعوبات التعلّم 
وخصوصًا صعوبة القراءة والكتابةء وطريقة علاجها. 

3 حاولنا الاستناد إلى نقاط الصّعف والقوة في البرنامج التربوي الفردي» أو خُطط العمل 
الفردية والأهداف المحددة للعمل. 

وهذه الأنشطة لا ترتبط مباشرة ببرنامج الدراسة. وتندرج من السهل إلى الصْعبٍ حتى 
نستطيع أن نصل إلى مرحلة الاكتساب الكامل أوالإتقان لدى التلميذ. ومعظم الأنشطة تطبق 
بشكل فردي» والقليل منها يعكن تطبيقه بشكل جماعي وفقا لطبيعة وهدف النشاط. وتحتوي 
هذه الأنشطة على أرقام» ورموز» وأحرف» وكلمات» وصور وأشكال» والعديد من الوسائل 
الحسيّة مغل الصور الملونة والحسّمات» وال sماععدم))‏ والمعجون» والبطاقات» والتسجيل 
الصوتي» وجهاز العرض فوة llڙİ .«((overhead projector‏ 


الأنشطة 
وفيما يلي بعضٌ الأمثلة عن الأنشطة التى اعتمدناها: 


النشاط الأول: 

الانتباه الانتقائي للمثيرات البصرية. 

الأهداف: 

1 - الاختيار الحسي ضمن حاسّة واحدة. 

2 اختيار المثير البصري والانتباه له. 

3 الانتباه للمثيرات ذات العلاقة» واستبعاد غير ذات العلاقة. 


الأدوات: 

االو 

2 _ بطاقات . 

3- صورهة (A4)‏ للنشاط. 
مدة النشاط: (25) دقيقة. 
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الإجراءات: 

- نضع أمام التلميذ أربع بطاقات تضم الرموز التالية: (* + + >) 

- نطلب من التلميذ محاولة حفظ هذه الرموز» ثُم نخفيها. 

- نعطي التلميذ ورقة النشاط (عدد الأسطر في النشاط يعتمد على حالة التلميذ). 
نطلب من التلميذ شطب الرموز التى حفظها سابقا. 


التقييم: 
إذا أتم التلميذ أكثرَ من حوالي 80 ./ من النشاط بنجاح ننتقل للنشاط التالي» وإذا لم 
يستطع إتمامه نحاول إعادة النشاط مع التأكد من معرفة التلميذ لما عليه أن يفعله. 
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النشاط الثاني: 

الأهداف: 

1- زيادة مدة الانتباه المعروضة. 

2 التحول المتَظم بين عناصر الموقف الواحد. 

الأدوات: 

1- جهاز عرض بياني. 

2 شفافیات . 

مدة النشاط: (30) دقيقة. 

الإجراءاث: 

- نعرض على التلميذ شفافيات بكُلٌ منها مجموعة من الأرقام» أوالحروف» 
أوالكلمات» أو الأشكال» ونستخدم مورا في توجيه انتباه التلميذ إلى المثيرات التي تعررض 
أمامه على اللوح» ونطلب منه قراءة ما يقع عليه الموشّر. 

- نقوم بتكرار الخطوات السابقة مع تغيير الفاصل الزمني تدريجيًا كل 6 ثواني - كل 4 
ثواني. وفيما يلي مثال على ذلك: 


إذا َم التلميذ أكثر من حوالي 80./ من النشاط بنجاح؛ ننتقل للشاط التالي» وإذا لم 
يستطع إتمامه نحاول إعادة النشاط مع التأكد من معرفة التلميذ لما عليه أن يفعله. 


اللشاط الثالث: 

الآتاه سلحل الميرات اة 

الأهداف: 

1- ضبط الانتباه على المثيرات السمعية ذات العلاقة. 
2- زيادة قدرة الانتباه الانتقائى . 


الأدوات: 

1 جهاز تسجیل. 

2- شريط تسجيل مسجل عليه مادة النشاط . 
3 رة م الشاط لكل لاجد 

مدة النشاط: (25) دقيقة. 


الإجراءات: 

- نقول للتلميذ بأنه سيّسمع كل نصف دقيقة حرفين. 

- نطلب منه أن يدق على الطاولة إذا كان الحرفين متشابهين مثل: ( ۴-۴ )» 
وإذا كان الحرفان مختلفين مثل ( ٠-ه)‏ لا يدق على الطاولة. 

- نقوم بتشغيل جهاز التسجيل بعد ذلك. 


التقي 
إذا تم التلجيد :اك من حوالي 80./ من النشاط بنجاح؛ ننتقل للنشاط التالي» وإذا لم 
يستطع إتمامه نحاول إعادة النشاط مع التأكد مر معرفة التلميذ لما عليه أن يفعله. 


اللشاط الر ابع 
التمييز البصıر‏ ي „(Visual Discrimination)‏ 


الأهداف: 
1 تنمية القدرة على رؤية المتشابهات› والاختلافات في بيئة الفرد. 


2- تنمية عمليات التمييز البصري من خلال المُطابقة بصريًا بين الأرقام والحروف. 

الأدوات: 

1 اللوح. 

2 صورة من تدريبات النشاط. 

مدة الدشاط: (45) دقيقة 

الإجراءات: 

- يقدّم المعلّم مجموعة من الأرقام» والحروف» والكلمات المختلفةء يطلب من 
التلميذ أن يضع خطًا تحت الأرقام المطابقة للرقم الموجود ذ في المربّع/ أو على بطاقة. 
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إذا أنَم التلميذ أكثر من حوالي 180 من النشاط بنجاح؛ ننتقل للنشاط التالي» وإذا لم 
يستطع إتمامه نحاول إعادة النشاط مع التأكد من معرفة التلميذ لما عليه أن يفعله. 


الوعي الصوتي في تقسيم الجُمل إلى كلمات: 

إن وحدة اللغة الأولى هي الجملة وليست الكلمة. ومعرفة أن الجُمَل مكَوّنة من 
كلمات» هي المرحلة الأولى في التحليل حتى يستطيع التلميذ معرفة أن الكلمة مُكَوّنة من 
مجموعة من الأصوات (الفونيمات). 


ينجح التلامذة بشكل أفضلٌ في تقسيم الجمل التي تتضمن كلمات أساسية كالأسماء 
والأفعال» أكثر من الكلمات الوظيفية مثال: (أساء الإإشارة» وحروف الجر). 


النشاط الخامس: 

القراءة الكلية للجمل مع صور. 
الأهداف: 

1 إعادة سرد الجمل بعد سماعها. 
2 الإإشارة إلى كل كلمة عند قراءتها. 


الأدوات: 


اضرو اط لكل لك 


مدة النشاط: (25) دقيقة. 


الإجراءات: 

- نقول للتلميذ إن الصور التي أمامه تشرح قصة قصيرةً. 

يجب على التلميذ سماع الجمل» ومابعة كل كلمة بأصبعه عند سماعها. 
- نطلب من التلميذ قراءة الجمل مع الإشارة لكل كلمة. 

- نطلب من التلميذ اللإجابة على أسئلةء مثال: 

1. ما عدد الكلمات في الجملة رقم ___؟ 


2. ما أول كلمة في الجملة ؟ 

3. ما آخر كلمة في الجملةرقم _؟ 

«أحب أن أزور بيت جي في الجبل. أمام البيتٍ حديقة واسعة زرعَ جي جوانبها 
بالورد والريحان. فيها بعضٌ الأشجار المثمرة؛ كالخوخ والرمانٍ والتّين والإحاص. أرضها 
مغطاءٌ بالأعشاب الخضراءِ ولا يوج فيها حصّى. في بيت جدّي ألسى ضجيج المدينة» وأستمتع 
بزقزقة العصافير ورائحة الأزهار العَطرّة. وكثيرًا ما أنزل مع إخوتي إلى البُستانٍ لنلعب ونغتي». 


إذا تم التلميذ أكثر من حوالي 80./ من النشاط بنجاح؛ ننتقل للدشاط التالي. وإذالم 
يستطع إتمامه؛ نحاول إعادة النشاط مع التأكد من معرفة التلميذ لما عليه أن يفعلّه. 
الدنشاط السادس: 
القراءة الكلة للجمل من درن سور 
الأهداف: 
1 إعادة سرد الجمل» مع اللإشارة إلى كل كلمة عند قراءتها. 
الأدوات: 


1 - صورة من النشاط لكل تلميذ. 
مدة النشاط: (25) دقيقة. 


البرنامج ال ق a‏ 


الإجراءات: 

- عرض نسخة من جمُّل مطبوعة أمام التلميذ. 

نطلب من التلميذ الاستماع إلى القصة التي سنخرره إياها. 

- نطلب من التلميذ إعادة كل جملة بعد سماعها مع الإإشارة إلى الكلمات. 
«خرج باسم ورباب باكرا من البيت إلى المدرسة». 

«یحمل باسم مظلة حمرای). 

«وتحمل رباب مظلة زرقاء». 

«بعد الظهر يعودان إلى البيت». 

التقييم: 


إذا آم القت كر من حوالي 80./ من النشاط بنجاح؛ ننتقل للنشاط التالي. وإذا لم 
يستطع إتمامه؛ نحاول إعادة النشاط مع التأكد من معرفة التلميذ لما عليه أن يفعلَّه. 


النشاط السابع: 

تأليف حمل وقراءتها. 

الأهداف: 

1- تحليل صور وتسمية كل ما تحتويه. 

2 إعطاء جملة كاملة حول كل صورة لتصبح قصة. 

3 الإشارة إلى الكلمات عند قراءة الجمل» وتعداد الكلمات. 


الأدوات: 
3- صورة من النشاط لكل تلميذ. 


مدة النشاط: (25) دقيقة. 


الإجر اءات: 


- نعرض نسخة من أربع صور أمام التلميذ. 


- تطلب من التلميذ تسمية ما يراه في الصور. 
- نطلب من التلميذ إعطاء جملة عن كل صورة ونكتبها له. 
- تطلب من التلميذ قراءة الجمل مع اللإشارة إلى الكلمات. 


التقييم: 


إذا اتم التلميذ أكثر من حوالي 0 من النشاط بنجاح؛ ننتقل للنشاط التالي. وإذا لم 
يستطع إتمامه نحاول إعادة النشاط مع التأكد من معرفة التلميذ لما عليه أن يفعلّه. 


النشاط الغامن: 
الأهداف: 


1 إعادة سرد الجمل مع الإشارة إلى كل كلمة عند قراءتها. 
الأدوات: 
مدة النشاط: (25) دقيقة. 


الإجراءات: 

- نعرض نسخة من جمل مطبوعة أمام التلميذ. 

تطلب من التلميذ الاستماع إلى القصة التي ستخبره إياها. 

نطلب من التلميذ إعادة كل جحملة بعد سماعها مع الإشارة إلى الكلمات. 
«دخلت السوبر مارکت». 

«أخذت عربة معدنية ورحت أدفعها أمامي». 


«تناولت الأغراضَ من الرفوف ووضعتها في العربة». 
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«توجُهت إلى الصندوق وأفرغت العربة». 
«دفعت الئمن وحملت الأغراضَ إلى السيارة». 


إذا أتم التلميذ أكثر من حوالي 80./ من النشاط بنجاح؛ ننتقل للنشاط التالي. وإذالم 
يستطع إتمامه نحاول إعادة النشاط مع التأكد من معرفة التلميذ لما عليه أن يفعله. 

النشاط التاسع: 

الربط بين الصورة والكلمة. 

الأهداف: 

1 إعادة الكلمات بعد سماعها. 

2- تحديد مكان الكلمة التي تسمي الصورة أوالعمل. 

3- توصيل الكلمة بالصورة المناسبة. 

الأدوات: 

1- صورة من النشاط لكل تلميذ. 

مدة النشاط: (25) دقيقة. 


اللإجراءات: 

- نعرض نسخة من كلمات وصور مطبوعة أمام التلميذ. 
تطلب هن التلميذ إغادة سرد الكلمات بعد سماعها. 

- تطلب من التلميذ تحديد الكلمة المناسبة للصورة. 

- تطلب من التلميذ قراءة الكلمات خلال الإشارة للصور. 
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التقييم: 
إذا اتم التلميذ أكثر من حوالي 80./ من النشاط بنجاح؛ ننتقل للنشاط التالي. 
وإذا لم يستطع إتمامه نحاول إعادة النشاط مع ااا معرفة الل ت هن 


الدشاط العاشر: 
الربط بين الكلمات التي تنتهي بالمقطع الصوتي نفسه. 
الأهداف: 


1 تحديد المقطع الصوتي الأخيرر لتحديد التنغيم. 
الأدوات: 


صورة من النشاط لكل تلميذ. 


مدة النشاط: (25) دقيقة. 


الإجر اءات: 


إذا أتم التلميذ أكثر من حوالي 80./ من النشاط بنجاح؛ ننتقل للنشاط التالي. 
وإذا لم يستطع إتمامه نحاول إعادة النشاط مع التأكد من معرفة التلميذ لما عليه أن 
يفعله. 
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نشاطات على التنغيم والمزج الصوتي: 
المهمة مثال 
1 - إعطاء كلمة لها النغمة نفسها. - ما الكلمة التي تنغم مع غار وفار/ جوز ولوز؟ 
2 - إعطاء كلمتين لهما النغمة نفسها. ١‏ - أعط كلمتين متشابهتين في الصوت الأخير مثال 


سال عاك 

3 تحديد المقطع الصوتي الأخير. ٠‏ -أعط ثلاث كلمات لهم المقطع الصوتي الأخرر 
نفسه» مثال: (ان)» (ات)» (ین)» (اح). 
(بستان» برکان» برهان/کرات» حمرات» 


حشرات) 

4- إكمال الجمل بكلمة لها التنغيم -أكمل الجمل بكلمة لها المقطع الصوتي نفسه؛ 
العيد/رسم بالقلم صورة العلم) 

5 المزج الصوتي (الفونيم). - استمع إلى الأصوات واجمعهم لتعطي الكلمة 


مغال: ا و 


اتر البلة دا مدد بن الأفة 


وحاول أن تجمع هذه الأحرف لتشكيل كلمة» 


طربوش» رش» ربط فأر. 
- ما هو الصوت الأول/ الأخير الذي تسمعه في 
الكلمات التالية؟ مثال: طبّال /حداد/ شمس/رعد 


7 تحديد الصوت الأول والأخير. 


أعط أسماء أشياء موجودة في الصف مكونة من 


2- تصنيف الأشياء حسب المقاطع ٠‏ -بعد وضع عشرة أغراض أمام التلميذ» نطلب منه 
الصونيّة. تمييز الأشياء المكونة أسماؤهامن مقطع 
صوتيٌ واحب والأشياء المكونة أسماؤها من 

3- تحديد عدد المقاطع الصوتية. إ١‏ - نطلب من التلميذ إعطاء عدد المقاطع الصونيّة 


4- التصفيق لتحديد عدد المقاطع -نطلب من التلميذ التصفيق باليدين لتحديد عدد 
الصوتية. المقاطع الصونية في الكلمات التى يسمعها. 


5 بطاقة المقاطع الصونية. 


- نضع أمام التلميذ خمس بطاقات مكتوب على 
كل بطاقة رقم من واحد إلى خمسة» ونطلب منه 
اختيار البطاقة المناسبة لتحديد المقاطع الصوتية 
في الكلمات التي يسمعها. 


أمّا بالنسبة لتطوير الوعي الصوتي» فقد اعتمدنا العديد من النشاطات» والتى حاولنا 
اختصارها في هذا الجدول الذي يشر ح المهمة ومثال عنهاء فكل مهمة يمكن أن تشكل نشاطًا 


بد ذاتها: 
المهمة مثال 


1 - التطابق بين الصوت والكلمة. - هل توجد /؟ في گاھء؟ 
2 التطابق بين الكلمة والكلمة. - هل تبدأً مم و ممصم بنفس الصوت؟ 


3- إدراك السجع أو القيام به. - هل تتفق «ںء مع من في السجع؟ 
4-عزل صوت معين. - ماهو الصوت الأول في عوهإ؟ 
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5 عدد الأصوات (الفونيمات). - كم صوت (فونيم) يمكنك أن تسمعه في 
6 عد الأصوات (الفونيمات). الكلمة ا0ط؟ 
7 ضم الأصوات (القوثيمات). - كم صوت (فونيم) يمكنك أن تسمعه في 
8 حذف الأصوات (الفونيمات). الكلمة eهء؟‏ 


9- تحديد الصوت (الفونيم) المحذوف. - صم هذه الأصوات معًا /./-/ه/-/) 
- ما الكلمة التي ستبقى لدينا إذا ما حذفنا / 


0 -قلب الأصوات (الفونيمات) أو 
عکسها. أا من وسط إtanء؟‏ 
۱ ما الصوت الذي تسمعه فى 4٥ص‏ ولا 
1 - التهجی . ٍ 
تجده في اھع؟ 


أا بالنسبة لتطوير مبدأ التسلسل» فإن (رزنامة الصف) خير مُعين في ذلك فالرزنامة تظهر 
اليوم» والشهرء والسنة» وبهذا كان لا بد من وضع مساند لها لتبيان العلاقة بين الثانية والدقيقة» 
والدقيقة والساعة» والساعة واليوم» واليوم والأسبوع» والأسبوع والشهر» والشهر والسنة. وهذا 
ما جعل الصف يبدو كخريطة ملونة للوقت M3p(‏ ع۳ذ٣)»‏ وتصبح المسائل ملموسة ومرئيّة 

وكنشاط تطبيقي» يمكن وضع نموذج للساعة على أرض (غرفة المصادر)» حيث يمكن 
للتلميذ أن يتدرّج من المشي على كل رقم من الأرقام حسب دوران الساعة» إلى الوقوف في 
الوسط وحمل يدين يمثلان عقربّي الساعة (الأخضر القصير لتحديد الساعة» والأحمر الطويل 
لتحديد الدقائق). 

أمّا بالنسبة لتسلسُل الأرقام أوأيام الأسبوع» فيمكن البدء بقصٌ الأرقام أو تلوينهاء ومن نَم 
إلصاق كل رقم على درجة حيث يصعد التلميذ الدَرَج» ويسرد الأرقام من خلال النظر إليها على حافة 
الذرّج؛ وهذا يساعد أيضًا في تحديد ما قبلء وما بعد» وتحديد ما يوجد في الوسط من أرقام أُوأيام. 

وعند وجود التلميذ الذي يعاني من صعوبة القراءة» أو أي صعوبة تعلمية داخل الصف 
النظامي» ينصح باتباع نموذج (لملاءمة وتعديل المسابقات). الهدف الأول هو مساعدة التلميذ 
لاكتساب أكبر قدر ممكن من الأهداف وإعطائه الفرصة في إثبات هذا الاكتساب. ومن جهة 
أخرى» نستطيع تحديد مستوى التلميذ الأكاديمي بشكل دقيق مقارنة مع أقرانه. وفيما يلي 
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نموذج عن سكل ومضمون ورفة (ملاءمة وتعديل المسابقات). يتم حمع النسب المئوية بعد 
تعبئة الورقة وطرحها من العلامة التي حصل عليها التلميذ في الامتحان إذا كانت العلامة من أصل 
0 أو يتم احتساب النسبة المئوية إذا كانت العلامة أقل من 100. 


اسم المدرسة أو الجمعية أو المركز 
العام الدراسي 
ملاءمة وتعديل المسابقات 


اسم المربي /ة التقويمي /ة أو المختص/ة: 

اسم المدرس/ة المسؤول/ة: 

اسم التلميذ/ة: 

المادة: ______التاريخ: 
المساعدات الإضافية : نعم :[] كلا:لا 

نوع المساعدات: 

ه البقاء مع التلميذ/ة حتى إتمام المسابقة. (2./) 

ه تشجيع التلميذ/ة لاتمام المسابقة. (2./) 

ه مساعدة التلميذ/ة على قراءة الأسثلة. (2./) 

ه قراءة الأسئلة للتلميذ/ة. (2./) 


E E E E: 


ه شرح الأسئلة للتلميذ/ة. (2./) 
استخدام وسائل إيضاح إضافية: 

0 مطروحة من قبل معلّمة الصف (2./) . 
0 مطروحة من قبل المربية التقويمية (2./) 0 
0 مطروحة من قبل التلميذ (2./) 8 
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الوقت: الوقت الأساسي: الوقت المضاف: )2/( 

التّصٌ: نص معدل نعم: 0 (2/) کلا: 1 

و ا و دک ا ا ت کے ھک 
أسئلة معدلة: نعم: ‏ (2./) کا 

نوع التعديل: 

تمارين معدلة: نعم: [] (2./) کلا: 1 

نوع التمارين: 

وبالطّبع» يجب إحاطة معلّمة الصف النظامي بأهم التفاصيل المتعلََة بالتلميذ الذي يعاني 


من صعوبة من خلال ورقة تصف حالته وفيما يلي نموذج عن ذلك. 


اال او اف اوک 
سم المدرسة أو و 
وصف حالة تلميذ/ة 


اسم التلميذ/ة: تاريخ الولادة والعمر: 
الصْف: 


المستوى التعليمي: 

ه في اللغة العربية: 

ه في اللغة اللإنكليزية / الفرنسيّة: 
ه في الرياضيات : 

حالة التلميذ/ة : 

ه الجسدية: 


النفسية: 
© چ“ . 
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ه الاأجحتماعية: 
السلوكية: 


وضع التلميذ/ة الأكادعي والتر صيات: 


أما جدول الحصص الأسبوعي للتلميذ ذي الحاجة الخاصة الذي يتابع تعليمه في مدرسة 
نظامية تضم قسمًا للتربية المختصة فيمكن أن يكون على الشكل التالي: 


عدد ا لجلسات الفردية الأسبوعية المختصة: 


تقويم النطق: العلاج النفسي الحركي: التربية المختصة/ 
التقويمية: 


البرنامج التدريبي ۲۰ 


المتاهات 
(Mazes)‏ 


Draw a line from start to finish. Do not cross any lines. 


Finish 


2. Start 


Finish 


Maze 


Use your red Rain 


crayon for this qame. 


R43 


Maze 


Tana 


8 تر 


Maze 
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متاهات الأحرف: 


€ 


(Copy Lines) 
Copy the lines shown on the left to the blank grid on the right. 


E pre 
ا‎ 
O N 
TS > 
۰ E 
eee EL E 
ET 
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(Copy Lines) 


Copy the lines shown on the left to the blank grid on the right. 


1. e e e 2 ٠ : 6 ۰ ا‎ 
0 ۰ e bb 0 e . 
َة‎ ّ ّ 0 0 ۰ 0 
3. ۰ e e 4 ° 6 e 
. . e 
0 ° . 0 
0 . . 
0 . 0 0 e 
5. e . 6 6. e 2 e Î 
e e e © 
0 . 0 
: 0 e . 0 
6 . ٠ 
7. . e e 8 e . 6 ا‎ 
1 
0 e . أ‎ 6 e . 
e e . ة ن‎ 
9. . e e “10 e ا‎ a 
8 غ‎ 0 ° . 
e 0 e 
© 6 © 
11. . 2 . 2 . ۰ 
| 
۶ 1 e. e o 
| 
. e 0 ! 
1 6. e © 


¥ 


(Copy Lines) 
Copy the lines shown on the left to the blank grid on the right. 
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(Copy Lines) 


Copy the lines shown on the left to the blank grid on the right. 


mM 


CO 


different from the others.. 


picture that is 


One picture is different from the other three pictures. Circle the 


Which Picture is Different? 


الأشكال المختلفة: 


۲۹ 
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Numbers 
1 
5 6 7 
7 4 5 1 5 8 5 
8 
7 1 1 
49 8 7 1 7 ه‎ 8 
7 
5 8 8 
5 8 1 د 3 ° مر‎ 6 
How many times is the number 8 in the above picture? 
CAZ 10 times CBD 7 times CÊ 8 times CD? 5 times 


How many times is the number 6 in the above picture? 


CAZ 10 times CB> 4 times CE? 5 times CD? 1 time 
3. ا ا‎ 6 
0 
6 1 6 47 TT 
7 8 8 8 
0 € 
7 : 8 ۰ 4 
6 
0 8 7 6 
3 7 د‎ 3 19 8 


How many times is the number 9 in the above picture? 
CAZ 9 times CBD 3 times CE? 15 times CD? 2 times 


Numbers 


886 188 397 وو 357 319 154 e‏ 
مود 39 وی 154 75 وی1 886 


886 188 86 188 
188 319 188 


387 154 750 


How many times is the number 750 in the above picture? 
CAZ 2 times <B> 5 times CED 1 time CBD 4 times 


2 
1 586 420 278 622 
420 630 586 
376 586 420 420 2e 
376 420 90s 586 278 420 278 
762 376 


How many times is the number 908 in the above picture? 
CAZ 7times CB? 3 times CÊ 6 times CBD 1 time 
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Numbers 
1. three case mean pail 
aroun aroun 
around mean mean 
mean 2 : three ğrew 
ce 
ا‎ " around ona i 
must town AfOund ê 


How many times is the word mean in the above picture? 
CA’ 5 times CB> 6times CE? 7 times CD? 2 times 


ê bend 
last last green nat 
green last 
last flat last | 
last cat last AS 
Slot green last 
bend green bend green car 
How many times is the word last in the above picture? 
e. 9times BE 6times ©4 times CPP Itime 
felt dime ™™ trick tell | 
swim tell felt dime ۱ 
dime i t 
swim felt SWIM 6 
school gwim 
felt ame felt swim felt swim 
How many times is the word trick in the above picture? 
@ 4 times © 1 1times DD 2 times 


1 time 


\۲۴۳ 


Numbers 


3 9 2 
O OE 6 6 0 


5 3 GF a 2S 


Count the numbers greater than 6 in the above picture. How many times did you 
count a number greater than 6? 


CAZ 40 times CB? 32 times CE? 6 times CD? 35 times 


7 3 1 03 5 © 1 4 0 و“ 
9 
E I.‏ ه 7 2 9 8 


3 1 1 82 eg l 


8 


Count the numbers greater than 8 in the above picture. How many times did you 
count a number greater than 8? 


CÊ 2 times CB? 31 times CE? 7 times CD 38 times 


(Color Shapes) 


Color all the shapes. 


Draw the missing parts of the picture on the right. Color the pic- 
ture on the left. 


Right 


2. Left Right 
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Draw the missing parts of the picture on the right. Color the pic- 
ture on the left. 


1. Left Right 


2. Left Right 1 


\Y 


(Patterns) 


Pick the picture that comes next in the pattern. 


: Se | E | TEE SI | EDS 
6® 4 0 | e ا‎ a es 9 5 
EE SEE Lk i J E i HL ROSES RISES 
۵ 4 a 5 as 


ee ۹ 
OOOO 
OSES 


tf SE 
FERD. 


م 


CB 


E 
0 


e: 


2 


e 


Pick the picture that comes next in the pattern. 


(Patterns) 
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Match the complete picture on top with one of the four choices. 
Lines are missing from each of the four choices. 


D/A 
2 ۴ 

“a N 

XH گرو‎ 

٩ ۳ 


pun man 


6O © r 
2 g۶ * e» 9 +¢ 
6 g* Pn e - ۰ 
e ۶ ۹ 
© ۰ 6 
© . e ° ° 
© 
6 © e e. ê @ 
6© QQ 
e ٠ 
e 0ِ م‎ 
0 0 ۹ 9 
۰» ۹ ت‎ 
e 7 
۰ ۰. 2 
6 = w 2 e e 
َ 2 . ٠ u4 @ 0 0 
6 ® oe. a 0 
e0 e © 0 ٠ 
ê 0 ® ه‎ ۴ 
. ®» 
2 ®. 
Se“ E 
. 
8 @ a ®8 
6 e 
۴ 7 0 » 0 
e 
6 ٠ 
۰ . ه0‎ : 
e 
۴ esc. 0 
۴ ۰ e 
e ةة‎ * 6 6. ٠ 2 
o oa #8, ee eons 
9 © 2 eos 
ongss nee ep,e® 
5 ۰ oops ê 
gog® o4 ۶ . .ٌ 
a َه‎ ga 8 
6 ٠ 
۰ : : ك‎ ° 
۰ °, ° e 
٠ 6 
۰ 00° ۰ 
۰ 6+ eon ° 
, we” يړ‎ a 9ء‎ ۴ 
° ° ۶ : °“ ¥ 
ece“ oas® 4° : s م‎ 
Spe «8 
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تحتوي على الاأرقام من (9 


املا المربعات بطريقة حيث كل خط عامودي وأفقي وکل ثلاث مربعات عامودية وأفقية 


(Sudoku) 
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ویجب ألا ننسى أهمية (الأدوات الموسيقية) في مساعدة التلميذ في تطويرمهار ات التنغيي 
والمقاطع الصونيّة» والتسلسّل؛ والذاكرة وما شابه. فعندما تكون الذاكرة السمعيّة جِيّدةً لدى 
التلميذ؛ يمكن اعتمادها كوسيلة مهمة للتعليم» وخصوصًا في المراحل الأولى للأهداف التي تم 
ذكرٌها. وعندما تكون الذاكرة السمعيّة وجميع المهارات المتعلقة بها ضعيفة يجب اعتماد النشاط 
الموسيقي كهدف للتعليم. ومن هذه الأدوات الموسيقية يمكننا الاستعانة بما يلي: 


Maraca الخشخيشة‎ 
Wooden tambourine الف‎ 
Wooden clacker الطقطيقة‎ 
Wooden bell sticks العصا الإيقاعية‎ 
Wooden drum الطبل‎ 
Cymbals/ castanets الصنجات‎ 
Triangle المثلّث المو سيقي‎ 
Gong الط‎ 


لابد من الإشارة إلى أهمية الرياضة» والتغذية السليمة في عملية تطور ونضوج التلميذ. 
فالرياضة مهمة لتحقيق اللْياقة البدنية والتطور الجسدي للتلميذء وتساعد على احترام النظام 
والتقيد بالقوانين» ووضع الأهداف» والتخطيط» والمحاولة وإعادة المحاولةء والاستمرارية 
والدقة» والتناسق الح ر كي النظري والسمعي وما شابه. 

والتغذية السليمة تعطي الطاقة المتوازنة للعمل والنشاط والتطور الجسدي السليي 
والتوازن» وتقوية جهاز المناعة. 

وبالإضافة إلى ذلك لا بد من أن نذكر أهمية الألعاب التربوية المتاحة للجميع والتي 
يمكن ممارستها مع الأهل» والاختصاصيين» والأصدقاء. ومثال على ذلك: 


اسم اللعبة الأهداف التي يمكن أن تنجزها 
الواح التعرّف على الأعدادء الع تقبّل فكرة الرّبح والخسارة 


المنافسة» والتركيز. 
اكتشاف الصوت الأول للكلمات» استرجحاع المخزون اللغوي 
للمفردات» العَد» السرعة في التفكير والإجابة» والتركيز. ٠‏ 


اكتشاف كلمات جديدة» استرجحاع المخزون اللغوي للمفردات» 
المنافسة» والتركيز. 


التعرّف على الأعدادء العَدّء تقل فكرة الربح والخسارق 
التخطيط تحديد الأهداف» ترتيب الأحداث,» التسلسل فى 
الأحداث»تقبُل فكرة الربح والخسارة» والمنافسة. 


أا اة للأغاني» فيمكن الاستعانة بالإنترنت (٥٥ء.ءءاإرا. )ww Ww‏ للحصول على 
كلمات أي أغنية تكون مناسبة لعمر التلميذ وقدراته. ومن خلال الأغنية غنية يستطيع التلميذ أن يرى 
الكلمات ويّسمعها؛ فيربط بين سكل الكلمة كوحدة كاملة وصوتهاء وتساعده على تدشيط 
الذاكرة من خلال الحفظ وتساعد على إدراك مبدأ التسلسُل» وتطور مهارات التنغيم» ويمكن 
الاستعانة بكلمات الأغنية في الإملاء لاحقا. ) 


أمّا بالنسبة للألعاب الإلكترونية التعليميةء فنجد العديد منها على الإنترنت ومنها نذكر ما يلي: 


جدول مواصفات الألعاب الكمبيوترية 


اسم اللعبة أهدافها وفكرتها الصعوبات التي تيسرها 
للتلميذ الديسلكسي 


Rover‏ متاهة روفر ؛ تهدف إثارة تفكير الاتحاه والخلف»› 
والسائلة (الماء) والوصول إلى الحيوان الحركي. 
(الكلب) واجتياز المتاهة بأمان. 


وتهدف إلى إثارة تفكير التلميذ لتخطى | أسفل-التتابع-تازر 
الحواجحز» والقفز إلى أعلى وإلى أسفل» | وتنظيم الحركة - التعامل 
والتحرك فى كافة الاتجاهات» واختيار | مع الرموز. 


تطابق الصور والأشكال» وتهدف إلى |التکرار - التركيز - التازر 
إثارة تفكير التلميذ لتحديد الصور | التتابح - التسلسل . 
والأشكال المتطابقة من بين الصور 
والأشكال الحافية المتراكبة» وتصاحب 
الإإجابات الصحيحة بصوت معزز . 

التحليق الجوى فى الفضاء وتهدف إلى 
إثارة تفكير التلميذ محاكاة قائد الطائرة 


تركيز الانتباه -التازر 
العصبي العضلي اتجاه 
الحركة فى الفراغ . 


atin‏ اssimiه‏ بداية من تحرك الطائرة وأثناء 
التحليق فى ظروف مناخية وجوية متباينة . 


الرقم 3 


ألون دم المجموعة التي تحتوي على 3 صور 


الخا 


ee 


العدخل المبكر 

يعني التقدخُل المبكر والإجراءات المصاحبة له» سرعة تقديم الخدمات الوقائيّق 
والعلاجيّة الشاملة من مثل خدمات الوقاية والرعاية الصحية الأوليّة» وكذلك البرامج التأهيليةء 
والتربويّة» والنفسيّة اللاأحقة. وبهذا المفهوم الشامل فإن خدمات التدخُل المبكر يتم تقديمها 
مباشرة للتلامذة أنفسهم» وكذلك أسرهم»أو أولياء أمورهم. إضافةً إلى أن هذه الخدمات 
المبكُرة يمكن أن تكون على مستوى البيئة والمجتمع المحلي» وذلك من خلال التقليل من 
الحواجز» أوالعوائق المتواحدة في البيئة المحلية» وكذلك تطوير وتحسين إجراءات السلامة 
المتوفرة محلياء ومن تَّمٌ العمل أيصًا على تعزيز وتنمية برامج التوعية الاجتماعيّة بمشكلات 
التلامذة ذوي الاحتياحات الخاصة والاثار السلبية المترتبة عليها. 

ويمتّل التشخيص المبكر» أُولّى الخطوات الإجرائيّة التي تهدف إلى الكشف المبكر 
عن مختلف الاضطرابات المعرفيّة» والسلوكية» والصحية» والحركيّة» أو تلك الحالات التي 
يمكن أن تكون في المستقبل أكثرَ عرضة للإصابة نتيجة لظروفهم الأسريّة والبيئيّة» أو بعض 
الظروف الأخرى التي تجعل منهم تلامذة أكترّ عرضة للإصابة بصعوبات»› أو مشاکل»› أو 
إضطرابات. 

وللتدخُل المبكر أهميّةّ خاصّة» ومبرّرات قوية يتفق عليها معظم الباحثين في هذا المجال. 

النقطة الأولى» تر كز على نتائج حميع الدراسات والأبحاث النفسيّة والتربوية» التي توكد 
أن مراحل النمو الأوليّة تعتبر ذات أهميّة بالغة في نمو التلميذ وتكيّفه. وعليه» فإن التدخل المبكر 
في هذه المرحلة سوف يُسهم بدون أدنى شك في تنمية قدرات التلميذ العقليّة والحركيّة» 
ويحسّن في سلو كه الاجتماعي» والانفعالي. 


E الخاتية‎ 


والنقطة الثانية» ت ركز على أن توفير مثل هذه البرامج قد يخفف أويمنع الإعاقة» وبالتالي 
بح من ويل اماد كر ارامح امامل ما بردي إلى تيف اجه والكانة الا 
ا تبة على تقديم خدمات متخصصة. وهكذافإن توفير برامج غنية 
بالمثيرات في السنوات ا من خا لهد ساعد كا د ا كاه ات 
a‏ والمهارات الضرورية سواء کانت وة أو معرفيّة» أو سلو كية» أو احتماعيّة أو 
أكاديمية يمية» وذلك وفق الاحتياحات الفردية لكل حالة. 

والنقطة الغالغةء و الأسرة» ومدی دعمها للتلميذ الذي يعاني من مشكلة 
تعلمية من ناحية المتابعة اليوميّة» وهذا بالطبع يؤدي إلى التخفيف من الأعباء المادية للأسرة 
عندما يصبح التلميذ قادرا على العمل والاإنتاج. 


أو جه الشبه بين دراستنا والدراسات السابقة 


إن دراستنا تشبه جميع الدراسات السابقة التي وضعت برامج لعلاج صعوبة القراءة من 
نواحي عديدة. 

فبالنسبة لبرنامج (ديستار) للقراءة» فإن أوجه الشبه تتمثل فى اعتماد الهدف الأول في 
البرنامج في دراستنا وهو تعليم المهاراتب والوعي باتجاه اليمين واليسار» ومن جهة الهدف 
الغالث» المتمثل فى تعليم المهارات والوعي بالايقاع. 

ما بالنسبة لبرنامج (ادمارك) للقراءة» فإن أوجه الشبه تتمحور حول الهدف الثاني في 
البرنامج» وهو معرفة اللاتجحاهات. 

أ lS‏ 
على الرسوم» والصور للت للتسمية وإغناء مخزون المفردات عند التلميذ شفويًا. 

ام بالنسبة للطرق العلاجيّة المتمثلة فی طريقة الحواس المتعددة للقراءة (أسلوب فرنالده 

وأسلوب حلنجهام)» أوطريقة ة الحروف المعدلة (أسلوب التعليم البدائي للحروف ونظام 

التمييز)» أوطريقة التآزر الصري» فإن الطرق الثلاثة يتعاطْوْن بشكل مباشر مع اللغة من ناحية 
تعليم الكلمات ثم الأحرف» أوالكلمة من خلال التكرار للوصول إلى الطلاقة والسلاسة في 
الأداءء فإن مجال بحثنا لم يصل إلى هذه المرحلة المتعلَّقة بتعليم اللغة بشكل كامل» واقتصر 
على المهارات الأساسية التي يحتاحها التلميذ لتعلّم اللغة. 


المدارس الشاملة (الجامعة) 

تقوم فكرة المدارس الشاملة (أوالجامعة) التي ظهرت في منتصف الثمانينات من هذا 
القرن» على أهمية توفير فرص التعليم والتدريب لجميع التلامذة ضمن برنامج المدرسة العادي» 
وفي الصفوف العادية على نحو يكون فيه التلامذة ضمن برنامج المدرسة العادي» وفي الصفوف 
التظامية أوالعاديّة على نحو یکون فيه البرنامج المقدم مُصمَمًا بشکل يلي احتياحاتِ حمیع 
التلامذة ويخلق فى الوقت نفسه بيغة صفية ومدرسية تدعيمية. وضمن هذا التوجه» فإن كل 
تلميذ - مهما كانت درجة الصعوبة أوالاضطراب أوالإعاقة - يكون محظيًا بالدعم والمساندة 
والتقبّل من مجتمع المدرسة» سواء أكانوا أقراتا أم معلمين أم إدارة» على نحو يتحمّل فيه الجميع 
المسئوليّة بعضهم تجاه بعض. 

وتعتمد الفلسفة التي تقوم عليها فكرة (المدارس الشاملة) في الأساس على الدؤر 
المتوقع» والوظائف الحقيقيّة للمدرسة» بحيث يُفترض أن تتحمل المدرسة مسئولية أخلاقيّة 
تنحقق من خلالها فرص المساواة والإنصاف لجميع التلامذة مهما اختلفت حاجاتهم ثم 
ترويد كل منهم بالفرصة لكي يتعلم من أقرانه في بيئة تربوية طبيعية متكاملة يتم فيها إثراء خبراتهم 
التعليمية» وإتاحة الفرص کی يتعلموا هن بعضهم البعض» وزیاده إحساسهم بالعناية ببعضهم 
وتكوين اتجاهاتب وقيم اجتماعيّة مفيدة. وبذلك فإن جميع التلامذة يجب أن يكونوا جزءٌ من 
المسار الطبيعي والعادي تربويًاء واجتماعيًا» ومهنيًا. فعلى المدرسة إذن مسوولية احتواءِ جميع 
التلامذة» والعمل على تطوير أهداف ملائمة لكل تلميذ بدلا من تكليفهم جميعًا بتعلّم المهمات 
نفسهالكي يكونواعلى المستوى نفسه من الكفاءة. وعلى المدرسة أيصًا أن تنظر إلى 

وبهذا المفهوم فان المدرسة بالمعنى الشمولي تكون أكثر تطورًا» وتختلف إلى حدما 
عن فكرة الدمج التي سادت خلال العقدين الماضييّن. ففي المدرسة الشاملة يتم التركيز أولا على 
احتواء حميع القلامذة منذ البداية ودون استثناء لأي منهم. وما أن المدرسة ضمن هذا التوجه 
تفتح أبوابها منذ البداية لجميع التلامذة» فإنه لن يبقى خارجها أحدٌ يكون في حاجة إلى دمج أو 
إعادته إليها. بمعنى أنه لن يكون هناك ما يدعو لعملية المج ما دام جميع التلامذة قد تم 
احتوائهم أصلا من قبل المدارس الشاملة. 


وفي ضوء هذا التصور الحديث للمدرسة الشاملة» تتكرّس الحقوق الأساسية لجميع 
الطلبة فيتمتعون بالتقبل والترحاب من قبل مجتمع المدرسة ككل» وتحقيق كل احتياجاتهم في 
ظل الإمكانات المتاحة. وهذا يحقق الدمج والتكامُل معًاء وبالتالي المساعدة في إعدادهم 
للأوضاع المهنيّة المستقبليّة والتفاعل مع بقية أفرادٍ المجتمع دون أي صعوبات تكيفيّة تذكر. 


المقارنة بين بجربة المجتمعات المتحضرة ومجتمعنا 

عند مقارنة مجتمعنا مع المجتمعات الغربيّة المتحصّرة مثل الولايات المتحدة وفرنسا؛ 
نجد أن الاختلاف يبدأ مع نظرة المجتمع للتلميذ ذي الحاجة الخاصّة» حى يصل إلى 
الحقوق والواجبات. فمجتمعنا اللبناني بدأ بتقبّل فكرة وجود حقوق للتلميذ ذي الحاجة 
الخاصة منذ فترة قريبة لا تتعدى السنوات العشر» ولقد بنينا هذا الرأي على تاريخ بدء إنشاء أقسام 
التعليم المختصّ ضمن المدارس النظاميّة. إن نظرة المجتمع اللبناني بدأت تختلف» ولكن من 
جهة الحقوق لم نشهد تطورات بارزة في هذا المجال. 

في المجتمعات المتحضرة» عندما تَسجُّل أي صعوبة غير طبيعيّة ضمن المدارس 
الرسمية» يتم تحويل التلميذ بشكل مباشر للاختصاصين للكشف عن الصعوبات التي يعاني 
منهاء وهذا كله على نفقة الدولة. وبعد تشخيص حالته يجرى تأمين المساعدة المتخصّصةء وفي 
حال عدم تواجدها في المدرسة المسجل فيها يتم نقل التلميذ لمدرسة تضم قسمًا للتعليم 
a TT‏ 
إلى منزل التلميذ في أوقاتٍ محددة للعمل معه على معالجة هذه الصعوبة. 

وعندما يصل لمرحلة إجراء الامتحانات بقصد الانتساب للجامعة مثل (ا۲0۴۴) وال 
(8۸1)» نرى أيصًا أن هناك ما يكفل ذلك من التسهيلات الضرورية المساعدة للتلامذة ذوي 
الاحتياجات الخاصة» وما يمن للتلميذ الذي يعاني من صعوبة القراءة امتيازات تتراوح ما بين 
إعطائه وقت أطول للانتهاء من الامتحان» إلى تخصيص شخص يقرأ له الامتحان. وهذا الدعم 
يستمر طوال فترة الدراسة حى التخرج. 

أمّا في لبنان» فلليوم لا يو جد أي مدرسة رسميّة موَهَلة لاستقبال هذه الشريحة من التلامذة 
والحال نفسُه في الجامعة اللبنانية. ولكن في المدارس الخاصة فالوضع مختلف ولكنه مكلف 
جدّا» وحتّى في الجامعات الخاصة نجد أن هناك قبولاً أكبر لهولاء التلامذة» ومن هذه 
الجامعات نذكر جامعة (القديس يوسف)»ء والجامعة اللبنانيّة الأميركيّة» والجامعة الأميركيّة 


للعلوم والتكنولوجيا. والمُساعد في الجامعات ذات النظام الأميركي» تتمثل فى وجود برنامج 
(الفرشمن) الذي لا يتطلب شهادة القسم الثاني للانتساب إلى الجامعة» ويكتفي بشهادة (الهاي 
سكول) التي تمنحها بعض المدارس. وبهذا نرى أن المواطن اللبناني ذا الحاجة الخاصة لا 
يتمع بحق التعلّم» وعلیه آن يكون ثريا كي يستطيع تأمين ما وبحب على الدولة أن تومته له!. 

إن صعوبة القراءة لدى التلميذ تظهر في أولى مراحل الدراسة» ويمكن أيضًا آن تكون 
نتيجة حادثٍ جسدي في أعمار كبيرة. ولكن في كلتا الحالتين يمكن وضع خُطة علاجِيّة» وهي 
عبارة عن خُطة عمل فردية نستطيع من خلالها العمل على نقاط الصّعف التي يتم اكتشافها من 
خلال (الروائز) المقتّنة المتخصصة»ء وعندها لا تحتسب الإنجازات بسنين الدراسة» ولكن 
بالمكتسبات التي يستطيع التلميذ تحصيلها. 

لقد رصنا بعض نقاط الصّعف المشتركة بين التلامذة الذين يعانون من صعوبة القراءةء 
وشن المر كد أن العمل و نة الاكساب ليست واحدة بين اتلامدة و خضصوضا لذئ أصخحاب 
الحالات الشديدق فهذه الخطط غير كافية لدعمهم للوصول إلى إنجازات مهمة» وهذا ما 
سنتركه لأبحاث أخر ی تعالج هذة الفغة المحددة من التلامذة. 

لقد عرضنا مفهوم المدرسة الشاملة أوالجامعة» وحدّذنا الأهداف التي تسعى إليها من 
خلال تأمين مدرسة تحتوي جميع التلامذة» وتسعى إلى تقديم الخدمات الفردية للتلامذة منذ 
التحاقهم بالمدرسة. وهذا يعني وجود الاختصاصيين ضمن حرم المدرسة للعمل كفريق على 
تأمين جميع ما يحتاجه التلامذة ذوو الاحتياجات الخاصة بالعموم» والتلامذة الذين يعانون من 
صعوبة القراءة على وجه التحديد. إن في هذا التو جه الحديث تعيْرا جذريًا لمفهوم التربية بشكل 
عام فاليوم أصبح من الضروري العمل على وضع المناهج التعليميّة التي تناسب هذا التو جه 
وتدريب العاملين من معلمين» واختصاصيرن» وإداريين» والعمل على تأمين الوسائل التربوية من 
وسائل إيضاح» وألعاب,ٍ تربوية وما شابه. 

ولا ننسى أن التوعية يجب أن تشمل البيئة المحيطة» والمجتمع ككل مما يعطي جميع 
فرص الدَعَّم لإنجاح هذا التوجّه ودعمه. وقد وجدنا في دراستنا أن خطط العمل الفرديّة قد 
أفادت التلامذة الذين يعانون من صعوبة القراءة» ورعا أيصًا تساعد بشکل کبیر کل الذين يعانون 
من صعوبات أواضطرابات أولديهم إعاقات» وهذا سنتركه بابًا مفتو حًا لجميع الباحثين في هذا 


الحقل. 


إن صعوبة القراءة تظهر في أولى مراحل التعليم» وقد وجدنا أنه إذا حصل التلميذ الذي 
يعاني من هذه الصعوبة على المساعدة الحقيقَيّة المتَرْجَّمة عمليًا بخطط العمل الفرديّة» 
وبمعلمين مختصين بعغليم التلامذة الذين يعانون من صعوبات تعلَّميّة» فستصبح إمكانية 
التحصيل لديه أكبر بكثير. وبعبارة أخرى لن يكون هناك مجال لتفاقم الفجوة في تحصيل القراءة 
بين التلميذ الذي يُعاني من صعوبة القراءةء والتلميذ التظامي من العمر البيولوجي نفسه» والصف 
الدراسي ذاته. 

وبناءً على النتائج التي توصّلنا إليهاء فإننا نرى ضرورة تبني وزارة التربية والتعليم مشروع 
يضمن عدم تسرب هولاء القلامذة من المدرسة فى عَلْر مبكر» وخصوصاً أولئك الذين لا يستطيع 
ذووهم تحمل أعباء أقساط المدارس الخاصة التي تور خدمة التعليم المختصء وتوفر (غُرّف 
المضادذن والمعلهن المخنصين لمشاعدة القلامدة الدين انون من ضحوبات التعلّم. 


يعتمد أداء التلميذ» ومستوى التحصيل الأكاديمى لديه على عدَّةَ عوامل ومنها: قدرته على 
التحصيل» والتعليم الجيّد من قبل المعلّمين» والمادة الدراسيّة المناسبة لعمره وتطوره» والبيئة 
المدرسيّة» ودَعَم الأهل ومشاركتهم» وما شابه. وبما أن هولاء التلامذة يعانون من مشاكل 
تعلميّة وخصوصًا من صعوبة القراءةء فقد تصبح عمليّة التعليم في الصف النظامي غير فعالةء ولا 
تعطي النتائج المر َة في التحصيل والتقدّم الأكاديمي. لهذا يجب اعتماد بديل مساعد. 

وقد تناولنا في هذا البحث خطط العمل الفردية كبديل مساعٍ» ووجدنا أنها أعطت نتائج 
جيّدة بالنسبة للتلامذة الذين كانت مشكلتهم في القراءة متوسطة إلى خفيفة» ونتائج مقبولة إلى 
محدودة بالنسبة للتلامذة الذين كانت مشکلتهم في القراءة شديدة. فهل هناك برامج 
وإمكانيات أخرى لتطبيقها على التلامذة الذين يعانون من صعوبات شديدة في القراءة؟ هذا 
السوال يفتح الباب أمام الباحثين لدراسة هذه المشكلة» وكشْف الملابّسات حولها. 

e BR E N EES E e 
يبدأ التلميذ فى مرحلة تعلّم اللغة» وتظهر مس خلال القابليّة للتشثّت» وضّعف القدرة على‎ 
التركيزء وتبديل الأحرف خلال القراءةء وضعف في التمييز البصريء والتكرار خلال القراءة»‎ 
وعدم القدرة على ملاحظة الل وضعف في التطور الاجتماعي» وفي تحديد الاتجاهات»‎ 
وفي الربط والاستنتاج» وكثرة الحركة» وضّعف في تصنيف الأشياء» وتكرار الفشل في المهام‎ 
الدراسية» وهذه كلها أمورٌ تستدعي البحث والدراسة.‎ 
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التي من خلالها يمكن تحديد مستوى التلميذ في القراءة. فعندما نتتحدّث عن تلميذ في الصف 
الثالث الأساسي» يجب أن يكون مستوى القراءة لديه تقريبًا ما يعادل 3.0 في اول العام الدراسي. 
وإذا حاولنا تحديد التدرّج لمراقبة مستوى الصعوبةء نجد أن التأخر لمدَّة خمسة أشهر وأقل 
أي ما يعادل 0.5 وأقل ليس بالضرورة أن يكون الدليل على وجود صعوبة في القراءة» مع الأخذ 
بالاعتبار عدم ملاحظة أي سلوك متكرّر. إن نسبة التضج والتطور عند هولاء التلامذة متفاوتة 
کما رأینا. 

ومن جحهة أخرى» نجد أن بعض التلامذة أصغر من أقرانهم بمدة تصل - في بعض 
الحالات - إلي حوالي الستة أشهر ضمن الصف الواحد» وهذا أيصًّا يجب ملاحظته خلال 


اتم 


وغل ات اخ إا تیت عله الع من تسل بح الد ل الشركة الجر رة 
التي ذكرناها سابقا عند بداية المرحلة الأولى من التعليم الأساسي» عندئذ يجب البدء بمراقبة 
أداء التلميذ؛ للعمل على تحديد المشكلة للقمکن من مساعدته قبل تفاقمها. 

إن وجة المساعدةيتجسّد من خلال البرنامج التربوي الفردي (أو خُطط العمل 
الفرديّة) »كما رأينا من خلال نتائج هذا البحث» وعندما تعمَمنا في خُطط العمل الفرديّةء وجدنا أن 
كل خطة فردية تعتمد على نقاط الصّعْف والقوة عند التلميذ» ممًا يتطلب متابعة. ومن أجل العمل 
على نقاط الضعف التي هي من المقومات الأساسيّة الداعمة لعملية التعلم» نجد من الضروري 
أن نقوم بإعداد أنشطةء وأعمال فرديّة تر كز بخطوطها العريضة على علاج العف في الانتباه 
وتحديد الاتجاهات» وعلاج الصّعف في عمليّة الإدراك من بصري وسمعي» وما يشمله من 
استقبال وإغلاق بصري وتمييز سمعي» وإدراك للعلاقات المكانيّة والترابُط البصري» والذاكرة 
اا 

وعلاج السعف في الوعي الصوتيً مثلاًء يشمل المقاطع الصوتية في الكلمة من الحرف 
الأول» والحرف الآخر» والحرفين الأَوَلَيّن» والحرفين الأخيريْن» وتقطيع الكلمة» وت ركيب 
كلمة جحديدة من خلال استعمال حرف محدد في أول الكلمةء أوحرفين محدديّن» وحرف 
محدد في آخر الكلمةء أو حرفين. ومن جهة أخرى» هناك علاج صّعف معرفة الكلمة بالبصر» 


وضعف التنغيم. 


لقد تبيّن لنا أن هدف الأنشطة والأعمال الفرديّة يجب أن يركز على تدريب التلميذ على 
فك الرموز والأرقام» ممًا يسهّل عمليّة اكتساب اللَغة» وفهم الأصوات؛ محاولين دعم التلميذ 
في تطوير قدراته السمعية والبصرية» وقدرته على معالجة المعلومات للوصول إلى مرحلة 
استرجاعها واستعمالها بطريقة جيّدة» تسهّل عملية التعلّم. 
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السيدة/ لى بنداق بلطجي 

- حائزة على درجة الماجستير في التربية (التربية المختصة) من جامعة القديس يُوسف » وعد أطروحة الدكتوراة 
في التربية في الجامعة اللبنانية. 

- عملت في مجال التعليم النظامي والتعليم المختصً ما يقارب العشرين عامًا. 

- أسست وترأست قسمًا للتعليم المختص في إحدى المدارس النظامية في لبنان. 

- عملت كمستشارة تربوية مع العديد من المنظّمات الدولية الأجنبية على مشاريع تربوية في المملكة الأردنية 
الهاشمية. 

- تعمل في مجال التقييم التربوي والتوجيه المهني. 

- باحثة في علوم التربية والتعليم والتربية المختصّة. 

- شاركت في العديد من الموتمرات التربوية حول موضوع التربية والتربية المختصّة. 

- لها العديد من الأبحاث والمقالات الصحافية حول موضوع التربية والتربية المختصة. 


- عضوة في جحمعيتين خيريتين تعملان على مساعدة التلامذة. 


صعوية القراءة (الديسلكسيا) إحدى أكثر صعوبات 
التعلم انتشارًاء وبما أن القراءة هي من أهم الوظائف 
المعرفية للإنسان وضعنا هذا الكتاب وهدفنا مساعدة 
الآهل والمعلمين والمربّين التقويميين وجميع مَن 
يتعامل مع الطفل ذي الاحتياجات الخاصة. 


تكون مساعدة الطفل الذي يعاني من صعوبة القراءة أولاً من خلال التشخيص 
الصحيح وثانيًا من خلال البرنامج التربوي الفردي (خطط العمل الفردية) الذي 
يوضع بناءَ على نقاط القوة ونقاط الضعف التي يتم رصدها عند الطفل» ومن ثم تتم 
ملاءمة البرنامج مع ما يتناسب مع تطور الطفل وسرعة اكتسابه للمعلومات. من هنا 
کان عملنا علی کتابنا کما یلي: 

انطلقنا من إيماننا أن لكل طفل الحق في التعلم أَيًا تكون حالته الجسدية» أو النفسيةء 
أو السلوكيةء ودرجة الصعوبة التي يعانيهاء وقد عرضنا كيفية معالجة صعوبة القراءة 
من خلال البرنامج التربوي الفردي» كما أضفنا برنامجًا تدريبيًا يساعد على تنمية 
جميع المهارات النمائية والآكاديمية الأساسية في التطور الآكاديمي والسلوكي. 

لقد تناولنا قسمًا من البرامج العلا جية الأجنبية لصعوبة القراءةء وحاولنا الاستفادة 
منها لإغناء البرنامج التدريبي. 

لم ننس أن المدخلات الحسية» أو السمعية» أو البصرية تشكّل أساسًا لاكتساب الطفل 
المعرفةء وإذا ما كان هناك خلل أو صعوبة في أحد هذه المدخلات كان آثرها بشکل 
مباشر على الأداء الأكاديمي للطفل» ولهذا كان للوعي الصوتي حصة من هذا الكتاب 
وذلك لارتباطه بصعوبة القراءة وحصة من البرنامج التدريبي. 
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